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FYRA SNABBA OM EKOARET 2023

Det totala forsaljningsvéardet for ekologiska livsmedel i Sverige 6kade under

2023 med 0,9 procent. Andelen ekologiskt minskade i alla séljkanaler utom Miljarder

Systembolaget dar den 6kade nagot. kronor
20

Volymen sélda ekologiska livsmedel minskade kraftigt i dagligvaruhandeln,

sarskilt i borjan av aret. Successivt under aret presterade de ekologiska livs-

medlen allt battre relativt de konventionella. Ldga merpriser for ekologiska

produkter till lantbrukarna ledde till en kraftigt minskad ekologisk odling.

Restauranger
Offentliga kok 10,0 %
12,6%

Gérds- 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
forsaljning <« HANDELN STORSTA
KANAL FOR EKO EKOLOGISKT BACKAR

DIAGRAM 3 (sidan 10). Diagrammet visar hur I DAGLI GVARUBUTI KER

forsaljningsvardet for ekologiska livsmedel 2023
férdelar sig mellan olika kanaler. DIAGRAM 7 (sidan 14). Ekologiska livsmedel i dag-

Kallor: Egen bearbetning av SCB, Nielsen, GfK, ligvaruhandeln, miljarder kronor per ar, Ipande 4 ¢ EKOAR EALEN Fb LL

Ekomatcentrum, Systembolaget m fi. priser. Diagrammet visar férsiljning i fysiska buti-
ker och nithandel. Under 2023 utgjorde nithandel M ED 97 000 H EKTAR

System-
bolaget

5,9 procent av all ekoférséljning i handeln.
Kallor: Nielsen, GfK och SCB DIAGRAM 43 (sidan 45). Diagrammet visar eko-
logiskt brukad areal i Sverige 2000 till 2022 med

prelimindra data fér 2023. | diagrammet summeras
omstilld mark med mark under omstillning.

M I NSKAD EKOAN DEL I Kélla: Jordbruksverket och egen bearbetning av data.
FEM AV SEX KANALER 1000

hektar

Natha ndel FYSISka butlker DIAGRAM 4 (sidan 10). Diagramet visar olika kana-
50.7% lers procentuella féréndring i férséljningsvarde for 600
of 70 ekologiska respektive konventionella livsmedel
2023 jamfort med 2022.
Kallor: Nielsen, GfK och Systembolaget.
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1. EKOLOGISK MAT OKAR | RELEVANS NAR
MANGA PROBLEM SKA LOSAS SAMTIDIGT
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EKOMJOLK. FORSALJNINGEN AV EKOLOGISKA MEJERIPRODUKTER HAR STOR BETYDELSE
FOR HELA DET EKOLOGISKA LANTBRUKET | SVERIGE. FOTO: AXFOOD

| Ekologiska Arsrapporten 2023 summeras ett turbulent ar for den
ekologiska maten pa marknaden. En vandning tycks vara pa gang,
kanske driven av en bredare syn pa hallbarhet.

De ekologiska livsmedlen kan
lagga ytterligare ett tufft ar pa
den svenska marknaden till hand-
lingarna. Den sélda volymen av
ekologiska livsmedel har minskat
rejélt for andra dret i rad och en

betydande del av de ekologiska
lantbrukarna har pd grund av laga
priser tvingats borja odla kon-
ventionellt igen. Men 2023 &r
ocksa ett ar dir det kanske gér att
skonja en vindning. Under arets

av vissa ekologiska livsmedel 1
volym och i nagon kategori tog
det ekologiska ocksa andelar av
den totala marknaden.

Trender och langsiktighet
Balansen mellan tillgdng och ef-
terfragan styr i det korta perspek-
tivet hur det ekologiska lantbruket
1 Sverige utvecklas. Har spelar
trender en betydande roll. Vilka
fragor ar det fokus pa i det offent-
liga samtalet och vad forvéntar sig
livsmedelskedjans aktorer kom-
mer att vara prioriterat de nirmas-
te dren. Under vissa perioder har
ekologiskt varit pd mangas lappar,
for att nagra ar senare upplevas
som mindre relevant.

De senaste aren har svenskt,
ndrproducerat och véxtbaserat be-
tonats inom livsmedelsbranschen
och 1 konsumentstudier, utan att
koppla det till ekologiskt. Hur det
blir framover dr svart att sia om,
men det finns tecken som tyder
pa att ekologiskt dr pa vig tillba-
ka. Orsakerna kan vara flera. En
av den ekologiska produktionens
framsta kvaliteter 4r dess minga
olika styrkor. I tider nir enskilda
fragor dominerar debatten har det
ekologiska svérare att havda sig.

Mangfald och beredskap

Ett par sentida exempel &r klimat
och vixtbaserat. Det ekologiska
lantbruket har mycket att tillfora

sniva analysmetoder for klimat
och avgrinsade mal for vixtba-
serat, nistan oavsett produktions-
metod, hamnar den breda nyttan
av ekologiskt i skymundan. Pa
senare tid har frdgor om biologisk
mangfald och livsmedelsbered-
skap fatt mer utrymme, bade i
samhéllsdebatten och i forskar-
vérlden. Dé kliver de ekologiska
produktionsmetoderna dterigen
fram ur skuggan som ett naturligt
val. Vi kan inte 16sa ett avgrinsat
problem i sénder nér allt hanger
ihop. I ett langre perspektiv far
mera grundldggande fragor storre
tyngd. Det ar ocksa naturligt att
maten i orostider hamnar hogre
upp i vart medvetande. Kan vi
vara sdkra pé att det alltid kom-
mer att finnas mat att tillgd? Gar
det att lita pa globala forsorj-
ningskedjor? Haller naturen for
det sitt att producera mat pd som
ar forharskande idag?

Brist pa svenskt eko

Med en tendens till aterhdmtning

1 forséljningen av ekologiska livs-
medel i Sverige kombinerat med
en kraftigt minskad produktion

av ekologiska rivaror gr utveck-
lingen i en riktning som mycket
vil kan leda till brist pa svensk-
producerade ekologiska ravaror de
kommande aren. Det gér att vinda
den utvecklingen om tillrackligt
manga drar 4t samma hall.

LIVSMEDLEN KAN
LAGGA YTTERLIGARE
ETT TUFFT AR TILL
HANDLINGARNA”
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2. EKOARET 2023
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EKOARET 2023. DET BORJADE SVAGT, MEN GICK BATTRE KVARTAL FOR KVARTAL.

FOTO: ICA OCH ISTOCKPHOTO

Under 2023 saldes det ekologiska livsmedel for 34,2 miljarder kronor
i Sverige. Det dr en 6kning med 0,9 procent. Bakom den siffran déljer
sig till stor del héjda priser och minskade volymer. Men i handeln har
det ekologiska sortimentet salt battre i slutet av aret an i bérjan.

Ar 2023 var ett utmanande ar for samhil-
let som helhet. Inflationen var fortsatt
hog dven om prisokningstakten avtog
mot slutet av aret. Hoga réntor och ok-
ande matpriser paverkade saval privat-
hushéll som foretag.

De kraftigt stigande priserna pa mat
gor forséljningsvérdet till ett trubbigt
matt pd den sammanlagda marknadsut-
vecklingen. Nér priserna hojs innebér ett
oforindrat forséljningsvéirde en minsk-

ning av den salda volymen. Det totala
forséljningsvérdet for livsmedel 1 Sverige
under 2023 var 437 miljarder kronor, en
6kning med 9 procent jamf{ort med 2022.
Totalt séldes det under 2023 ekologiska
livsmedel for 34,2 miljarder i Sverige
vilket utgjorde 7,8 procent av den totala
forséljningen. Andelen ekologiskt mins-
kade under 2023 med 0,5 procentenheter.
I dagligvaruhandeln 6kade det totala
forsaljningvardet helt och hallet drivet av

Ekologiskt
7,8 %

DIAGRAM 1. Diagrammet visar andelen
ekologiskt sammantaget for hela den
svenska livsmedelsmarknaden.

Kalla: Nielsen, GfK och SCB.

o Ekologisk
@ Konventionell

kraftigt h6jda priser. De salda volymerna
minskade didremot for sdvil konventionella
som ekologiska livsmedel och for ekolo-
giskt minskade dessutom forsiljningsvar-
det. Nér allt blir dyrare tenderar konsumen-
ter att vdlja bort det som kostar mer och

till den kategorin hor ekologisk mat, &ven
om prisskillnaden mellan ekologiska och
konventionella produkter i en del fall har
minskat under inflationséren.

Tappar andelar i offentlig sektor

I savil offentlig upphandling som i den
privata restaurangbranschen har inképen
av ekologiskt 6kat i pengar rdknat, men
andelen ekologiskt har minskat.

De okade forsiljningsvardena for ekolo-
giskt inom offentlig upphandling och pri-
vat restaurangsektor drevs av prisokningar.
I offentlig sektor var dessa hogre &n den
allmédnna matprisinflationen.

Ekologiskt hammas av inflation

Det &r inte bara i Sverige som den ekolo-
giska maten mott utmaningar de senaste
aren. De hoga livsmedelspriserna har
gjort att det gétt trogare ocksa i Tysk-
land och Danmark, linder med en stark

Miljarder
kronor
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tillvaxt for de ekologiska livsmedlen de
senaste dren. I Tyskland har forséljningen
av den ekologiska maten dock vant uppét
igen under 2023.

Osikerhet om hallbarhet
Konsumentstudier visar att en majoritet
av svenskarna vill handla hallbart, men
att det upplevs svart att navigera i infor-
mationen som ror mat och héllbarhet. En
annan trolig forklaring till nedgangen &r
att utbudet av ekologiska produkter 6ver
tid har minskat, en annan att handeln

har haft farre kampanjer och informerat
mindre om ekologiskt de senaste aren.
Under slutet av 2023 borjade forsdljning-
en i handeln dock 6ka négot d&ven matt i
volym, vilket kan indikera att en vénd-
ning &r pa gang.

Ekoarealen minskar drastiskt

Den negativa forsiljningsutvecklingen for
de ekologiska produkterna inom handeln
ger avtryck i det svenska lantbruket. Den
ekologiskt brukade arealen minskade under
2023 for fjarde aret i rad. Under 2023 mins-
kade ekoarealen i Sverige preliminért med
98 000 hektar, en nedgang pé 16 procent.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

DIAGRAM 2. Totalmarknaden for ekologiska livsmedel i Sverige, 2005 till 2023, I6pande priser.
Jamfort med 2022 6kade forsiljningsvirdet fér de ekologiska livsmedlen ndgot under 2023, men

visentligt mindre dn de konventionella.
Kallor: Nielsen, GfK och SCB.
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@ Flera ar av sjunkande

forsaljning och laga priser till
de ekologiska lantbrukarna
ledde till en drastisk nedgéng i
ekologisk areal i Sverige 2023.

® Den ekologiska maten
tappade under 2023 andelar
av den totala livsmedels-

@ Forsaljningen av ekologiskt
var mer eller mindre oférand-
rad métt i varde, men mins-
kade markant i volym.

® De salda volymerna ekolo-
giskt i dagligvaruhandeln
tenderade for vissa katego-
rier att ka mot slutet av aret,
vilket kan indikera en vand-
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3. FORSALJNING PER KANAL

UPPAT PA SYSTEMBOLAGET . EKOLOGISKT VIN, OL OCH SPRIT TOG ANDELAR AV
SYSTEMBOLAGETS TOTALA FORSALJNING UNDER 2023. FOTO: ISTOCKPHOTO

Restauranger

i borjan av éret, vilket gjorde att forsélj-
ningsvérdet 6kade, men de salda voly-
merna minskade. Konsumenter tenderade
att handla farre eller billigare produkter
och forsiljningen av ekologiska livsmed-
el tappade andelar i dagligvaruhandeln.
I fysiska butiker minskade forsiljnings-
vardet for ekomaten med 0,8 procent
samtidigt som den steg med 9,3 procent
for konventionella livsmedel. Néthan-
deln som okade kraftigt i samband med
pandemin, fortsatte att falla tillbaka och
hér tappade det ekologiska sortimentet
vasentligt mer dn de konventionella.
Inkdpsvérdet av livsmedel 6kade kraf-
tigt for saval privata restauranger som
for de offentliga koken. I dessa kanaler
sjonk andelen ekologiskt tydligt, vilket
ar en nyhet i arets rapport. Tidigare &r
har andelen ekologiskt av de offentliga
kokens inkop varit relativt stabil mellan
aren. I forséljningen av livsmedel direkt
fran gard till konsument 6kade omsitt-
ningen, men andelen ekologiskt minska-
de marginellt.

Siffror av olika karaktar

Siffrorna som anvénds i den hér rapporten
ar egentligen inte helt jaimforbara. Ett av
problemen ligger i att siljdata himtas fran
olika led i livsmedelskedjan. I handeln,
Systembolaget och direktforsiljningen
fran gard ar det slutkonsumentens betal-

ning som ligger till grund for statistiken,
medan det i offentlig sektor och privat res-
taurang ar ravaruinkdpen till koken. I de
tre forstndmnda ingér moms i forsdljnings-
siffrorna, men inte for offentlig sektor och
privata restauranger.

Grinsdragningarna kan diskuteras. Nér
forsdljning i handeln redovisas &r det nor-
malt att momsen ingér i beloppen, varfor
vi foljer denna standard. I offentlig sektor
aterbetalas momsen till kommunerna och
belastar dérfor aldrig nagot slutled. For
privat restaurangsektor har vi valt att folja
samma princip. Man kan ocksa diskutera
varfor vi inte valjer att méta ekokonsum-
tionen pa restaurangerna som det varde
gésterna betalar. Svaret &r att vi dels vill ha
samma princip som for offentlig sektor och
dels att priset pa restaurang till storre del
inkluderar service och upplevelse och siger
mindre om sjilva livsmedelsrdvaran.

I rets rapport har vi ocksa reviderat
vissa historiska data. Dagligvaruforsilj-
ningen har sénkts ndgot pa grund av att
SCB har gjort vissa fordndringar i sin
redovisning av ekologisk forséljning.

Vad giller gardsforsdljningen har vi
skattat forsdljningen med utgangspunkt i
flera olika kéllor. Mer om detta finns att
ldsa i de respektive kanalernas avsnitt i
rapporten och i metodforklaringen langst
bak i rapporten.

4 N

| KORTHET

® | dagligvaruhandeln mins-
kade forsaljningen av ekolo-
giska livsmedel under 2023
med 400 miljoner kronor.

@ Pa Systembolaget 6kade
forsaljningen av ekologiska
drycker med cirka 370
miljoner kronor.

@ | offentlig sektor 6kade
inkdpen av ekologiskt med
250 miljoner kronor men
andelen ekologiskt minsklade.

® | privat restaurangsektor
okade inkdpen av ekologiskt
med 60 miljoner kronor, men
andelen minskade.

® Forsaljningen av ekologiska
livsmedel direkt fran gard till

konsument 6kade under 2023
med cirka 30 miljoner kronor.

En helikoptervy 6ver livsmedelsmarknadens olika kanaler 2023 visar
att den ekologiska maten tappar andelar i alla kanaler utom System-
bolaget. Handelns andel av ekomarknaden ar fortfarande stor, men
har fortsatt att minska under 2023.

Offentliga
kok
12,6%

Forséljningen av ekologiska livsmedel
i Sverige fordelar sig pa ett antal olika
kanaler dar vanliga livsmedelsbutiker dr
den storsta. Cirka hélften av all ekofor-
sdljning sker i fysiska livsmedelsbutiker
och ldgger man till ndthandeln svarar den
totala dagligvaruhandeln for 54 pro-
cent av ekomarknaden. Den nist storsta
kanalen dr Systembolaget med 22,9
procent, foljt av offentlig sektor, privata
restauranger och direktforsiljning fran
gérd till konsument. Summerar man for
2023 alla dessa kanalers forsaljning till
en total ekomarknad sé blir summan 34,2
miljarder kronor.

Det sammanlagda forsdljningsvardet

for ekologiska livsmedel i Sverige har
under 2023 6kat med 0,9 procent. Dére-
mot har det, precis som under 2022, skett
forskjutningar mellan de olika sdljkana-
lerna. Under 2023 har den hoga infla-
tionen haft stor paverkan. Utvecklingen
for de ekologiska livsmedlen under 2023
behdver tolkas i tva dimensioner. En &r
inflationens betydelse och den andra ar
trender i utvecklingen for den ekologiska
maten av andra orsaker.

Minskade volymer

Livsmedelsaret 2023 fortsatte att paver-
kas av dramatiska héndelser i vérlden.
Inflationen var fortsatta hog, i synnerhet

10

Gards-
forsaljning

System-
bolaget

22,9% Fysiska

butiker
50,7%

Nathandel
3,2%

DIAGRAM 3. Diagrammet visar hur fér-
séljningen av ekologiska livsmedel 2023
férdelar sig mellan olika kanaler.

Kallor: Egen bearbetning av SCB, Nielsen,
GfK, Ekomatcentrum, Systembolaget m fl.

19,3% 19,9%

- 0,
0,8% System- Gards- Offentliga
Fysisk butik bolaget forséljning kok

Hela marknaden

Restauranger

-19,4%
Nathandel

@ Ekologisk

DIAGRAM 4. Diagramet visar olika kanalers procentuella forandring i férséljningsvérde for ekologiska . K i "
onventione

respektive konventionella livsmedel 2023 jamfért med 2022.
Kallor: Nielsen, GfK och Systembolaget.
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31 SALDA VOLYMER | HANDELN

Med en hog inflation blir forsiljnings-
varde ett trubbigt métt pa en marknads
utveckling. Stigande priser ger intrycket
att en marknad presterar battre d4n den
egentligen gor. Forsdljningsvardet for
ekologiska livsmedel i svensk daglig-
varuhandel minskade under 2023 med

2,1 procent. Bakom detta doljer sig dock
prisdkningar och en nedgéng i salda voly-
mer pé 8§ procent.

Successiv férbattring

Volymen sélda ekologiska livsmedel i
svensk dagligvaruhandel minskade alltsa
under heléret 2023. Men kvartal for
kvartal hade de ekologiska livsmedlen en
positivt trend sa att det under arets sista
kvartal i vissa kategorier séldes storre
volymer &n samma period 2022.

De kategorier som under det fjérde
kvartalet 2023 6kade i volym var frukt
och gront, 4gg och kott. Samtliga dessa
hade dessutom en starkare volymtillvixt
dn motsvarande konventionella produk-
ter, vilket innebar att andelen ekologiskt
under kvartal 4 6kade for frukt och gront,
dgg och kott.

Detta &r ett av flera tecken pa att de
ekologiska livsmedlen kan vara pa vig att
aterhdmta sig i svensk dagligvaruhandel.
Fortsitter trenden fran 2023 under 2024

%

30
20

10

-24,0
Spannmals-
produkter

Mijolkprodukter

kan ekologiskt ater borja ta andelar av
den totala forséljningen.

Stort volymtapp pa helaret

For heléret 2023 har dock volymerna
salda ekologiska livsmedel sjunkit mar-
kant. Mest minskade volymerna spann-
maélsbaserade produkter (-14,4 procent)
och mejeriprodukter (-10,7 procent). Den
enda kategori som visade en 6kad sald
volym av ekologiskt under helaret 2023
dr dgg som okade med 2,4 procent. Frukt
och gront minskade i volym med 11,7
procent och kott med 1,8 procent.

Det finns skal att tro att marknaden for
ekologiska livsmedel har paverkats starkt
av de stigande matpriserna de senaste
tvéa aren. Att prisuppgangen pa mat har
avtagit under aret kan vara en delforkla-
ring till att fordndringen i sélda ekolo-
giska volymer har haft en positiv trend.

I februari 2023, som enligt SCB var den
ménad da priserna 6kade som mest, steg
de med hela 21,0 procent jamfort med
samma manad 2022. I december 2023 var
prisokningstakten nere i 5,3 procent. En
annan delforklaring kan vara att priset for
de ekologiska produkterna under 2023
inte har okat lika mycket som de konven-
tionella. Detta géller i synnerhet for dgg,
frukt och gront och mejeriprodukter.

22,2

Agg Kéttprodukter

DIAGRAM 5a. Volymforéandring for olika kategorier 2023 kvartalsvis jamfort med samma kvartal

2022,ekologiskt. Killa: GfK och Nielsen.
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”KVARTAL FOR

KVARTAL HADE

DE EKOLOGISKA
LIVSMEDELN EN
POSITIV TREND”

Frukt & gront Total

® Kvartal 1
@ Kvartal 2

Kvartal 3
@ Kvartal 4

NEDAT. UNDER 2023 TAPPADE EKOLOGISKA LIVSMEDEL VOLYM | HANDELN. FOTO: ICA

2,4 %

-10,7%
-14,4%
Spannmals- Mjélkprodukter Agg
produkter

DIAGRAM 5b. Diagrammet visar procentuell foréandring i forséljningsvolymen 2023 jamfért med 2022 for

nagra ekologiska och konventionella kategorier i dagligvaruhandeln.
Kéllor: GfK och Nielsen.
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@ De ekologiska livsmedlen
minskade under 2023 betyd-
ligt mer i volym &n i varde.

® Trenden f6r de ekologiska
livsmedlen var positiv under
aret. Under sista kvartalet
okade forsaljningen i volym
for frukt och gront, agg och
kott.

® Ekologiska dgg tog andelar
av konventionella dgg.
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3.2 DAGLIGVARUHANDEL OCH NATHANDEL

Det ér i dagligvaruhandeln som ekologis-
ka livsmedel i Sverige har tappat terrdng
de senaste aren. Trenden forstéirktes
under 2023, som var ytterligare ett turbu-
lent ar for hela dagligvaruhandeln. Hoga
energipriser, stigande réntor, sjunkande
realloner och kraftigt stigande livsmed-
elspriser fordndrade spelplanen. Konsu-
menterna holl hért i pengarna, en tendens
som fortsatte fran 2022, men mattades av
nagot mot slutet av aret.

Hojda priser — sankta volymer
Forséljningsvérdena i handeln steg visserli-
gen som en foljd av hdjda priser, men salda
volymer sjonk. Enligt Svensk Dagligavu-
handels index 6kade forséljningsvérdet

i branschen som helhet med 7,5 procent
under 2023. Men om man justerar for
inflationen sa minskade det i stéllet med
4,7 procent. Konsumenten kdpte mindre
méngd livsmedel, bytte till billigare alter-
nativ inom och mellan kategorierna (till
exempel fran styckdetaljer till kottférs) och
letade efter lagprisalternativ for jimforbara
produkter. De kedjor som utvecklades star-
kast under 2023 var darfor de med lagpris-
profil, till exempel Willys och Lidl.

Tre 4r med nedgéng i handeln
Effekten av den hér utvecklingen kan

Miljarder
kronor
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15
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2005 2006 2007 2008 2009 2010

ocksa avldsas 1 forséljningen av ekologis-
ka livsmedel, vars andel av all forséljning
i daglugvaruhandeln minskade. Den
ekologiska matens marknadsandel har
haft en vikande trend i dagligvaruhandeln
dnda sedan 2017. En bidragande orsak till
denna nedgang har varit ett &ndrat fokus i
hela livsmedelskedjan fran ekologiskt till
svenskt, lokalproducerat och véxtbaserat.
Under 2022 och 2023 har det ekologiska
sortimentet troligen i forsta hand pressats
av den hoga inflationen vilken har lett till
att livsmedelkedjor och konsumenter i
okad grad sokt efter billigare alternativ.

Totalt saldes det under 2023 livsmedel for
331 miljarder kronor. Av detta var 18,4
miljarder ekologiskt vilket ger en ekoandel
pé 5,6 procent (fysiska butiker och e-handel
tillsammans). Det kan jémforas med 2021
nér andelen ekologiskt var 6,1 procent och
2019 nér den lag pa 6,7. Det &r framfor allt
under de senaste tre aren som den totala
ekoforséljningen i svensk handel har gatt
samre dn den konventionella. Av de 5,6
procenten ovan ar 1,9 KRAV-markt.

Minskande andel eko i ndthandeln
Handeln kan ocksa delas upp i fysiska buti-
ker och nithandel. Har vet vi sedan tidigare
att ekologiskt har en stérre marknadsandel

20M 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Ekologiskt

5,5 %

DIAGRAM 6. Andel ekologiskt i fysiska
butiker 2023. Andelen sjonk nagot i de
fysiska butikerna under 2023.

Kallor: Nielsen, GfK och SCB.

2018

DIAGRAM 7. Ekologiska livsmedel i dagligvaruhandeln, miljarder kronor per ar, I6pande priser. Diagrammet visar
forsaljning i fysiska butiker och nathandel. Under 2023 utgjorde nathandel 5,9 procent av all ekoférséljning i handeln.

Kallor: Kalla: Nielsen, GfK och SCB
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i ndthandeln &n i fysiska butiker. Sa &r

det fortfarande, men ocksa i nithandeln

har andelen ekologiskt sjunkit de senaste
aren. Under 2023 var andelen ekologiskt i
néthandeln 7,9 procent att jimfora med de
fysiska butikerna dér den var 5,5 procent.
Till bilden hor att ndthandeln exploderat i
omfattning under pandemiéren 2020 och
2021 da manga ville undvika de smitt-
risker som ett besok i en butik innebar.
Efter pandemin, under 2022 och 2023,
har forsdljningen via nétbutikerna sjunkit
kraftigt. Samtidigt har andelen ekologiskt
i ndthandeln sjunkit mer 4n i de fysiska
butikerna.

Storsta kanalen fér ekomat

Hur trenden i handeln ser ut har stor
betydelse for hela ekomarknaden
eftersom denna kanal ensam star for 54
procent av hela den svenska ekomark-
naden. Efter manga ar av stark tillvaxt
for ekoforsdljningen i handeln borjade
den mattas av fran 2017 och framét (se
diagram 7). Effekten av att ekomaten har
minskat sin andel i dagligvaruhandeln
under ett antal ar, samtidigt som den
legat kvar eller dkat i andra kanaler gor
handeln mindre dominant pé den totala

Ekologiskt

7,9%

marknaden for ekologiska livsmedel. I ett
langre perspektiv har handelns andel av
all ekoforséljning i Sverige minskat fréan
nérmare 80 procent i borjan av 2000-talet
till nuvarande 54 procent. Det &r framfor
allt Systembolaget som har 6kat sin andel
av marknaden for ekologiska livsmedel
de senaste 20 aren, fran andel under 5
procent till 23 procent under 2023.

Sverige mot trenden i Europa
Utvecklingen i den svenska handeln har
gétt emot trenden i omvirlden de senaste
aren. For 2023 saknas det dnnu data for
andra europeiska lander, men den kraf-
tiga prisstegringen pa livsmedel hejdar
tillvaxten for de ekologiska produkterna
pa ménga marknader.

Sammanlagt minskade forséljningen av
ekologiska produkter i svensk handel
under 2023 med 400 miljoner kronor.
Andelen ekologiskt sjonk i sévil fysiska
butiker som i e-handeln. De hér fordnd-
ringarna dr summan av utfallet i de olika
dagligvarukedjorna.

For att belysa utvecklingen i de olika
kedjorna har vi med hjalp av undersok-
ningsforetaget GfK fatt siffror pa andelen
ekologiskt inom tre viktiga kategorier av

DIAGRAM 8. Andel ekologiskt i e-handel
2023. Andelen ekologiskt sjénk dven i
e-handeln.

Kallor: Nielsen, GfK och SCB.

o Ekologisk
@ Konventionell

HANDELN STORST. DRYGT HALFTEN AV ALLA EKOLOGISKA LIVSMEDEL SALJS
I HANDELN. FOTO: COOP

15



KAPITEL 3 FORSALJNING PER KANAL

FRUKT 2021

% & GRONT
® 2022
25 @ 2023

20,1 19,8

20

10

Hembkdp COOp 03;//‘74%4/% WILLY:S ICA

DIAGRAM 9. Andel ekologiskt for frukt och gront per aktér. Diagrammet visar andelen ekologiskt
per dagligvaruaktér och ar. De produkter som ingdr i underlaget listas pa sidan 17.
Kalla: GfK.

MEJERI
%

7,6

coop = Hemkip

WILLY:S  Goyendiil  ICA

DIAGRAM 10. Andel ekologiskt fé6r mejeriprodukter per aktér. Diagrammet visar andelen ekologiskt
per dagligvaruaktér och ar. De produkter som ingér i underlaget listas pa sidan 17.
Kalla: GfK.

% FARSKT
KOTT

4,7

5 3,7 3,4 2,9 2,9 2,5 2,6 2,8
1,7 11 0,5 0,5
(0]

Hemldp coop WiLLY:S ICA asfymg% @

DIAGRAM 11. Andel ekologiskt fér farskt kott per aktor. Diagrammet visar andelen ekologiskt
per dagligvaruaktér och ar. De produkter som ingér i underlaget listas pa sidan 17.
Kalla: GfK.
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ekologiska livsmedel. De kategorier som
vi fokuserar pa &r frukt och gront, mejeri
och farskt kott.

Storst andel eko hos Hemkop

Den svenska dagligvaruhandeln domineras
av fem storre aktorer. Dessa ar Ica, Axfood,
Coop, Bergendahls och Lidl. Axfood repre-
senteras i det hir sammanhanget av butiks-
profilerna Willys och Hemkop. Det finns
nagra olika sitt att betrakta dessa aktorer
nér forsédljningen av ekologiska livsmedel
ska analyseras. Ett dr att se pa kedjans
andel ekologiskt av den egna forsiljningen.
Ett annat &r att se pa kedjans andel av all
ekoforséljning i Sverige. Ett tredje ar att
diskutera trenden inom kedjan. Ar andelen
ekologiskt pa vag upp eller ner?

Hemko6p nu framsta ekokedja

Coop har lange varit den kedja med

hogst andel ekologiskt av sin egen totala
forséljning. Den positionen har under
2023 tagits dver av Hemkdp som passerat
Coop béade inom frukt och gront och farskt
kott. Nar Hemkop bara hade en marginell
nedgang i andelen ekologiskt inom frukt
och gront, sd minskade Coop sin ekoandel
i denna kategori med 2,2 procentenheter.

I kategorin farskt kott kade Hemkdp sin
ekoandel med 1 proecntenhet medan Coop
minskade sin med 0,5 procentenheter. I
mejerikategorin tappade daremot bada
kedjorna, men Coop vésentligt mindre dn
Hemkop. Coop blev dérfor den kedja som
under 2023 hade hogst andel ekologiskt av
sin mejeriforsaljning.

Ica tappar stort inom ekologiskt

Ica minskade under 2023 andelen ekolog-
sikt inom frukt- och gront med 2,4 pro-
centenheter medan Lidl och Bergendahls
okade sina andelar nagot. Fortsétter den
hir utvecklingen kommer Ica under 2024
vara den kedja med minst andel ekologiskt
av sin frukt- och grontforséljning.

Aven inom mejerikategorin tappar Ica
markant jaimfort med 2022. Andelen eko-
logiskt minskar fran 5,3 till 4,3 procent.
Inom farskt kott okar andelen ekologiskt
pa Ica med en tiondels procentenhet.

Lidl 6kar ekoandelen

Lidl har lagst andel ekologiskt i samtliga
tre undersokta varugrupper. Samtidigt

ar Lidl den kedja som tydligast okar sin
andel ekologiskt. I savil frukt och gront
som mejeri 0kar man andelen och i kott
ligger den kvar pd samma niva.

Andelen ekokétt 1ag i handeln

Inom kategorin farskt kott utmérker sig
de Axfooddgda kedjorna Hemkop och
Willys da bada okar forsdljningen av eko-
logiskt kott markant. Willys 6kar med 1,2
procentenheter, fran 1,7 till 2,9, och har
nu lika stor andel ekologiskt i sin kottfor-
sdljning som den svenska ekopionjiren
Coop. Overgripande kan man konstatera
att andelen ekologiskt 4r mycket lag inom
kott. En trend vad géller forséljningen av
ekologiskt kott ar att direktforsiljningen
fran gard till konsument har 6kat kraftigt
de senaste aren.

Ica storst men tappar andelar

I kraft av sin dominerande stdllning
inom svensk dagligvaruhandel totalt

ar det Ica som séljer verldgset mest
ekologiska livsmedel, trots att man
ligger under genomsnittet i samtliga
undersokta kategorier. Sammantaget har
Icas andel av all ekologisk forsdljning i
svenska handel i de undersokta katego-
rierna minskat fran 43,1 procent till 39,6
procent mellan 2021 och 2023.

Willys @r handelns vinnare

For Willys del dr det omvint. Willys ar
just nu den dagligvarukedjan i Sverige
som tydligast 6kar sina marknadsandelar
av hela dagligvarumarknaden. Det far
till effekt att Willys gér fran att 2021 ha
stétt for 15,1 procent av all forséljning
av ekologiskt i de undersokta katego-
rierna i svensk handel till att 2023 ha
18,6 procent av marknaden. Summerar
man de Axfoodédgda kedjorna Willys
och Hemkop sa star de numera for 25
procent av ekoforséljningen i Sverige.
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FAKTA OM
KEDJORNAS EKOANDELAR

For att berdkna kedjornas an-
del ekologiskt i de olika kate-
gorierna (se de tre diagram-
men till vinster) anvidndes ett
antal produktgrupper inom
varje kategori som underlag.
Resultatet kommer fran GfKs
konsumentpanel med 4 000
representativa svenska hus-
héall och deras inrapporterade
inkop av livsmedel.

For de valda produkterna
har GfK information om de
koépta produkterna ar ekolo-
giska eller konventionella for
minst 95 procent av vardet
for alla rapporterade inkop
under vart och ett av de tre
aren.

FARSK FRUKT OCH GRONT

@ tomat e gurka e sallat

o farska kryddor @ banan

@ apple/paron @ ananas

o farska bar e potatis

e |16k @ avokado @ mordtter
o kal @ broccoli

MEJERI

e mjolk @ hardost @ dessert-
ost @ matfett ® graddpro-
dukter @ yoghurt e filmjolk
e cottage cheese/kvarg

FARSKT KOTT/CHARK

o farskt kétt (stycknings-
detaljer) @ farsk kottfars

® smorgaspalagg — blandat/
oblandat e julskinka
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Pa det har uppslaget visas ett
antal produkter och hur stor
andel av forsaljningen i handeln
som ar ekologisk. For vissa ar
andelen betydligt storre an

for andra. Det kan ockséa vara
intressant att jamféra ekoande-
larna for nadgra produkter med
motsvarande i Danmark.

-
LATTOL 25,3% TE 23,0% SATCHNIG {2

|

F6r nastan alla produkter ar
ekoandelen vasentligt hogre

i Danmark &an i Sverige. Av all
konsumtionsmjolk som saldes
av handeln i Sverige 2023 var
11,1 procent ekologisk. | Dan-
mark var samma siffra 2022
hela 36,6 procent. For morétter
sa lag ekandelen i Danmark pa

53,2 procent och i Sverige pa
18,9 procent. En intressant pro-
dukt ar osten. | Sverige utgor
ekologisk ost 1,6 procent av all
sald ost. | Danmark &r motsva-
rande siffra 9,8 procent.

Att en storre andel av daglig-
varuhandelns livsmedelsforsalj-

CIDER OCH
BLANDDRYCKER 12,0%

- ’ » s . L —.{-‘-—4
VREGRYN 20,1% MJOLK 11,1% FRYSTA BAR 10,4%

e S——
pe———-—

HOGST 20-100% HOG 10-20%

ning i Danmark ar ekologisk har
troligen flera orsaker.

Nagra skillnader som brukar
framhallas ar att det i Danmark
rader en stor politisk enighet
om att 6ka saval produktion
som konsumtion och export av
ekologisk mat. En annan faktor

POTATIS 8,4% APPLEN 8,1%

KAFFE 7,5% NOTKOTT 6,2%

MEDIUM 5-10%

som ibland lyfts fram &r att det
finns féradlingsforetag i Dan-
mark som enbart arbetar med
ekologiskt, bland annat inom
mejerisektorn. Deras nérvaro
driver troligen den ekologiska
marknaden genom en mera
aktiv produktutveckling och ett
storre sortiment av ekologiska

TOMATER 4,7%

FLINGOR/MUSLI 3,3%

GRISKOTT 1,2%

produkter. Lange fanns ockséa
en handelskedja inom Coop
(Irma) som anvande sig av
ekologiskt for att bygga sitt va-
rumarke. Men ocksa Danmark
har paverkats starkt av inflation
och ekologiskt hade ett motigt
ar 2022, med battre siffror igen
2023.

PASTA 4,3%

T

0ST1,6%

e

I
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3.3 OFFENTLIG SEKTOR

Av de inkdp som gors till storkok i of-
fentlig sektor bedoms ekoandelen under
2023 ha varit 34,2 procent, en nedging
med 2,8 procentenheter jamfort med
2022. 1 kronor raknat kdptes det under
2023 in livsmedel till de offentliga kdken
for sammanlagt 12,5 miljarder. Av dessa
utgjorde ekologiska 4,3 miljarder.

Kraftigt 6kade inkdpsvarden
Under 2023 péverkas de stigande in-
kopsvérdena i den offentliga sektorn starkt
av prisokningar. Totalt for alla livsmedels-
ravaror till offentlig sektor 6kade in-
kopsvardet med hela 14,9 procent, en upp-
gang som 4r storre dn inflationen. For de
ekologiska livsmedlen dkade inkdpsvérdet
med 6,3 procent. I diagrammet (se dia-
gram 13) som visar inkdpsvérdet av ekolo-
gisk mat i offentlig sektor dver tid framgar
att inkdpsvardet 6kade ocksé under 2023. 1
volym riknat varierar det mellan olika ka-
tegorier sd att vissa har 6kat och andra har
minskat. Den inkdpta volymen ekologiskt
av brod, fardigmat, kott och chark, matfett
och dgg har minskat, medan den har 6kat
for cerealier, kaffe/te samt mejeriproduk-
ter. Till bilden hor ocksa att tillgdngen till
MSC-mérkt fisk minskade under aret.

I Sverige fanns fram till och med 2023
ett nationellt mél om att 60 procent av

Miljarder
kr

2005 2006 2007 2008 2009 2010

inkdpen till offentlig sektor skulle vara
ekologiska senast 2030. De nationella
malen bidrog till att det ocksa sattes mal i
kommuner och regioner. Den nuvarande
regeringen har dock uttryckt att man inte
ser behov av specifika mal for ekologisk
produktion. I vissa kommuner och regio-
ner har ekomalen ocksa ersatts av mal for
svenskt, ndrproducerat och lokalt oberoen-
de av om det &r ekologiskt eller inte.

Mer eko ger mer svenskt

Data dver inkdpen i offentlig sektor visar
att en okad andel ekologiskt ocksa har

lett en 6kad andel svenskt. For samtliga
analyserade kategorier har andelen svenskt
varit betydligt hdgre bland de ekologiska
livsmedlen 4dn de konventionella, en ten-
dens som forstérkts over tid.

Av mejeriprodukter dr 97 procent av de
inkdpta ekologiska volymerna producera-
de i Sverige. For konventionellt &r samma
siffra 79 procent. 100 procent av de ekolo-
giska dggen i offentlig sektor &r svenska,
medan nistan en femtedel av den konven-
tionella d4ggen importeras. Det har ibland
framforts farhagor om att hoga mal for
ekologiskt skulle leda till en 6kad import,
men det faktiska utfallet &r att ju mer eko-
logiskt de offentliga koken har kopt, desto
hdgre har ocksé andelen svenskt blivit.

20M 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Ekologiskt
34,2%

DIAGRAM 12. Andel ekologiskt av
inkopsvardet for livsmedelsravaror till
offentlig sektor 2023. Eko-andelen minskade
jamfért med 2022. Killa: Ekomatcentrum.

® Ekologisk
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DIAGRAM 13. Ekologiska inkép, offentlig sektor, miljarder kronor ér, I16pande priser. Diagrammet visar effekten av hjda
livsmedelspriser under 2023 vilket till 6kade inképsvarden inom offentlig sektor trots att andelen ekologiskt har minskat.

Kallor: SCB och Ekomatcentrum.
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3.4 PRIVATA RESTAURANGER

I den privata restaurangsektorn har
andelen ekologiskt av inkdpen minskat
nagot under 2023. Men precis som i den
offentliga sektorn gjorde prisuppgang-

en att inkdpsvardet dnda 6kade, om &n
med marginella 1,8 procent. Inkdpen av
konventionella livsmedel 6kade dock med
7,5 procent.

I viss mening var 2023 ett mera normalt ar
dn 2022 da restaruangsektorn fortfarande
véxlade upp efter nedstdngningarna under
pandemiéren 2020 och 2021. Samtidigt
var restaurangsektorn starkt priaglad av
inflationen vilket ledde till att inkdpen av
livsmedelsravaror priaglades av ett storre
prisfokus &n normalt. Detta inverkade
negativt pa inkpen av ekologiska ravaror.
Andelen ekologiskt av restaurangernas in-
kop var 7,6 procent vilket dr nedgang med
0,4 procentenheter jamfort med 2022.

Kraftig uppgéang

Andelen ekologiskt i de privata restau-
rangerna har dven 2023 skattats med hjdlp
av data fran de stora restaurangrossisterna.
De grossister som lamnat uppgift om sina
ekoandelar stér for cirka en tredjedel av
den totala forsdljningen till privata restau-
ranger, vilket gor att det finns en osikerhet
i om utfallet for dessa stimmer Gverens
med resten av restaurangmarknaden.

Miljarder
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MSC-markt fisk ingéar

I begreppet ekologiskt ingar i det hér
sammanhanget &ven MSC-markt fisk.
EUs regelverk for ekologiskt saknar
regler for fisk och skaldjur vilket gor att
den MSC-markta fisken ur ett EU-per-
spektiv inte far rdknas som ekologisk. Att
vi hér dnda viljer att inkludera den beror
bland annat pé att den far inkluderas i
underlagen for KRAVs regler om andel
KRAV-mirkta rdvaror som en restaurang
behover uppfylla for att fa KRAV-cer-
tifiera sig. En del MSC-mirkt fisk som
séljs i dagligvauhandeln ar ocksa KRAV-
maérkt.

For att berdkna det totala vérdet av den
privata restaurangmarknaden i Sverige
anvénds i rapporten SCBs 16pande un-
dersokningar av restaurangsektorns inkdp
av fornddenheter, preliminédrt uppraknad
till 2023 &rs niva. Detta belopp minskas
med 10 procent for att eliminera den del
av restaurangernas inkdp som avser annat
an livsmedel. Med detta sitt att rikna
blev den totala marknaden for livsmedel
och drycker med och utan alkohol till de
privata restaurangerna under 2023 cirka
45 miljarder kronor.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Ekologiskt
7,6%

DIAGRAM 14. Andel ekologiskt av ravaru-
inképens totala varde till privata restauran-
ger. Ekoandelen i den privata restaurangsek-
torn minskade mellan 2022 och 2023.

Kalla: Martin&Servera, Menigo

och Svensk Cater.
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DIAGRAM 15. Ekologiska inkép, privata restauranger, miljarder kronor ar, I6pande priser. Restaurangsektorn pa-
verkades under 2023 starkt av inflationen. Manga krégare fokuserade péa laga inkdpspriser vilket paverkade inképen

av ekologiskt negativt.

Kallor: SCB, Menigo, Martin & Servera och Svensk Cater.
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3.5 SYSTEMBOLAGET

3.6 GARDSFORSALJNING

Systembolaget salde under 2023 ekolo-
giska drycker for 7,83 miljarder kronor.
Det &r en 6kning med 371 miljoner
kronor eller 5 procent jamfort med 2022.
Diarmed stod Systembolaget for 22,9
procent av all forséljning av ekologiska
livsmedel i Sverige 2023.

Ekoandelen fortsatter att 6ka
Uppgéangen i forséljningsvérde for
ekologiskt p& Systembolaget beror till
ganska lika delar pa 6kad sald volym och
hojda priser. Néastan hélften av det 6kade
forsélningsvérdet for ekologiskt 2023
kommer frén en dkad forsiljning av eko-
logiskt vin. Det beror pa att vin star for
79 procent av den totala ekoftrsiljningen
vilket innebér att Aven maéttlig 6kning av
vinforséljningen (+ 2,8 procent) ger ett
stort utslag pa det sammanlagda forsélj-
ningsvirdet for ekologiskt.

Bist utveckling procentuellt mellan
2022 och 2023 hade dock cider och
blanddrycker dir forsédljningen 6kade
med hela 47 procent. Aven Systembo-
lagets forsdljning av ekologisk 61 och
starksprit hade en hog procentuell 6kning
mellan aren. Att dessa drycker gick starkt

Miljarder
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under 2023 gjorde att vinets andel av den
Systembolagets totala ekoforséljningen
minskade fran 81 till 79 procent.

Eko trotsade pandemi och krig
Under coronapandemin 2020 och 2021
okade Systembolagets totala forséljning
kraftigt. I den bemaérkelsen foljde Sys-
tembolaget samma monster som daglig-
varuhandeln. En skillnad for Systembo-
laget jamfort med dagligvaruhandeln &r
dock att andelen ekologiskt fortsatte upp
under sévél 2020 som 2021. Och den har
fortsatt att 6ka dven under 2022 och 2023,
i kontrast till daglivaruhandeln som sett en
nedgang i andel ekologiskt. Virdeandelen
for det ekologiska sortimentet pa System-
bolaget var 2023 16,4 procent.

Nadde néstan ekomalet
Systembolaget har haft ett mal om att 15
procent av den sélda volymen ska vara
ekologisk senast 2023. Nu har vi facit och
kan konstarea att man under 2023 nadde
upp till 14,2 procent, en uppgang jamfort
med 2022 med 0,4 procentenheter, men
inte helt i nivd med malet.

2011 2012 2013 2014 2015 2016

2017

Ekologiskt
16,4%

DIAGRAM 16. Andel ekologiskt av
forsiljningsvirdet 2023. Systembolaget sal-
de drycker for 47,9 miljarder kronor under
2023. Av detta var 7,8 miljarder ekologiskt.
Kalla: Systembolaget.
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DIREKT TILL KONSUMENT

Forsiljningen av ekologiska livsmedel
direkt fran gard till konsument dkade
under 2023 med 13,9 procent. I absoluta
tal var 6kningen 27 miljoner kronor, fran
197 miljoner till 224 miljoner kronor. An-
delen ekologiskt av all gardsforséljning
var 23,0 procent, en minskning med 0,9
procentenheter jamfort med 2022.

Totalt uppgick forsiljningen av livs-
medel direkt fran gérd till konsument
under 2022 till 971 miljoner kronor. Upp-
gifterna kommer fran en undersokning
som utforts av Jordbruksverkets statistik-
avdelning under november och december
2022. For att skatta forsdljningsvardet for
2023 har resultaten fran Jordbruksverkets
undersokning 2022 rdknats om med hjilp
av data fran GfK konsumentpanel och
en undersokning avseende gardarnas pris-
sattning under 2023. Prisundersdkningen
genomfordes av Ekologiska Lantbrukar-
na under oktober och november 2023.

Direktférsaljning 6kar

Den absoluta merparten av grodor, djur
och andra produkter ldmnar fortfarande
gardarna som bulk pa lastbil och tas om
hand i livsmedelstillverkare som slak-
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terier, mejerier, kvarnar, foderfabriker,
aggpackerier eller hos gronsaksgrossis-
ter med flera. For att fa ut en storre del
av virdet i kedjan 6kar dock gardarnas
forséljning av produkter direkt till slut-
konsumenten. Ibland ar det oklart vad
som avses med direktforséljning. I den
hér rapporten anvénder vi en metod som
miter forsiljningen direkt till konsument.
I manga sammanhang inkluderar begrep-
pet direktforséljning fran gard dven den
forséljning som gér till lokala livsmed-
elsbutiker, restauranger och mindre
grossister. Om denna rdknas med blir
omsittningen i direktforsiljningen cirka
tre ganger hogre én i den hér rapporten.

Ekogardar dverrepresenterade

Med en andel ekologiskt pa 23,0 procent
ar ekogérdar kraftigt verrepresenterade i
direktforséljningen till konsument. Detta
trots att det i gruppen konventionella gar-
dar med direktforsédljning sannolikt finns
en hel del som bedriver sin verksamhet
med ekologiska metoder, men som valt
att inte ekocertifiera sin verksamhet pa
grund av de kostnader och den adminis-
tration som det medfor.

201 2012 2013 2014 2015 2016

Ekologiskt

23,0%

DIAGRAM 18. Andel ekologiskt av forsal-
jningsvardet fran gard till konsument 2023.
Kalla: Jordbruksverket och GfK.
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DIAGRAM 17. Ekologisk forséljning pa Systembolaget, miljarder kronor per ar, I6pande priser. Diagrammet
visar Systembolagets arliga férsaljningsvarde for ekologiska drycker med och utan alkohol.
Kalla: Systembolaget.
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DIAGRAM 19. Ekologisk férsaljning fran gard till konsument, miljoner kronor per ar, I6pande priser.
Diagrammet visar en berdknad forsaljning av ekologiska livsmedel dirket fran géard till konsument.
Kallor: Egen bearbetning av data fran GfK, Jordbruksverket och Ekologiska Lantbrukarna.
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4. UTVECKLINGEN FOR OLIKA KATEGORIER
INOM EKOLOGISKA LIVSMEDEL
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FORSALJNINGSUTVECKLINGEN VARIERADE MELLAN OLIKA KATEGORIER AV EKOLOGISKA
LIVSMEDEL. BAST GICK DRYCKER MED OCH UTAN ALKOHOL. FOTO: ORGANIC SWEDEN

Den enda kategorin som 6kar nagot i forsaljning under 2023 ar

drycker med och utan alkohol. Frukt och grént tappar i saval varde
som andel och for ekologiska mejeriprodukter fortsatte den nedat-
gaende trenden fran tidigare ar, men i en nagot langsammare takt

an tidigare.

I kapitel 2 tittade vi pa de olika kana-
lerna dér den ekologiska maten siljs.
Har ser vi istdllet pa forsédljning av olika
kategorier av livsmedel. Siffrorna i det
foljande kapitlet avser den forsiljning
som sker i handeln och pa Systembola-
get. Det innebdr att forsiljningen inom
offentlig sektor, privata restauranger och
gardsforsaljning inte dr inkluderad. Det
beror pé att det har saknats data om den
exakta omfattningen per kategori i dessa
kanaler. Med den hir begrinsningen
ticker kategorikapitlet knappt 80 procent
av all forséljning av ekologiska livsmedel
i Sverige.

Kategorierna i det f6ljande ar uppdela-

de i farsk frukt och grént, mejeri och dgg,
kétt och chark, spannmdl och baljviix-
ter, drycker med och utan alkohol och
“ovrigt”.

Drycker dominerar

Den enskilda kategori ddr ekologiskt séljer

bést dr drycker med och utan alkohol. Den
utgdr 33,0 procent av all forséljning av
ekologiska livsmedel, motsvarande 8,7
miljarder kronor. Det hér &r ocksa den
kategori ddr det ekologiska sortimentet
forsvarar sin ekoandel bést och till och
med okar i niva jamfort med 2022 (11,0
procent jamfort med 10,9). I pengar raknat
Okade forséljningen med 363 miljoner
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DIAGRAM 20. Diagrammet visar de olika katego-
riernas andel av all ekoférsaljning i handeln och
pa Systembolaget. Killor: SCB, Nielsen, GfK och
Systembolaget.

kronor. Den virdeméssigt nist storsta
kategorin bland de ekologiska livsmedlen
ar farskt frukt och gront. Det totala forsélj-
ningsvardet under 2023 var 5,4 miljarder,
en nedgéng jamfort med 2022 med drygt
650 miljoner kronor. Andelen ekologiskt
2023 var 13,7 procent, en nedgang med
1,7 procentenheter mot aret innan.

Agg har stor ekoandel

Den tredje storsta kategorin dr mejeripro-
dukter och dgg. Har séldes det ekologiskt
for 3,2 miljarder kronor under 2023.
Forséljningen minskade med 20 miljoner
kronor och andelen ekologiskt sjonk fran
6,8 procent till 6,2 procent.

I den hér kategorin &r det stor skillnad
pa andelen ekologiskt for mejeriproduk-
ter respektive dgg. De ekologiska dggen
har en marknadsandel pa 19,4 procent
och mejeriprodukterna bara 4,6 procent.
Nedgéngen i forsiljning av ekologiska
mejeriprodukter inom handeln har varit
markant de senaste aren. Som hogst var
den 2016 med 3,2 miljarder, en siffra som
2023 har sjunkit till 2,0 miljarder.

Ekomj6lken minskar

Ur det svenska ekolantbrukets perspektiv
ar den hér nedgangen ett betydande pro-
blem. Mjo6lkkorna dr stora konsumenter
av vallfoder och vallodling 4r en nyck-
elkomponent i ett lantbruk utan konst-
gddsel och bekdmpningsmedel. Med

en fortsatt nedgéng i konsumtionen av
ekologiska mejeriprodukter kommer det
att bli mycket svart att f4 den ekologiska
arealen i Sverige att oka igen.

K&tt och chark respektive spannmal
och baljvéxter har det gemensamt att de
star for en ganska liten andel av vérdet
pa ekomarknaden. Andelen ekologiskt
har under 2023 dessutom gétt ner nagot
for spannmal och baljvixter. Detta trots
att det finns gott om svenskproducerad
ekologisk ravara.

*Ovrigt” domineras av fisk

Som framgér av cirkeldiagrammet till
vénster sa dr gruppen ovrigt storst. Det
beror bland annat pa att den inkluderar
fisk som utgdr en stor del av de 27,6
procent som ligger i Gvrigt. Fisk &r en
produkt som &r lite svér att hantera i en

rapport om den ekologiska marknaden.
A ena sidan finns det inga EU-gemen-
samma regler for ekologisk fisk. Det
gor att det rent juridiskt inte &r tillatet
att méarka fisk som ekologisk. Den mest
anvénda héllbarhetsméarkningen pé fisk
ar MSC (Marine Stewardness Council),
men ocksd KRAV har tagit fram regler
for fisk. Dessa liknar MSC, men gér

néagot lédngre i vissa avseenden.

Olika principer for fisk

Hur MSC hanteras i statistik 6ver ekolo-
gisk konsumtion varierar. Nar SCB sam-
manstéller data om ekologisk konsumtion
inkluderas den MSC-markta fisken och
utgor en stor andel av den totala ekolo-
giska forsiljningen. Denna princip foljer
vi ocksa i den hér rapporten, vilket bland
annat leder till att andelen ekologiskt i
handeln under 2023 blir 5,6 procent.

Nér Svensk Dagligvaruhandel med
hjélp av Handelns Utredningsinstitut tar
fram sin egen statistik over ekologisk
forséljning gar man pa EUs definition och
exkluderar MSC-markt fisk, men inklu-
derar den som d4r KRAV-mérkt. Med det
sdttet att rakna blir ekoandelen i handeln
4,4 procent, 1,2 procentenheter légre dn
nir man tillimpar SCBs principer som vi
g0r 1 den hér rapporten.

Kaffe en stor ekoprodukt
Eftersom fisk dr en produkt i granslandet
har vi valt att redovisa den i gruppen
Ovrigt och inte ndrmare kommentera hur
forsdljningen har utvecklats. I gruppen
Ovrigt ingar ocksé en del andra produkter
till exempel farska vegoprodukter. Hér
ar andelen ekologiskt hog och utgor 32,6
procent av all forséljning vilket motsva-
rar 86 miljoner kronor under 2023.
Andra produkter i 6vrigt-gruppen ar
kaffe och te. Det ekologiska kaffet 4r en
relativt stor produkt som omsatte drygt
400 miljoner kronor 2023 och hade en
ekoandel pd 7,5 procent, en markant
nedgéng jamfort med 2022. Ekologiskt te
saldes for 138 miljoner kronor och hade
en ekoandel pa 23,0 procent. Ndmnas kan
ocksaé frysta bér, gronsaker och potatis-
produkter respektive sylt, mos och mar-
melad som ligger mellan 6 och 9 procents
andel ekologiskt.
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® Systembolagets fram-
gangsrika forsaljning av
ekologiskt vin gor drycker till
den dominerande kategorin
med drygt 33 procent av hela
ekomarknaden.

® Frukt och gront ar nast
storsta kategorin. Forsalj-
ningen av ekologiskt tappar i
saval absoluta tal som
ekoandel.

® Forséaljningen av ekologiska
mejeriprodukter har minskat
flera ar i rad. Det ar ett
betydande problem fér hela
det svenska ekologiska
lantbruket. De ekologiska
kornas konsumtion av vall-
foder behovs i ett system-
perspektiv.

@ Fisk ar en produkt som
ibland inkluderas i statistik
over ekologisk foérséljning och
ibland inte. | den héar rappor-
ten foljs SCBs princip vilket
innebar att MSC-markt fisk
réknas in. Svensk Dagligvaru-
handel inkluderar KRAV-
markt fisk, men inte dvrig
MSC-markt fisk i sin berak-
ning av ekologisk forsaljning.
Det gor att den andel ekolo-
giskt av handelns livsmedels-
forsaljning som Svenskt
Dagligvarhandel publicerar
ligger drygt en procentenhet
lagre an motsvarande siffra i
den hér rapporten.
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4. FARSK FRUKT OCH GRONT

Bananer

Farsk frukt och gront ar ur flera aspekter For att kommentera ursprung behdver
den kanske tyngsta kategorin for de eko-  vi darfor titta pa till exempel potatis, mo-
logiska livsmedlen inom handeln. Dels rotter, farska kryddor och dpplen som alla
ar frukt och gront en omsdttningsmaissigt ~ fungerar att odla i vart klimat. Av all farsk
stor kategori, dels dr andelen ekologiskt potatis som séldes via handeln under 2023
stor. var 8,4 procent ekologiska. Dessa 8,4 pro-
cent fordelade sig som 8,1 procentenheter
58,9 procent av bananerna ar eko svenska och 0,3 importerade. For bade
Under 2023 var 13,7 procent av forsalj- ekologiskt och konventionellt &r andelen
ningsvérdet for frukt- och gront i handeln  svenskt av den sélda potatisen cirka 95
ekologiskt. Den enskilt storsta produkten  procent. Det séljs med andra ord relativt
virdemaissigt inom ekologiskt frukt och lite importerad potatis i svensk daglig-
gront dr banan. For banan &r ekoande- varuhandel. Samma analys for morétter
len 58,9 procent. Av all forsdljning av visar att 18,9 procent av allt som séljs &r
ekologiskt frukt och gront i handeln stod ~ ekologiskt och 81,1 procent konventio-
bananerna ensamma for 36 procent. En nellt. Av de ekologiska mordtterna &r
annan produkt som i stor utstrickning 66 procent svenska och for de konventio-
séljs ekologiskt dr vindruvor, men till den  nella 96 procent. -
hér rapporten saknar vi underlag for att '
ange exakt ekoandel for vindruvor.

Potatis

Sallat 5,6%

8,5%

Mordotter
4,7%

Farskakryddor
9,9%

DIAGRAM 21. Diagrammet visar olika produkters
procentuella andel av all ekoférsiljning i daglig-
varuhandel och nithandel inom kategorin farsk
frukt och gront. Kalla: GfK.

69 procent av farska kryddor ar eko
Eftersom flera av de storsta ekopro- Av de produkter som dr mojliga att

dukterna inom frukt och gront inte kan producera i Sverige ér farska kryddor den
produceras i Sverige utgors en stor andel ~ produktgrupp som har storst ekoandel. Av
av forsédljningen av ekologisk frukt och alla farska kryddor &r 69 procent ekolo-
gront av importerade produkter. Drygt giska. 65 procent ar ekologiska och pro-
halften av forsdljningen av ekologisk ducerade i Sverige. Svenskandelen for de
frukt och gront i butikerna dr sddant som  ekologiska farska kryddorna &r dirmed
inte kan produceras i Sverige. 94 procent. For de konventionella farska
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69,3%

8,1% 8,4%

Applen Potatis Morotter Farska kryddor Sallad

DIAGRAM 22. Diagrammet visar andelen ekologiskt i dagligvaruhandel och nathandel for olika produkter
inom kategorin frukt- och gront.
Kalla: GfK.
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kryddorna &r bara 20 procent svenska.
Applen #r den enda frukt som dr méjlig
att odla i Sverige dér vi har siffror pa
ursprung. Av alla dpplen som séljs i han-
deln &r endast 8,1 procent ekologiska och
av dessa &r 4,8 procentenheter importe-
rade och 3,3 procentenheter svenska. An-
delen svenskt for de ekologiska dpplena
ar ddrmed 41 procent. Motsvarande siffra
for konventionella dpplen &r 32 procent.

Sasongen styr

Forséljningen av svenska ekologiska
produkter varierar med tillgdngen utifran
sdsong. Ser man pa en stérre grupp av
produkter bestaende av dpple, morétter,
vitkal, blomkél, broccoli, stora tomater,
cocktailtomater, gurka, 16k, potatis,
sallat och farska kryddor sa pendlar an-
delen svenskt av det som séljs i handeln
mellan 60 och 80 procent beroende pa
nir under aret man méter.

Andelen svenskt r av naturliga skil
som storst under det tredje kvartalet nir
de svenska produkterna ar i skordesa-
song. Trenden mellan 2018 och 2023 ar
att andelen svenskt i ovanstaende grupp
har 6kat nagot.

Om man jaimfor forséljningen av
ekologisk frukt och gront i den offentliga
sektorn med handeln sé ar ekoandelen
vasentligt hdgre 1 den offentliga sektorn.
Niér det giller ekologiska gronsaker och
potatis dr andelen ekologiskt 30 procent
inom offentlig sektor (métt som andel av
vikten). Av detta &r drygt halften produ-
cerat i Sverige.

Direktférsaljning

Vid sidan om f6rséljningen av frukt och
gront via handeln séljs ocksa en relativt
stor andel av den ekologiska frukt och de
ekologiska gronsaker som odlas i Sverige
direkt frén gard till konsument. Exakt hur
mycket dr svart att berdkna med de un-
derlag som finns. En forsiktig skattning
kan goras baserat pa resultaten i en enkét
till svenska lantbrukare i december 2022
(Ipsos 2022). Den indikerar att det séljs
ekologiskt frukt och gront for cirka 30
miljoner kronor per ar direkt fran odlare
till konsument. Merparten av detta utgors
av frilandsodlade gronsaker.

FOTO: ICA
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DIAGRAM 23. Diagrammet visar procentuell férédndring i forséljningsvardet 2023 jamfért med 2022
for nagra ekologiska och konventionella produkter inom kategorin firsk frukt och grént.

Kalla: GfK.

27

-13,9%

Farska kryddor Sallad

@ Ekologisk
@ Konventionell



KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4.2. MEJERI OCH AGG

Handelns samlade forsdljning av ekolo-
giska och KRAV-markta mejeriprodukter
och dgg minskade med 0,6 procent under
2023. Detta samtidigt som de konventio-
nella motsvarigheterna 6kade med 9,6
procent. Utvecklingen for de ekologiska
mejeriprodukterna under 2023 ar en
fortséttning pa en trend som pégéatt sedan
2016. De ekologiska mejeriprodukterna
har sedan dess minskat i forséljning med
cirka 32 procent. Under samma period
har de konventionella mejeriprodukterna
okat med drygt 45 procent.

For de ekologiska dggen &r bilden
annorlunda. Mellan 2016 och 2023
har forsiljningsvardet for ekologiska dgg
okat ndgot. Under 2023 lag ekoandelen
for dgg kvar pad samma niva som 2022,
19.4 procent.

Eko har saknats i tillvixtsegment
Under 2023 har inflationen fortsatt att
ha stor inverkan pa konsumenters val av
livsmedel och ekoprodukterna har haft
det tufft 6verlag. De ekologiska mejeri-
produkterna har trots de stora prisokning-
arna tappat ett antal procent i forsilj-
ningsvérde. Tittar man pa salda volymer
ar nedgangen betydande. Det saldes 11
procent mindre volym av de ekologiska
mejeriprodukterna under 2023 jamfort
med 2022. For de ekologiska dggen

32 9

Standardmjélk Fil/Yoghurt

var 2023 radikalt annorlunda &n for de
ekologiska mejeriprodukterna. Det beror
till stor del pa att en del av den svenska
konventionella dggproduktionen varit
utslagen pa grund av salmonella hos lan-
dets storsta dggproducent. Forséljningen
av ekologiska dgg okade i viarde med 14
procent och i volym med 2,4 procent. De
konventionella 4ggen minskade i volym
med 7,6 procent.

Svag utveckling pa senare ar
Utdver den effekt som inflationen hade
under 2023 finns tidigare bakomliggande
problem vad giller mejerisortimentet. De
ekologiska mejeriprodukterna &r overre-
presenterade i de segment av mejerihyl-
lan dér tillvéxten rent allmént ar 1ag eller
negativ. Man kan séga att de ekologiska
mejeriprodukterna i huvudsak séljs 1 form
av konsumtionsmjolk, fil och yoghurt.
Dessa produkter utgjorde under 2023
hela 62 procent av all forsdljning av
ekologiska mejeriprodukter. For de kon-
ventionella mejeriprodukter star konsum-
tionsmjolk, fil och yoghurt for bara drygt
27 procent.

Fil och yoghurt halkar efter

Om man jaimfor utvecklingen mellan oli-
ka produktgrupper inom mejerisegmentet
over tid sa har konsumtionsmjolk,

19,4%

Graddprodukter Ost Agg

DIAGRAM 25. Diagrammet visar andelen ekologiskt i dagligvaruhandel och nathandel under 2022 fér olika
produkter inom kategorin mejeri och dgg. Killa: Nielsen.
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DIAGRAM 24. Diagrammet visar olika produkters
procentuella andel av all ekoférsiljning i daglig-
varuhandel och nathandel inom kategorin mejeri
och dgg. Killa: Nielsen.
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fil och yoghurt haft en mattlig tillvaxt de
senaste fem dren. Daremot har ost och
ovriga produkter 6kat starkt (bland annat
smor, glass och smaksatt mjolk och véxt-
baserade mjolksubstitut).

Det innebdr att den sémre utvecklingen
for ekologiska mejeriprodukter delvis
beror pa ett dndrat konsumtionsmdnster.
Konsumtionen av ost och vissa andra me-
jeriprodukter dkar och dér har i stor ut-
strackning ekologiska och KRAV-mérkta
alternativ saknats. Under 2023 var
skillnaderna i forsiljningsutveckling
mellan ekologiskt och konventionellt
storst for fil/yoghurt och graddprodukter
dar det ekologiska sortimentet backade
med cirka 10 procent samtidigt som det
konventionella 6kade i motsvarande om-
fattning. For standardm;jolk och ost gick
det relativt sett battre for de ekologisk
produkterna.

Brist pa ekomjolk?

Under é&ren 2016 till 2021 6kade produk-
tionen av ekologisk mjolk i Sverige
samtidigt som forsiljningen i handeln
minskade. Effekten av det tilltagande
nationella 6verskottet pa ekologisk mjolk
blev en sénkt betalning till de ekologiska
mjo6lkproducenterna. Den lagre betalning-
en har nu efter ett antal ar fatt ett stort
genomslag ute pa gardarna. Mellan 2021

och 2023 har produktionen av ekologisk
mjolk minskat med 25 procent. Enligt
uppgifter fran mejerierna kommer den
dessutom att fortsitta minska dven under
2024.

Tar tid att 6ka volymerna

Man kan fréga sig varfor det tog sé lang
tid for lantbrukarna att anpassa sig till
den sjunkande forséljningen, en trend
som varit tydlig sedan 2018. Att inte lant-
bruket reagerar snabbare pa marknadsut-
vecklingen beror pa att omldggning fran
konventionellt till ekologiskt ar en 1dng
process. Det &dr darfor séllan nagot alter-
nativ att hoppa fram och tillbaka. Men
efter ett antal ar med for lagt merpris till
de ekologiska mjolkgardarna blev effek-
ten under 2023 dramatisk.

Samtidigt finns tecken som tyder pa
att forsdljningen av ekologiska mejeri-
produkter i handeln kan vara pa vég att
aterhdmta sig (se sid 12). Det &r darfor
inte ett osannolikt scenario att det under
2024 eller 2025 kommer att uppsta brist
pé ekologisk mjolkrévara i Sverige. Da
kan det ta tid att 6ka volymerna igen.
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DIAGRAM 26. Diagrammet visar procentuell férandring i forsaljningsvéardet 2023 jamfért med 2022 for
nagra ekologiska och konventionella produkter inom kategorin mejeri och dgg. Killa: Nielsen.
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4.3. KOTT OCH CHARK

Andelen ekologiskt kott ar generellt 1ag

i handeln. Detta trots att det produceras
mycket ekologiskt kott i Sverige, framfor
allt notkott. Trenden de senaste dren har
dessutom varit att det ekologiska kottets
forséljningsvirde har utvecklats nagot
sdmre dn det konventionella. Mellan
2019 och 2023 okade forsaljningsvardet
for ekologiskt notkott med 21 procent

i handeln. Under samma period dkade
forséljningen av annat notkott med 38
procent. Under 2023 ars sista kvartal
okade dock forséljningen av ekologisk
notfars med 77 procent jamfort med
samma kvartal 2022. Andelen ekologiskt
av alla sald notfars steg frn runt 6 pro-
cent tidigare under &ret till 11,4 procent i
kvartal fyra. Om det berodde pa tillfdlliga
kampanjer eller dr en bestdende kning
aterstar att se.

Lammkott ndstan borta

Ekologiskt lammkott har néstan for-
svunnit helt fran handeln, samtidigt som
forsdljningen av konventionellt lammkatt
har 6kat med 26 procent i vérde och 20
procent i volym pa fyra ar.

Av allt farskt n6tkott som saldes i
handeln 2023 var 5,8 procent av forsilj-
ningsvirdet ekologiskt. For griskott var
siffran blott 1,5 procent efter en kraftig

5,8%

- 1,5% 1,4% 0,6% 0,7%
-’7: F;"h ; 13 t"ﬂ .
W -2

Notkott, farskt  Griskott, farskt  Féarsk och fryst kyckling Korv

e T

nedgéng under 2023 och pa férsk och fryst
kyckling 1,4 procent. I charksortimentet ar
ekoandelen dnnu ligre, under en procent.

Det mesta ekokottet KRAV-markt
Merparten av det ekologiska kott som
sdljs 1 handeln som helt kott dr KRAV-
mérkt. For helt n6tkott ar 71 procent av
allt ekologiskt KRAV. Ju mer processade
produkterna &r desto mindre &r ande-

len KRAV. Redan nétféarsen ér nere pa
en KRAV-andel pa 37 procent och vad
géller chark-produkter r andelen under 1
procent.

En fraga som varit aktuell ldnge dr vad
som ligger bakom svarigheterna for det
ekologiska kottet att ta andelar i handeln.
Det finns gott om svenska ekologiska
gérdar med djur vars kott aldrig nér kon-
sument som ekologiskt. Detta trots att det
ekologiska kottet kommer fran djur som
dr garanterade en storre mojlighet att leva
ett naturligt liv och konsumenter rankar
djurvélfard hogt vid val av mat. Svenska
foretag som séljer ekologiskt kott med
hemleverans direkt till konsument har
déremot vuxit snabbt de senaste aren.
Tva exempel pé detta dr Gardsséllskapet
och Grona gardar. Tillsammans omsétter
de motsvarande 25 procent av virdet for
hela den svenska handelns forsiljning av

DIAGRAM 28. Diagrammet visar andelen ekologiskt i dagligvaruhandel och nathandel fér olika produkter

inom kategorin kott och chark. Killa: Nielsen.
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DIAGRAM 27. Diagrammet visar olika produkters
procentuella andel av all ekoférsiljning i daglig-
varuhandel och nathandel inom kétt och chark.
Kalla: Nielsen.
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farskt ekologiskt kott under 2023.
Gardsforsidljningen dkar

Det finns ytterligare data som stodjer bilden
av att det ekologiska kottet inte ratas av
konsumenterna. En stor del av det ekologis-
ka kottet siljs direkt fran gard till konsu-
ment. Data fran analysforetaget GfK visade
att gardsbutiker och Reko-ringar hade en
marknadsandel runt 7 procent 2021. En
stor enkdt till lantbrukare med direktforsélj-
ning gjord av Jordbruksverket forstarkte
bilden och antydde att ekogardarna kan ha
haft en marknadsandel runt 9 procent for
ekologiskt kott 2021. Det finns inga senare
undersokningar just for kott men nya data
frén GfK visar att forséljningen i gardsbu-
tiker och via Reko-ringar har fortsatt att
6ka mellan 2022 och 2023. Det ekologiska
sortimentet okar dessutom snabbare dn de
konventionella i dessa kanaler.

Att gardsforséljning har en sé stor och
véxande andel av marknaden for ekologiskt
kott kan héinga ihop med konsumenters
okade vilja att handla direkt av bonden. Det
kan ocksé indikera att foretag och gardar
som enbart séljer ekologiskt kott har léttare
att kommunicera den ekologiska produktio-
nens mervérden.

Ekokott i offentlig sektor
Inom offentlig sektor ser det annorlun-

oo,

No6tkott

Griskott

da ut &n i dagligvaruhandeln. Har &r 11
procent av allt kott och chark ekologiskt
riknat som andel av séld volym. Sam-
ma siffra for handeln &r strax under 2
procent.

Det gar ocksa att géra en utblick mot
dansk dagligvaruhandel. Dér var 13,6 pro-
cent av allt notféirs som saldes 2021 ekolo-
giskt att jimfora med Sverige dér andelen
under 2022 1ag pé knappt 7 procent. Av
alla charkprodukter och allt griskdtt som
sdljs 1 Danmark &r 5 respektive 9 procent
ekologiskt, i Sverige runt 1 procent.

Utbudet minskade forst

Mot bakgrund av ovanstaende finns skél
att tro att intresset for ekologiskt kott ar
storre dn vad dagens marknadsandelar
inom handeln visar. Historiskt har det
ekologiska notkdttet ocksa salt battre

an i dag. En frdga som har analyserats i
tidigare marknadsrapporter inom projek-
tet Svenskt Ekoindex é&r i vilken ordning
saker intrdffade nér forsiljningen av eko-
logiskt kott borjade avta i slutet av 2017.
Det visade det sig att utbudet av ekolo-
giska produkter minskade forst och att
forséljningen sjonk senare. Forloppet var
sarskilt tydligt for ekologiskt notkott. Det
tyder pa att nedgéngen i forsiljning var
en effekt av ett minskat utbud, snarare dn

L e

Farsk och fryst kyckling

DIAGRAM 29. Diagrammet visar procentuell férédndring i forsaljningsvardet 2023 jamfért med 2022
for nagra ekologiska och konventionella produkter inom kategorin kétt och chark. Killa: Nielsen
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4.4. SPANNMAL OCH BALJVAXTER

Ekologiska spannmaéls- och baljvéxt-
produkter omsatte 2023 i handeln drygt
700 miljoner kronor. Bénor, linser och
arter var den enda produktgrupp dér
forséljningsvardet 6kade for ekologiskt
2023. Alla produktgrupper utvecklades
sdmre 4n motsvarande konventionella
produkter.

Ju mer forddlade produkterna i den hér
gruppen &r desto ldgre tenderar andelen
ekologiskt att bli. De produkter med hogst
andel ekologiskt i handeln &r &rter, bonor
och linser samt mjol. Knéckebrdd och
matbrod samt pasta ligger betydligt lagre.

Brod tappar andelar
Under 2023 var pasta samt ekologiskt
knéckebrdd och matbrdd de produkter
som minskade forséljningen mest inom
gruppen spannmaél och baljvéxter. For-
séljningsvirdet sjonk med 7,8 procent,
samtidigt som det steg med 7,1 procent
for motsvarande konventionella produk-
ter. Andelen ekologiskt for knackebrod
och matbrod ér blygsamma 1,0 procent.
Som en jimforelse kan ndmnas att 1
Danmark var 6,5 procent av produkten
ragbrdd som séldes i handeln ekologisk.
Till bilden hor att det under en rad av
ar har funnits gott om ekologiskt odlad
spannmal i Sverige som de svenska eko-

Knackebrod
& matbréd

odlarna periodvis har haft svart att sélja
som ekologisk. Ett normalér produceras
det mer av all sorts ekologisk spannmal
@n vi forbrukar inom landet. Det &r med
andra ord inte brist pa rdvara som begrin-
sar forséljningen av svenskt ekologiskt
knéckebrdd och matbrdd.

En stor del av det ekologiska mjol (88
procent) och de havregryn (68 procent)

Flingor

som siljs i handeln &r KRAV-mirkt. An- 5,2% misli &
delen KRAV-mirkt sjunker ddremot for Pasta gryno
produkter med flera olika ingredienser, 13,3% 23,0%
till exempel frukostflingor och knécke-

brod. DIAGRAM 30. Diagrammet visar olika produkters

procentuella andel av all ekoférsiljning i daglig-
varuhandel och nithandel inom kategorin spann-
mal och baljvéxter.

Kalla: Nielsen.

Baljvaxter tar andelar

Den enda produktgrupp med positivt
fordndring i forsdljningsvérdet for eko-
logiskt 2023 var érter, bonor och linser.
Forséljningen dkade med 4,8 procent,
men de konventionella 6kade betydligt
mer vilket innebér att andelen ekologiskt
minskade. Av alla arter, bonor och linser
som saldes i handeln 2023 var 32,5
procent ekologiska.

Just drter, bonor och linser har de
senaste aren upptagit en stor del av det
offentliga samtalet om framtidens hall-
bara mat. Det har ocksé framhallits som
en framtidsgroda for svenska ekologiska
odlare att satsa pa.

FOTO: ICA

32,5%

Knackebréd och matbréod — Mjoler

Flingor och gryn Pasta

Arter, bénor och linser

DIAGRAM 31. Diagrammet visar andelen ekologiskt i dagligvaruhandel och nathandel fér olika produkter

inom kategorin spannmal och baljvéxter. Kalla: Nielsen.
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Liten marknad

I ljuset av de marknadsdata vi presen-
terar har kan man se pa detta fran lite
olika vinklar. Ett faktum som det inte
gér att blunda for &r att marknaden &dnnu
sé lange ar forsvinnande liten. Inom
gruppen spannmaél och baljvixter siljer
ekologiska drter, bonor och linser bara for
38 miljoner kronor per ar. Det motsvarar
5,2 procent av det totala forséljningsvar-
det av allt ekologiskt i den relativt lilla
kategorin spannmal och baljvéxter.

Till arter, bénor och linser bér man
lagga vardet av farska vegoprodukter
(som ndmns i inledningen till det har
kapitlet) pd 86 miljoner kronor per ar.
Da blir den totala forsiljningen, dér
ekologiska baljvaxter utgor hela eller
en visentlig del av varan, 121 miljoner
kronor. Av all forséljning av ekologiska
livsmedel 1 handeln motsvarar det 0,6
procent. Inte ens om forsiljningen skulle
fordubblas eller fyrdubblas kommer
drter, bonor och linser att kunna fa ndgon
storre ekonomisk betydelse for det
svenska ekologiska lantbruket.

Gar att odla mer

Det betyder inte att det dr oviktigt da
det av manga ses som nodvandigt att
byta en del av kottkonsumtionen mot
véxtbaserade proteiner. Men dven om
efterfragan véxer kraftigt kommer det
under overskédlig tid att handla om
sma volymer. Det bor da inte vara nagot
problem att rymma en viss dkad odling
inom ramen for fungerande vaxtfoljder
pa de ekologiska gardarna och pé sa vis
mota efterfragan. Tilldggas kan att av de
arter, bonor och linser som séljs i dag ar
en stor del importerade.

Danskarna ater mer ekopasta

En annan produkt i kategorin spannmal
och baljvéxter dr pasta. Har dr andelen
ekologiskt i svensk handel 4,3 procent.
Man kan aterigen jamfora detta med
Danmark déir 16,9 procent av all pasta
som saldes i handeln 2022 var ekolo-
gisk. Det finns en skillnad i synen pa
ekologiskt mellan svensk och dansk
livsmedelsmarknad som &r vérd att stu-
dera nirmare.

FOTO: FOTO: ISTOCKPHOTO

-7,8%

-9,5%
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Knéckebréd och matbrod Mjcler Flingor och gryn

DIAGRAM 32. Diagrammet visar procentuell forandring i férsaljningsvardet 2023 jamfort med 2022 for
nagra ekologiska och konventionella produkter inom kategorin spannmal och baljvaxter. Killa: Nielsen.
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KAPITEL 4 FORSALJNING PER KATEGORI

4.5. DRYCKER MED OCH UTAN ALKOHOL

Pa det hér uppslaget avhandlas drycker
med och utan alkohol. Det betyder att
Systembolagets vin och sprit samsas i
diagrammen med juice, saft och 14ttol
fran vanliga livsmedelsbutiker. Aven i ett
sadant bredare perspektiv dominerar vi-
net stort nir det kommer till andel av alla
ekologiska drycker som séljs i Sverige.

Snabb 6kning

Under 2023 séldes ekologiska viner for
6,2 miljarder kronor, en 6kning med 169
miljoner jamfort med aret innan. I de van-
liga livsmedelsaffarerna 6kade under 2023
forséljningen ekologisk 61 klass 1 och 2
och saft, medan den minskade for juice
och nektar. Det 4r stora skillnader mellan
olika produkter vad géller graden av
KRAV-certifiering. Néstan all ekologisk
saft &r KRAV-markt (99 procent) medan
det for juice ar 24 procent. For 6l klass 1
och 2 ar andelen KRAV-miérkt av det eko-
logiska sortimentet bara 1,8 procent.

Vin dominerar

Om vi istéllet ser pa andel ekologiskt
bland dryckerna ligger vin fortfarande i
topp med en ekoandel pé 25,4 procent,
foljt av 6l klass 1 och 2 som har en

ekoandel pa 10,4 procent. Juice, nektar,
saft och starkél ligger alla mellan 4 och

7 procents andel ekologiskt. Den totala
forséljningen av ekologiska drycker med
och utan alkohol uppgick 2023 till 8,6
miljarder. Av detta stod Systembolaget
for 7,8 miljarder (91 procent). Samman-
lagt hade ekologiska drycker en mark-
nadsandel pa 11,0 procent under 2023, en
Okning fran 10,9 procent &ret innan.

En intressant detalj ér att det ekologis-
ka vinet i genomsnitt dr nagot billigare
an konventionellt. Samma sak géller for
den ekologiska starkspriten. Det medfor
bland annat att volymandelen for det eko-
logiska vinet &r hogre &n vdrdeandelen.
Oftast rader omvént forhéllande eftersom
ekologiskt betraktas som en premiumpro-
dukt med ett hogre pris. Den ekologiska
6l och cider som siljs pa Systembolaget
foljer ett mer normalt monster och &r
dyrare dn motsvarande konventionella
alternativ.

Nya lanseringar

I gruppen vrigt i cirkeldiagrammet ovan
ingar bland annat lask, mineralvatten,
cider och alkoholfritt 61 och vin. I denna
grupp har den sélda volymen akt jojo

25,4%

Saft 3
0,6% ol
klass 1& 2
2,7%

Juice &
B nektar
Ovrigt 2,2%
6,1%

ol
Starksprit 10,1%
6,1%

72,1%

DIAGRAM 33. Diagrammet visar olika produkters
procentuella andel av all ekoférséljning i daglig-
varuhandel och nithandel inom kategorin drycker
med och utan alkohol.

Kallor: Systembolaget och Nielsen.
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DIAGRAM 34. Diagrammet visar andelen ekologiskt i dagligvaruhandel och nathandel fér olika produkter

inom kategorin drycker med och utan alkohol.
Kallor: Systembolaget och Nielsen.
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Starksprit

de tre senaste aren. Forsédljningen dkade
kraftigt 2021, foll tillbaka 2022 och 6ka-
de med hela 38 procent igen 2023, sanno-
likt beroende pé dndringar i reglerna for
vad som far kallas ekologiskt och inte.
Systembolaget har haft ett mal om att
andelen ekologiskt ska vara 15 procent
av den salda volymen senast 2023. Man
hamnade till slut pa 14,2 procent.

Av Systembolagets samtliga artiklar
2023 var 10,6 procent ekologiska, det
vill séiga visentligt mindre dn andelen
ekologiskt av forséljningen (16,4 pro-
cent). Systembolagets starka utveckling
for ekologiskt beror med andra ord inte
pa en Overrepresentation for ekologiskt i
sortimentet.

Alkohol har dominerat

Vid en historisk tillbakablick kan man
konstatera att Systembolaget och i syn-
nerhet vinet bidragit starkt till tillvéx-
ten for ekologiska livsmedel generellt
i Sverige. Nér Systembolagets siffror

43,3%

-10,0%

Juice och nektar Saft

har bakats ihop med 6vriga ekologiska
livsmedel har ekomarknaden i ndgon
mening sett starkare ut dn den varit.
Detta giller i synnerhet efter 2017. Fran
2017 fram till 2023 har den sammanlag-
da ekomarknaden vuxit med 4,1 miljar-
der kronor. Av detta star Systembolaget
ensamt for néra 60 procent.

Paverkar inte Sverige

For 6vriga delar av ekomarknaden har
tillvaxten under de hér aren varit blygsam
och for vissa kategorier till och med ne-
gativ under ett antal ar. Att vi dricker mer
ekologiskt vin &r positivt ur olika aspekter,
men har inte sérskilt mycket att gora med
produktionen av ekologiska livsmedel i
Sverige. Ur ett strategiskt perspektiv kan
det darfor vara bra att halla isir hur det
gér pa ekomarknaden generellt fran hur
det gér for de produkter som dr mojliga att
producera i Sverige. En sédan sarhallning
gors bland annat i kvartalsrapporterna fran
Svenskt Ekoindex.

11,5%

Fﬂ Fﬂ

= =

Ol klass 1och 2 Ol klass 3

DIAGRAM 35. Diagrammet visar procentuell forandring i férsaljningsvéardet 2023 jamfort med 2022 for
nagra ekologiska och konventionella produkter inom kategorin drycker med och utan alkohol.

Kallor: Systembolaget och Nielsen.
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5. LIVSMEDELSFORETAGENS SYN
PA EKOMARKNADEN

tydligt stérre, men ocksé de som upplever
att den dr ganska bra har dkat nigot.
Pa fragan Hur bedomer du att for-

Positiv utveckling for KRAV
Nér det giller KRAV-mdrkt noteras ocksa K \

en positiv utveckling, 22 procent av
sdljningen for ert ekologiska sortiment foretagen anger KRAV som ett viktigt
kommer att utvecklas de nirmaste 2—5 mervirde, jimfort med 10 procent 2022.
dren? i&r det vésentligt fler foretag som har  Ett merviirde som ocks4 stiger kraftigt
en positiv framtidstro jamfort med 2022. 4r Hdlsosamt. Ar 2022 angav bara tta
Betydligt fler tror pa en dkad forsiljning procent att detta var ett av de mest efter-
av det ekologiska sortimentet under de frigade mervirdena, medan 37 procent
nérmaste 2—5 aren och férre forutspér en 12023 ars undersokning uppger att det
forséljningsminskning, se diagram 38. kommer att bli ett av de mest efterfrigade
Om man zoomar in pé de storsta foreta-  mervirdena. Klimatsmart ir det mervirde
gen, med en drsomsittning 6ver 200 mil-  som faller mest i intresse mellan 2022
joner kronor, dr de dock mindre positiva och 2023.
dn genomsnittet av de svarande foretagen. 12023 4rs undersdkning lades alternativet
svenskt till som ett eget mervirde, och
Ekologiskt 6kar i betydelse detta anger 63,9 procent av foretagen
[ undersdkningen stills ocksa frdgan om  som ett av de mest efterfragade. Om det
vilka mervirden kopplade till foretagets ar mer eller mindre dn 2022 vet vi inte
ekologiska produkter man tror kommer eftersom det alternativet inte fanns med
efterfragas mest bland konsumenterna de  d4. Det mervirde som flest tror kommer
kommande 2-5 dren, se diagram 39. efterfragas ar likt forra ret lokalt/ndrpro-
2023 ar det nagot fler som tror att intres-  ducerat.
set for Ekologiskt respektive KRAV-mdrkt ~ Man bdr beakta att frigan om vilka
kommer att 6ka. Hilften av foretagen mervdrden som kommer att efterfragas
(50,6%) tror att ekologiskt kommer att stills kring foretagets hela sortiment och \ J
vara ett viktigt mervérde jamfort med en  inte bara deras eko-produkter. Utifrén
tredjedel (33,7%) 2022. en annan fraga som stills i Ekologiska

| KORTHET

® Lonsamheten for foreta-
gens ekoprodukter sjunker
och 6kade produktions-
kostnader dr utmanande for
foretagen.

@ Okade kostnader for el,
energi och ravaror orsakar
storst kostnadsdkningar for
foretagen.

® Foretagen menar att
konsumentpéaverkan ar
viktigast for att 6ka forsalj-
ningen av ekologiskt.

@ Foretag med en hég andel
ekologiskt tror pa mindre

kostnadsokningar &n foretag
med en l&g andel ekologiskt.

KAMPANJ. DE KONSUMENTER SOM FORTSATTER KOPA EKO | TUFFA TIDER FAR ETT TACK | KAM-
PANJEN "NUDGING ORGANIC”. FOTO: ORGANIC SWEDEN

60

”ELER TROR 50,6% 48 5%
_PA EN OKAD
FORSALJNING AV :
EKOSORTIMENTET

Ekologiskt och hallbart dr de tva mervarden som livsmedelsforeta-
gen i den Ekologiska Producentbarometern tror kommer att 6ka
mest i betydelse de kommande fem aren. Bland de mindre och
medelstora féretagen i enkéaten tror fler an tidigare pa en framtida
okad forsiljning av ekologiskt.

For femte aret i rad har svenska livs-

medelsforetag med ekologiska produk-
ter i sortimentet besvarat Ekologiska
Producentbarometern. Bakom undersok-
ningen star Organic Sweden. I Ekolo-
giska Producentbarometern stélls fragor
om foretagens forsdljning, l1dnsamhet,
export och framtidsutsikter. I faktaru-
tan pa sidan 39 finns information om
datainsamlingen och bakgrundsfakta
om fOretagen som besvarat 2023 ars
undersdkning.

Nagot ljusare syn pa det
ekologiska sortimentet

Pé fragan Hur bedémer du lnsamhe-
ten pd ert ekologiska sortiment? uppger
hilften att I1onsamheten ar ganska bra, en
tredjedel att den &r mindre bra, och 12
procent att den ar délig.

Som diagram 36 visar syns en forflytt-
ning mellan 2022 och 2023: Andelen som
svarat mindre bra har minskat markant.
Samtidigt 4r andelen som upplever 16nsam-
heten pa det ekologiska sortimentet dalig

36

_ UNDER DE
NARMASTE 2 TILL
5 AREN”

20

3,6%

1,2% 1,0% 1,0%

Dalig Mindre bra Ganska bra Mycket bra

Tveksamt, vet €j

DIAGRAM 36. Lénsamhet. Diagrammet visar livsmedelsféretagens svar pa fragan: "Hur bedémer du
I6nsamheten pa ert ekologiska sortiment?” ® 2023
Kalla: Ekologiska Producentbarometern 2023. ® 2022
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KAPITEL 5 LIVSMEDELSFORETAGENS SYN PA EKOMARKNADEN

Producentbarometern vet vi att mer dn
halften av foretagen har en eko-andel
av sin forséljning som ligger under 90
procent.

Medvetenhet och privatekonomi
kan vianda eko-marknaden

I undersdkningen stills ocksa fragan om
vilka forutsattningar som behovs for att
forséljningen av foretagens ekologiska
produkter ska 6ka. Det ar 72,3 procent
som anser att 6kad medvetenhet hos
konsument ar en av de viktigaste for-
utséttningarna for att forsdljningen av
ekologiska produkter ska dka. Vidare
anser 70 procent av foretagen att battre
privatekonomi hos hushallen ar en av
de viktigaste forutséttningarna. Endast
fem procent av foretagen anser att fler
producenter och dkat utbud av ekologis-
ka ingredienser och ravara &r en av de
viktigaste forutsittningarna for att 6ka
eko-forséljningen.

Stor minskning

DIAGRAM 38. Diagrammet visar livsmedelsféretagens svar pa fragan: "Hur bedémer du att férséljningen

Liten minskning

Eko avslutade starkt - kan

ha paverkat barometern

Trots att eko-marknaden backade under
2023 &r foretagen relativt positiva infor
framtiden. Under sista kvartalet 2023

tog ekologiska produkter marknadsan-
delar igen (Ekologiska Lantbrukarna,
2024). Tidsméssigt sammanfaller den
relativt starka avslutningen pa 2023 med
svarsperioden for Ekologiska Producent-
barometern. Kanske kan detta ha bidragit
till att foretagen har en relativt positiv
framtidssyn trots att 2023 i sin helhet var
ett svagt ar for eko-forsdljningen.

Som redovisats ser manga foretag att
battre privatekonomi hos hushéllen skulle
driva pa eko-forséljningen. Med andra
ord hdmmas alltsa eko-foretagen fortsatt
av inflation och hoga réntor.

Prisokningarna ser ut att fortsitta
om &n i langsammare takt. 1 2022 érs
undersokning angav hela 21,8 procent att
de trodde pa stora dkningar i pris pa sina

42,2%

16,9%16,8%

Oférandrad Mindre 6kning

fér ert ekologiska sortiment kommer att utvecklas de nirmaste 2-5 aren?”

Kalla: Ekologiska Producentbarometern 2023.
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Tveksam/
vet ej

5-19,99 mkr
15,7%

5-19,99 mkr
21,7%

DIAGRAM 37. Féretagens omséttning. Dia-
grammet visar livsmedelsféretagens svar pa
fragan: "Hur Hur stor &r er totala omsittning
i kronor?”

Kalla: Ekologiska Producentbarometern 2023.

6,9% 6,0% 5,9%

Tveksam, vet ]

Stort 6kning

® 2023
® 2022

ekologiska produkter det ndrmaste aret,
12023 érs undersdkning dr motsvarande
siffra endast 8,4 procent.

Da hushéllen de senaste aren fatt mins-
kad kopkraft har fokus i dagligvaruhan-
deln legat pa lagpris och priskampanjer. I
en sddan kontext har ekologiskt haft svart
att hiivda sig. Anda ir foretagen som
besvarat 2023 ars Ekologiska Producent-
barometer dr mer positiva dn 2022.

90

% 77,2%

-~

Frageformularet till Ekologiska
Producentbarometern skickades
med e-post till 179 eko-certi-
fierade livsmedelsféretag dar
ekologiska produkter ingér i minst
ett egendgt varumarke. Urvalet
bestod av féretag som besvarat
Ekologiska Producentbarome-
tern nadgot av de tva senaste aren
eller &r medlemmar hos Organic
Sweden. Totalt inkom 83 svar.

Pa respektive foretag har
fragorna framst besvarats av
VD:ar (46 st.), foljt av forsalj-
ningsansvariga, héallbarhets/kva-
litetsansvariga och marknadsan-
svariga. Foretagen som besvarat
producentbarometern uppvisar

\

FAKTA OM EKOLOGISKA PRODUCENTBAROMETERN

~

en spridning i omséattning, se
diagram 37. Aven produktions-
inriktningen bland féretagen i
Ekologiska Producentbarometern
uppvisar en stor bredd med 21
olika huvudsakliga produktionsin-
riktningar. Ingen specifik produk-
tionsinriktning star for mer dn 16
procent av svaren. Av de svarande
ar 73,5 procent KRAV och EU-eko-
logiskt certifierade, medan 26,5
procent ar enbart EU-ekologiskt
certifierade.

Datainsamlingen pagick mellan
1 december 2023 och 23 januari
2024.

/

Lokalt/ Svenskt
narproducerad

DIAGRAM 39. Diagrammet visar de mest frekventa svaren fran féretagen pa fragan:

Miljovanligt/ Ekologiskt

héllbart

du kommer vara mest efterfragade hos era konsumenter inom narmaste 5 aren?”

Kalla: Ekologiska Producentbarometern 2023.
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”Vilka merviarden tror

Halsosamt Klimatsmart
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6. EKO-KONSUMENTEN 2023

DET BJUDS PA SMAKPROVER AV BARTAS EKOLOGISKA VEGOBURGARE PA ICA KVANTUM SODER-
MALM SOM EN DEL AV KAMPANJEN NUDGING ORGANIC. FOTO: ORGANIC SWEDEN

De som kdper mest ekologiska produkter dr normalt de som &r minst
priskansliga. Under 2023 anger dock dven denna grupp att priset va-
rit det som i forsta hand fatt dem att vilja andra alternativ. Men
nastan hilften av de flitigaste ekokoparna uttrycker ocksa att de inte
kan hitta ndgon ekologisk variant av den vara de ska kdpa.

Ekokonsumenter kallar vi de svenska
konsumenter som brukar handla ekolo-
giskt. Det &r faktiska inkop (inskannade
kassakvitton) som avgdér om man ham-
nar i gruppen “ekokonsument” eller inte
i GfKs representativa konsumentpanel.

Det ar 50 procent av svenskarna som
brukar handla ekologisk mat och dryck.
Den andra halften koper séllan eller ald-
rig ekologiskt och dem har vi inte tagit
med i den hér analysen.

Vi delar in Ekokonsumenterna i tre
grupper:
® 10 % som koper mycket (heavy
buyers)
® 10 % som koper ofta (medium buyers)
® 30 % som koper ibland (light buyers)
Det som framfor allt forenar dem som
koper mycket ekologiskt (heavy buyers)
dr att de dr 1 hogre grad yngre konsu-
menter (18-39 é&r) som ar mycket mil-
jomedvetna. Heavy buyers dr ocksa mer
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_"DE SOM
KOPER MYCKET
EKOLOGISKT AR

| HOGRE GRAD_
UNGA OCH MILJO-
MEDVETNA”

hilsomedvetna och mindre priskénsliga.
De konsumenter som séger att de
vill kdpa mer ekologiskt i framtiden ar
unga, storstadsbor och barnfamiljer som
ar mycket miljo- och hilsomedvetna.
De som kommer att kdpa mindre eko
i framtiden ar sociodemografiskt deras
raka motsats och dartill mer priskénsli-
ga. Nir svenska ekokonsumenter anger
varfor de viljer ekologisk mat och dryck
handlar det allra mest om att eko pé oli-
ka sétt r bra for djur och natur, medan
personliga skél som “hédlsa” finns langre
ner pé listan. I vart grannland Danmark
vager ddremot den personliga hilsan och
barnens hélsa tungt fér dem som viljer
eko.

Pris — den stdrsta barridren
Forséljningen av ekologisk mat och
dryck i Sverige har minskat under de
senaste aren. Det 4r ndgot som gar
att spara dven till ekokonsumenterna.
Under 2023 har de svenska ekokonsu-
menterna dragit ner ytterligare pa sina
inkop av ekologiska livsmedel. Och de
tio procent som vanligtvis handlar allra
mest ekologiskt (heavy buyers) ér de
som minskat sina inkop allra mest.
Priset 4r den absolut storsta barridren
for ekokonsumenterna nir det géller
att handla ekologiskt. Det &r atta av tio
(80%) ekokonsumenter som uppger att
priset dr den framsta anledningen till att
man inte viljer eko. Aven bland de tio
procent som kdper allra mest ekologiskt
uppger sju av tio (71%) priset som ett

38%

hinder for att vilja eko. I Sverige har vi
med andra ord en stor grupp konsumen-
ter som gérna handlar ekologiskt, men
nér prisskillnaden blir for stor ar det
manga som backar.

Bredda utbudet och
6ka synligheten
Tillgangen pa ekologiska alternativ &r
ocksé nagot som ekokonsumenterna
uppger som anledning till att de inte
alltid koper eko (29%). Ménga ekokon-
sumenter anger ocksé att det dr svart
att identifiera vilka produkter som &r
ekologiska och inte (21%). Bland de fyra
vanligaste anledningarna till att ekokon-
sumenterna inte handlar ekologiskt finns
ocksé intresset for lokalt producerad mat
som manga prioriterar hogre (29%).
Bland dem som koper allra mest eko-
logiskt (heavy buyers) dr det 45 procent
som tycker att det dr svart att hitta de
ekoprodukter de soker i butik. Bland de
konsumenter som handlar ekologiskt
ofta eller ibland (medium och light
buyers) dr det dessutom fyra av tio som
tycker det &r svart att se vilka produkter
som 4r ekologiska och inte. For dessa
konsumenter méste ekoalternativen
lyftas fram tydligt i hyllan.

Sa 6kar vi eko — prisvardhet och
fler kampanjer

Som en spegling av barridrerna for att
vélja ekologiskt nimner ekokonsu-
menterna att de skulle handla mer eko
om priset var lagre (73%) och om fler

28% 28% 27%

4 N

| KORTHET

® Svenska konsumenter ar
fortfarande priskéansliga och
hélften av ekokonsumenterna
(49%) vill képa mer pé kampan;.

® Den absoluta nyckelbarria-
ren ar priset, vilket 80
procent av ekokonsumenter-
na anger som skal till att de
inte alltid valjer eko.

® Positivt jamfort med 2022
ar att 10 procent av ekokon-
sumenterna vill kdpa mer
ekologiska produkter inom en
snar framtid.

® Andra barridrer som
utbudet av ekologiska
alternativ liksom mojligheten
att enkelt identifiera vilka
produkter som ar ekologiska
prioriteras — eftersom det
finns en vilja att kbpa ekolo-
giskt.

® De viktigaste drivkrafterna
(fér heavy buyers) for att
kopa ekologiskt for miljon,
djursvalfarden och den
biologisk mangfalden.

\_ J

Frukt och Notkott Kyckling Agg Brod

gronsaker

DIAGRAM 40. | vilka kategorier vill du képa ekologiskt i framtiden? Den fragan stilldes till ekokonsumen-
terna. Diagrammet visar de hégst rankade produkterna. Undersékningen genomférdes i september 2023.

Kalla: GfK.
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ekologiska produkter var pa kampanj
(56%). Det finns ocksa en dnskan om att
mer ekologisk mat och dryck ska vara
svenskproducerad (34%) — det skulle
overbrygga malkonflikten som manga
ekokonsumenter star infor d& de maste
vilja mellan svenskt och ekologiskt.

Ekokonsumenterna anger ocksé att de
skulle handla mer ekologiskt om det var
enklare att hitta ekoprodukterna i butik
(25%). Fler ekologiska alternativ (23%),
det vill siga ett storre utbud, dr ocksé
nagot som ekokonsumenterna uppger
skulle gora att de handlade mer ekolo-
gisk mat och dryck.

Svenskt + ekologiskt =

dubbla mervirden

Att handla svenskproducerat ar det som
ekokonsumenterna vérderar hogst nir
de handlar mat (81%). Efter svenskpro-
ducerat foljer andra mervarden som god
djurvélfard (76%), héllbart producerad

80%

Pris "Jag prioriterar
lokal mat”

(73%), utan kemiska bekdmpningsmedel
(72%), miljovinlig, (71%), utan onddiga
tillsatser (65%), utan GMO (63%) och
producerad med fokus pé att skydda
grundvattnet (57%).

Det ar drygt hélften (52%) av alla
ekokonsumenter som siger att ekolo-
giskt dr det mervérde de lagger storst
vikt vid nér de handlar mat. Att mer-
virdet ekologiskt inte hamnar hogre
upp nir ekokonsumenten rankar vad de
lagger storst vikt vid, kan forklaras av
att det ar faktiska inkop (kassakvitton)
som ligger till grund for kategorisering-
en “ekokonsument” — inte att intervju-
personerna har svarat pa fragor om hur
mycket eko de handlar.

Eftersom ekokonsumenterna i denna
undersokning ar de som faktiskt handlar
mest ekologiskt i Sverige finns en stor
potential i att pAminna om att de mervér-
den de sdger sig ldgga storst vikt vid, &r
precis vad ekologiskt star for.

“Jag kan inte hitta
varan dar jag handlar”

”EKO-
KONSUMENTERNA
KOPER | FORSTA
HAND EKOLOGISKT
FOR DJURENS
OCH NATURENS
SKULL”

PN Ty
LH] "-- -

FOTO: AGNETA RENMARK

“Jag har svart att
avg6ra om varan ar

ekologisk eller inte”

DIAGRAM 41. Eko-konsumneterna i GfKs hushallspanel fick fragan om varfér de i mataffaren ibland
avstar fran att vilja ekologiskt. Undersékningen genomférdes i september 2023.

Kalla: GfK.
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® 2023
® 2022

Det finns ocksé en stor potential i att lyf-
ta fram produkter som bade &r svenska
och ekologiska och kommunicera kring
dessa ”dubbla mervirden”.

Djur och natur -

ekokonsumentens hjartefragor
Ekokonsumenterna koper i forsta hand
ekologiskt for djuren och naturens skull.
Det allra viktigaste skilet ar att produk-
tionen &r miljovénlig (78%). Darefter
foljer god djurvilfard (77%), mer biolo-
gisk mangfald (75%) och utan kemiska
bekdmpningsmedel (74%) som viktiga
anledningar till att vélja ekologiskt.

Nir det giller att ekomaten ar pro-
ducerad utan onddiga tillsatser (69%),
liksom att den &r mer hélsosam (64%)
hamnar dessa mer personliga skél lite
langre ner pé rankinglistan.

Inképen av ekologiskt
kommer att 6ka
Vid en jaimforelse mellan 2022 och 2023

2022 ¥
Produkter ° S
& kampanj
P pan) 2023 KA

2022
Produkter

fran Sverige
2023

2022
Ekologiska °

produkter
2023

har ekokonsumenterna dndrat instillning
till sina framtida ink6p nagot. Det &r tio
procent 2023 som anger att de pé kort
sikt kommer att handla mer ekologiskt,
jamfort med sex procent 2022. Det &r
ocksa nagot farre (21%) som uppger
att de pa kort sikt kommer att kpa mer
svenskt 2023 jamfort med (24%) 2022.
Intresset for att handla mat och dryck pa
kampanj ér fortfarande stort (49%) dven
om det svalnat nagot sedan 2022 (55%).
Pa ytterligare lite ldngre sikt dr det
annu fler ekokonsumenter som uppger
att de vill handla ekologiskt. I pastaen-
det 1 framtiden raknar jag med att kopa
mer ekologiska produkter” instimmer
knappt hilften (48%) av ekokonsumen-
terna. Bland dem som uppger att de
kommer att kopa mer ekologisk mat och
dryck i ett langre perspektiv finns en
Overrepresentation av unga konsumen-
ter, barnfamiljer, storstadsbor, liksom
konsumenter som ar hilso- och miljo-
medvetna men inte sa priskénsliga.

42%

48%

DIAGRAM 42. Eko-konsumneterna i GfKs hushallspanel fick vardera hur vl de instimmer i pastaen-
det att de i framtiden kommer att képa mer ekologiskt. Undersékningen genomférdes i september

2023. Killa: GfK.
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FAKTA OM
UNDERSOKNINGEN

Undersdkningen &r genom-
ford av analysforetaget GfK.
GfK har en fér hela Sverige
representativ panel med

4 000 svenska privathushall
som kontinuerligt rapporte-
rar sina inkdp av dagligvaror.
GfK kan sortera ut de hushall
i panelen som oftare kdper
ekologiskt an andra. | den hér
undersdkningen har de kon-
sumenter som handlar eko-
logiskt ibland, ofta eller alltid
(utgdr halften av alla hushall)
fatt svara pa fragor i en enkat.
Det ar svaren pa denna enkat
som redovisas har. Undersok-
ningen genomfdérdes under
september 2023.

- /

55%

49%

@® Kommer att képa mindre
@® Kommer at képa lika mycket
@ Kommer att kopa mer
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EKOAREALEN KRYMPER. ANDELEN EKOLOGISKT ODLADE FALT | DET SVENSKA LANDSKAPET HAR

MINSKAT DE SENASTE FYRA AREN. FOTO: ISTOCKPHOTO

Av all jordbruksareal i Sverige brukas en sjattedel ekologiskt. Efter
manga ar med 6kad ekologisk odling har trenden vant nedat. Laga
merpriser till de ekologiska lantbrukarna gor att fa viljer att stilla om
och allt fler ser sig tvungna att aterga till konventionell produktion.

For fjarde aret i rad minskade den ekolo-
giska odlingen i Sverige och jaimfort med
topparet 2019 har andelen ekologiskt

av all jordbruksmark minskat frén 20,4
procent till 16,6.

Nedgéangen under 2023 blev dramatisk
och saknar motsvarighet under ett enskilt
ar sa lange det har bedrivits certifierad
ekologisk produktion i Sverige. Ndrmare
100 000 hektar ekologiskt brukad aker-

och betesareal ldmnade den ekologiska
certifieringen under 2023 enligt preli-
minéra berdkningar baserade pa uttag ur
Jordbruksverkets databas for miljostods-
ansokningar. Prognosen &r att minskning-
en fortsétter under 2024.

Utdver den odlade akerarealen har
ocksa produktionen av ekologisk mjolk
minskat. Mellan 2021 och 2023 gick
den ned med 25 procent och nedgangen

a4

”NARMARE
100 000 HEKTAR
LAMNADE DEN
EKOLOGISKA
CERTIFIERINGEN
UNDER 2023”

kommer att fortsitta dven under 2024 da
ytterligare ett antal ekologiska mjolk-
producenter dr pa vag att ga over till
konventionell produktion.

Férklaringen ligger i handeln
Utvecklingen ér ett resultat av den
minskade forséljningen av ekologiska
livsmedel i dagligvaruhandeln. Daglig-
varuhandeln star for drygt 50 procent
av marknaden for ekologiska livsmedel
och dr den enda kanal dir forséljningen
patagligt har minskat de senaste aren.

Den minskade forséljningen har lett
till ett 6verskott av framfor allt ekologisk
mjolk vilket tryckt ned de ekologiska
mjolkproducenternas betalning for mjol-
ken och gjort det svart att fortsitta som
ekologisk. Det finns ocksa ett samband
mellan nedgangen i ekom;j6lkproduktion
och arealen ekologiskt odlad mark efter-
som en hel del av den ekologiska arealen
finns pa mjolkgérdar.

Under 2023 var den ekologiskt bruka-
de arealen i Sverige enligt en preliminir
siffra 500 000 hektar, en nedgang med
115 000 hektar jamfort med 2019. Den
ekologiska arealen spas minska dven
under 2024, men det 4r av olika skil svart

1000
hektar

700
600
500
400
300
200

100

att gora en prognos for hur mycket.

Trendbrott for eko i Sverige

Det hér &r ett trendbrott for Sveriges del
da vi haft en i stort sett obruten upp-
gang for den ekologiska arealen under
flera decennier. Utvecklingen gér stick

i stiv med EUs méal om att 25 procent

av jordbruksarealen i Europa ska vara
ekologisk fore 2030. Andelen ekologisk
produktion med nuvarande regler och
niva pa de statliga miljoersittningar kan
bara delvis paverkas av politiken. Om
inte de ekologiska produkterna kan séljas
med ett merpris blir det omojligt att na de
politiskt satta mélen.

Overskott skapar problem

Hur den nationella obalansen mellan
tillgdng och forsiljning paverkar de
ekologiska lantbrukarna varierar mellan
olika produkter beroende pa om det finns
foretag som kan exportera de aktuella
ravarorna eller inte. Fér mejerisektorn har
overskottet inneburit ett problem under
flera ar. Arla har lange haft férhoppningar
om att fa igdng en export av bland annat
ekologiskt mjolkpulver, men det har gatt
langsamt och dnnu inte resulterat i nagra

-

\

| KORTHET

® Den ekologiskt brukade
jordbruksarealen i Sverige
minskar under 2023 for fjarde
aret i rad.

® Under 2023 minskade den
ekologiskt brukade jord-
bruksarealen med narmare
100 000 hektar vilket &r en
nedgang med 16 procent.

® Mellan 2021 och 2023 mins-
kade produktionen av
ekologisk mjélk med en
fjardedel. Nedgéngen
fortsétter under 2024.

® Den minskade produktio-
nen av ekologisk mjolk i
Sverige kan leda till brist
nagot av de narmaste aren.

® Nedgangen i ekologiskt
brukad areal gar stick i stav
med politiskt uppsatta mal i
Sverige och EU.

0
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 20212022 PREL

DIAGRAM 43. Ekologiskt brukad areal i Sverige 2000 till 2022 med preliminéra data fér 2023. | diagram-
met summeras omstélld mark med mark under omstillning.

Kalla: Jordbruksverket och egen bearbetning av data.
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omfattande volymer. Overskottet av eko-
logisk mjolk har déarfor satt press pa den
betalning som de ekologiska mjolkbon-
derna far for sin mjolk. I juni 2016 var
Arlas merpris till bonden for ekologisk
mjolk jamfort med konventionell 1,61
kr per kg. Dérefter sjonk merbetalningen
successivt for att fran 2020 och framat
pendla mellan 60 och 70 6re, en niva som
efter ndgra ar har resulterat i att produk-
tionen av ekologisk mjolk i Sverige har
minskat med en fjardedel.

For spannmal dr det annorlunda dé det
ar enklare att lagra och transportera och
darfor enklare att sdlja pa export.

Langsiktiga beslut pa gardarna

Att producera ekologiskt ar ett langsiktigt
beslut pa garden. For att bli certifierad &r
det en lang rad regler som ska uppfyllas,
bland annat att sluta anvinda konstgodsel
och kemiska bekdmpningsmedel. Har
man djur sa krivs det ofta ombyggnatio-
ner for att djuren ska f& mer utrymme,

Ton
spannmal

200 000

150 000

100 000

50 000

-50 000
2009 2010 201 2012 2013

ges mojlighet att vistas ute eller fa battre
mojligheter att beta.

Hur omfattande fordndringar som
krévs dr varierar mellan olika djurslag
och hur byggnaderna var utformade
fran borjan. Reglerna ér till for att gora
odlingen mer miljovénlig och ge djuren
bittre forutsattningar att leva ett natur-
ligt liv. Att f6lja reglerna for ekologisk
produktion kostar mer 4n att bedriva
konventionell produktion.

Karens och dyra anpassningar

Innan en gard kan sélja sina produkter som
ekologiska kravs dessutom en karenstid for
odlingen pa tva ar. Under den tiden maste
alla regler foljas, men man far ofta ingen el-
ler en lag extrabetalning for sina produkter.
De hér relativt stora och ofta dyra anpass-
ningarna skapar en troghet i hela systemet.
Man gér inte &ver till ekologisk produktion
om man inte ir 6vertygad om att man vill.
Men man ldmnar heller inte den ekologiska
produktionen lattvindigt, med tanke pa de

2014 2015 2016 2017 2018 2019

7 ALLT
NARMARE EN
PUNKTDAR
DET BLIR BRIST PA
EKOLOGISK
MJOLKRAVARA
| SVERIGE”

2021 2022 PREL
2023

DIAGRAM 44. Beriknad balans for ekologisk spannmal. Diagrammet visar nationellt ver- respektive underskott av
ekologisk spannmal fran 2009 till 2023. Det senaste decenniet har vi haft ett nationellt éverskott nio ar av tio.
Kalla: Jordbruksverket och egen bearbetning av data.
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investeringar och den tid man har lagt ned
for att komma in. Den sammanlagda effek-
ten av alla 6verviganden ute pa gardarna
under arens lopp sammanfattas i diagram
43. Mot slutet av perioden syns nedgéngen
i ekologisk areal tydligt. Hur det kommer
att bli fran 2025 avgors till stor del av hur
forsiljningen av ekologiska produkter
utvecklas i Sverige de ndrmaste aren.

Marknadsbalanser
For att ge en bild av balansen mellan
produktion och konsumtion av ekologisk
spannmal har diagram 44 (till vénster) ta-
gits fram. Den ekologiska spannmal som
produceras gar till sdvél djurfoder som
livsmedel for humankonsumtion. Av den
totala anviandningen av ekologisk spann-
mal i Sverige under 2023 gick knappt 80
procent till foder och drygt 20 procent till
humankonsumtion.

Under de senaste 10 aren har vi i
Sverige alla ar utom ett haft nationellt

VIKTIG FOR HELHETEN. DEN EKOLOGISKA MJOLKKON ATER GRAS OCH KLOVER SOM
BEHOVS | DEN EKOLOGISKA VAXTFOLJDEN. FOTO: BERIT METLID/PUBLISHING FARM

overskott av ekologisk spannmal. D&
spannmal tél lagring och det finns en
internationell handel med ekologiskt
spannmal s har det nationella 6verskot-
tet inte fullt ut drabbat svenska ekologis-
ka lantbrukare. Med mjo6lk forhaller det
sig lite annorlunda, da har visat sig svart
att exportera mejeriprodukter. Balansen
mellan produktion och anvindning av
ekologisk mjolk har utvecklats mot ett
allt storre overskott &r for &r sedan 2017.
Framfor allt under 2017 och 2018 kombi-
nerades en kraftigt 6kad produktion med
en minskad forséljning vilket bidrog till
en 0kad obalans.

Sedan 2021 har den kontinuerligt
minskade produktionen av ekologisk
mjolk gjort att gjort att Gverskottet nu ar
dramatiskt mindre &n tidigare. Prognosen
for 2024 &r att produktionen fortsétter
att minska vilket tar oss allt ndrmare
en punkt dar det blir brist pa ekologisk
mjolkrévara i Sverige.
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8. MINSKAD EKOPRODUKTION -
BETYDELSE FOR DJUR OCH MILJO

NATURLIGT. EN OKAD EKOLOGISK KONSUMTION MINSKAR ANVANDNINGEN AV BEKAMPNINGS-
MEDEL OCH FLER DJUR FAR MOJLIGHET ATT LEVA MERA NATURLIGT. FOTO: MICHELLE BONDULICH

Nar ekoproduktionen minskar far det effekter for lantbrukets paver-
kan pa naturen och djurvilfarden. Anviandningen av bekdmpnings-
medel 6kar och djurens méjlighet att bete sig naturligt minskar.

I den hér rapporten har vi som primért
syfte att kartligga hur forséljningen

av ekologiska livsmedel har gatt under
2023 och trender ett antal &r tillbaka

i tiden. Den minskade forséljningen i
framfor allt den svenska dagligvaruhan-
deln har med viss eftersldpning nu med
stor tyngd fortplantat sig tillbaka till det
svenska lantbruket.

Eftersom den ekologiska produktionen
ar ett hallbarhetsméirke med regler som
gynnar miljo och hallbarhet sa far en
okad ekologisk odling i Sverige en rad
positiva effekter for lantbrukets hallbar-
het. Omvint blir effekterna negativa om
den ekologiska odlingen minskar.

Kemisk bekédpning 6kar

En uppenbar skillnad &r att anvandningen
av kemiska bekdmpningsmedel 6kar nir
det ekologiska odlingssystemet Gverges
till formén for konventionell drift. Men
just detta géller inte all &kerareal, utan
bara den som odlas med nagot annat dn
vall. I vallodlingen sprutas det mycket
lite ocksé i konventionell produktion, sé i
det avseendet blir skillnaden inte sa stor.
Men i grodor som spannmal, oljevaxter
och potatis dr skillnaden avsevird. Ett
matt pd hur mycket kemisk bekdmpning
som utfors pa konventionella gardar i
Sverige ar sa kallade hektardoser. Det ar
ett matt som fangar upp bade hur manga
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"JAMFORT MED
2020 SA HAR DEN
BESPRUTADE

AREALEN 2023 OKAT

MED MED 15 300
HEKTAR”

hektar som besprutas och med hur manga
olika preparat som areal besprutas med
per ar. Om ett hektar besprutas med fyra
olika preparat under ett ar sa har det
anvénts fyra hektardoser. Om en miljon
hektar dkermark besprutas med i genom-
snitt fyra olika preparat per ar s& har det
anvénds 4 miljoner hektardoser. Och
just siffran fyra stimmer ganska vél med
hur ménga preparat ett genomsnittligt
konventionellt odlat hektar (vallodlingen
bortriknad) besprutas med per ar.

Okning med 35 000 hektardoser
Hur manga bekdmpningar som gors i den
svenska konventionella vixtodlingen skil-
jer mellan groda, olika &rsmaner och var i
landet odlingen bedrivs. Enligt preliminédra
uppgifter overgick cirka 98 000 hektar
ekologisk jordbruksmark till konventionellt
brukande 2023. Av dessa var 38 000 hektar
betesmark och 60 000 hektar dkermark.
Av akermarken var 10 700 hektar annat &n
vall, det vill sdga sddant som besprutas.
Om man réknar pa rikssnittet for
konventionell odling av annat &n vall och
tar det genomsnittliga antalet hektardoser
de senaste aren (som ligger pa cirka 4),
s& okade anvidndningen av bekdmpnings-

medel med néstan 43 000 hektardoser.
Man kan ocksa beskriva sa att 10 700
flera hektar besprutades med fyra olika
preparat. Utstrdcker man tidsspannet

och jamfor 2020 med 2023 sa har den
besprutade arealen 6kat med med 15 300,
motsvararande 61 000 hektardoser.

Av flera skdl dr en 6kad anvandning av
kemiska bekdmpningsmedel fel vig att g&
ur miljosynpunkt. Sa hir skriver Natur-
vérdsverket om hur bekdmpningsmedel
upptréder i naturen: ”Bekdmpningsmedel
kan spridas via vatten, jord, luft och i
néringskedjorna. Vid kemisk bekdmpning
av ett ogrés, skadesvamp eller skadeinsekt
besprutas ofta ett helt markomrade. Véxt-
skyddsmedlen stannar kvar i miljon under
kortare eller langre tid och kan i vissa fall
ta sig langt ifran den plats dér de anvénts.”

Djuren paverkas

Men det ar inte bara i vixtodlingen som
en minskad produktion av ekologiska
livsmedel har betydelse. Att ekologisk
djurhéllning stills om till konventionell
har ocksa effekt. Med en mindre andel
djur som halls ekologiskt far farre av
djuren i lantbruket majlighet att leva ut
olika naturliga beteenden.

NATURLIGT BETEENDE. FOR HONS AR DET NATURLIGT ATT FA SPRATTA OCH LETA EFTER
MAT | MARKEN. DEN MOJLIGHETEN GES EKOLOGISKA HONS.
FOTO: CHARLOTTE NORRMAN-OREDSSON/SKEA GARD
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® Nar ekologiskt brukad areal
overgar till konventionell sa
okar anvéndningen av
bekdampningsmedel.

® En grov skattning visar att
antalet hektardoser mellan
2022 och 2023 6kade med
39 000 som en foljd av att
ekologiskt brukad areal blev
konventionell.

® Med en mindre andel djur
som halls ekologiskt far farre
djur i lantbruket mojlighet att
leva ut olika naturliga beteen-

den.
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EKOLOGISKA ARSRAPPORTEN

Ekologiska Arsrapporten syftar till att
beskriva marknadsutvecklingen for alla
slags ekologiska livsmedel i alla olika
sdljkanaler. For det krivs data fran en rad
olika kéllor. Tillgang till och kvaliteten
pa data varierar starkt mellan olika sélj-
kanaler och det ar inte alltid sjélvklart hur
man ska hantera de data som finns. P4
foljande uppslag forklarar vi vilka kéllor
som anvénds och hur uppgifter bearbetas
for att ge en rimligt rattvisande bild av
marknaden for ekologiska livsmedel i
Sverige.

Dagligvaruhandeln

For dagligvaruhandeln kombinerar vi tre
olika datakillor. Det dr SCB, Nielsen och
GfK. SCB publicerar arligen handelns
forséljning av ekologiska livsmedel.
Underlaget till detta far man genom att
inhédmta data direkt fran handelns aktorer
och fran Skatteverket. Statistiken publicer-
as med cirka nio manaders eftersldpning.
Vi har gjort beddmningen att SCBs data
héller jamnast och hogst kvalitet Gver tid.
Ett dilemma &r att SCBs rapportering &r
langsam och for att kunna ge ut en Eko-
logisk arsrapport redan i mars éret efter
aktuellt ar, sd behover vi komplettera med
snabbare datakallor.

Dessa snabbare data far vi frén
analysforetagen Nielsen och GfK som
med bara négra veckors efterslédpning
tillhandahaller séljstatistik for handeln.
Nielsen samarbetar med dagligvaruak-
torerna och far forséljningsdata for alla
streckkodsmarkta produkter genom uttag
frén kedjornas kassasystem. Detta ger bra
underlag for alla produkter utom de som
sdljs 1 16svikt utan streckkodsmérkning
(framfor allt frukt- och gront, men dven i
viss man kott- och chark-forsiljningen).

For att fAnga forséljningsutvecklingen
for frukt och gront anvander vi dér-
for GfK. GfKs metod é&r att med hjalp
av en representativ panel for svenska
privathushall samla in data om livsmed-
elinkdp direkt fran slutkonsumenten. |
panelen ingar cirka 4 000 privathushall
som rapporterar alla sina inkop till GfK
som sedan bearbetar och gor statistik av
hushéllens inrapporterade inkop. De data
vi far fran Nielsen och GfK anvénder vi
for att méta fordndringen i den ekolo-

giska forsdljningen under aret. Om till
exempel forsédljningen av ekologiskt frukt
och gront enligt GfK under 2022 har

okat med 7 procent i varde, sa riknar vi
upp SCBs forséljningssiffra for frukt och
gront avseende 2021 med sju procent.
Med den hir metoden fér vi fram forsalj-
ningsdata snabbt och kan &nda anvénda
oss av den stabila bas som SCBs méngar-
iga dataserie utgor.

Nér forsdljning i handeln redovisas ér
det normalt att momsen ingar i beloppen,
varfor dven vi foljer denna standard. I
offentlig sektor och privat restaurangs-
ektor ingar inte momsen ndr marknadens
totalviarde summeras, vilket forklaras mer
utforligt nedan.

Ldis mer om SCBs statistik éver handelns

forsdljning av dagligvaror

Ldis mer om analysforetaget Nielsen.
Lds mer om analysforetaget GfK.

Offentlig sektor

For offentlig sektor kombinerar vi tre olika
kéllor. Dessa dr SCB, Ekomatcentrum och
Matilda Foodtech. Principen pdminner

om den for handeln, men det finns ocksa
flera viktiga skillnader. SCB publicerar
data om kommunernas och regionernas
inkdp av livsmedel. Datainsamlingen sker
fran kommunernas bokforingssystem och
publiceras med viss eftersldpning och utan
specifikation av vad som ar ekologiskt och
inte.

For att fa reda pa andelen ekologiskt
och hur inkdpen har fordndrats det
aktuella aret anvands preliminéra data
fran Ekomatcentrum. Ekomatcentrum
publicerar i oktober ar sina definitiva
data om hur stor andel av de offentliga
kokens inkdp som é&r ekologiska. Un-
derlaget till denna publicering bygger
dels pa data frdn Matilda Foodtech en
administrativ plattform for bland annat
livsmedelsupphandling, maltidsplanering
och uppfoljning. Ungefar tre fjardedelar
av alla kommuner och regioner i Sveri-
ge anviander Matilda Foodtech for sina
inkdp av livsmedel.

Ur sina system kan Matilda Foodtech
ta ut statistik om bland annat virdet av
de offentliga kokens ink6p och andelen
ekologiskt. Utdver de data som Ekomat-
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centrum fér via Matilda Foodtech vinder
man sig direkt till resterande kommuner
och regioner med en enkédt om hur inko-
pen av ckologiska livsmedel har sett ut
foregaende ar.

Med detta som underlag kan vi bedd-
ma hur de offentliga kdkens totala inkép
har fordndrats och hur andelen ekologiskt
har utvecklats under 2023. Med detta
matt pa fordndring réknar vi upp siffrorna
i SCBs redovisning for helaret 2022 till
2023 &rs niva.

Motsvarande berdkning gjordes i forra
arets rapport men de prelimindra upp-
gifterna som raknades fram for 2022 har
sedan bytts ut mot verkliga inkdp 2022
enligt SCB och den slutliga ekoandelen
som ekomatcentrum publicerar i maj.
Huvuddelen av de offentliga inkdpen
sker av kommuner och regioner men
dven statliga myndigheter gor inkop.
For dessa saknas l6pande data. Istéllet
anvénds dldre data som skrivs fram med
en likartad utveckling som fér kommuner
och regioner. De statliga myndigheter-
na inkdp ligger med for att fa nivan for
offentliga inkdp sa korrekt som mgjligt
men 1 brist pa data paverkar de inte den
arliga fordndringen.

Offentlig sektor skiljer sig dock i
flera avseenden fran dagligvaruhandeln.
Hir kops livsmedlen in till de offentliga
koken och det finns ingen mojlighet att
maéta vérdet i konsumentled. I offentlig
sektor aterbetalas dessutom momsen till
kommuner och regioner och belastar
darfor aldrig nagot slutled.

I Ekologiska Arsrapporten mits den
offentliga sektorn darfér som kommuners
och regioners inkdp exklusive moms. Det
skiljer sig ddrmed fran handel, Systembo-
laget och gardsforséljning till konsument
pa tva sitt. Det ena 4r att vi méter vardet
i grossistled, det andra &r att ingen moms
laggs pa beloppen. Effekten av detta bli
att virdena for offentlig sektor motsvarar
en storre volym &n motsvarande forsélj-
ningsvérden i handeln. Man kan siga
att den offentliga sektorns betydelse for
salda volymer av ekologiska livsmedel
underskattas ndgot med det hér séttet att
rékna.

Den valda principen ér en nodvéndig
kompromiss ndr marknader som egent-

ligen inte &r helt jamforbara ska summe-
ras upp till en helhet. Man har att vélja
mellan att inte summera upp totalmark-
naden for ekologiska livsmedel i Sverige
alls, eller gora det sa gott det gér sa som
marknaden &r organiserad och med de
kéllor som finns att tillga. Vi har valt det
senare.

Ldis mer om SCBs statistik over den
offentliga sektorns inkop.

Privat restaurangsektor
For att méta den privata restaurangsek-
torn har vi fyra olika kéllor, SCB och
de tre storsta restauranggrossisterna i
Sverige. SCB hamtar med viss fordréj-
ning data om retsaurangernas inkdp fran
foretagens bokforing. Med det som bas
har vi en stabil grund fér marknadens
totala storlek over tid. Markandernas ut-
veckling i nértid (2023) berdknas prelimi-
nért med hjilp av SCBs ménadsvisa data
om forséljningen i restaurangsektorn och
med hjélp av forsédljningsdata fran de tre
stora grossisterna kan vi skatta andelen
ekologiskt. I slutet av februari 2024 har
vi fatt de tre grossisterna Martin&Serve-
ra, Menigo och Svensk Caters forséljning
till privat restaurangsektor for hela 2023,
fordelat pa ekologiskt och konventionellt.
Med detta och SCBs méanadsvisa data
om forséljningen i restaurangsektorn som
underlag har SCBs siffror avseende den
privata restaurangmarknadens inkdp av
livsmedel for 2022 réknats upp till en
prelimindr uppgift for 2023 érs niva. Den
preliminéra uppgiften byts ut till nésta ar
nér mer data finns tillgéngligt.
Metoden har en svaghet i att de tre stora
grossisterna tillsammans har cirka en
tredjedel av den totala marknaden. Osi-
kerheten giller framst andelen ekoeko-
logiskt av de totala ink6pen som skulle
kunna vara annorlunda i de tva tredje-
delar av marknaden frén vilka vi saknar
data. Forandringen i andel ekologiskt
mellan aren ar troligen mindre osdker, da
det inte finns skl att tro att de overgri-
pande trenderna ar radikalt annorlunda
for det tre stora grossisterna dn for mark-
naden i dvrigt.

I privat restaurangsektor har vi dértill
valt att f6lja samma princip som for
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offentlig sektor. Vi méter inkopsvérde ex-
klusive moms. Man kan diskutera varfor
vi inte véljer att mita ekokonsumtionen
pa restaurangerna som det varde gésterna
betalar. Svaret &r att vi dels vill ha samma
princip som for offentlig sektor, men
ocksa att priset pa restaurang till storre del
inkluderar service och upplevelse och sa-
ger mindre om sjélva livsmedelsrévaran.

Lds mer om SCBs statistik over privata
restaurangers inkop.

Systembolaget

Systembolagets forsiljning tas direkt fran
bolagets egna redovisningar. For System-
bolaget ér tillgdngen till forséljningsdata
mycket god och den ldmnas ut med kort
eftersldpning. Redan i bérjan av februari
finns en komplett statistik over System-
bolagets forséljning uppdelat pa ekolo-
giskt och konventionellt 6ppet tillgénglig
pa Systembolagets hemsida.

Lds mer om Systembolagets forsdlinings-
statistik.

Gardsforsaljning till konsument
Forséljningen fran gard direkt till kon-
sument méittes i fjolarets rapport (2022)
for forsta gdngen genom ett samarbete
med Jordbruksverkets statistikavdelning.

Jordbruksverket genomfor regelbundet
undersokningar om struktur och verksam-
het i svenskt jordbruk. Med tre till fyra
ars mellanrum, senast 2020, undersoks
vilka olika kombinationsverksamheter
som bedrivs ute pa gardarna. En av dessa
kombinationsverksamheter &r forddling
och forséljning av gardsprodukter.

Infor 2022 ars Ekologiska arsrapport
utforde Jordbruksverket en undersokning
specifikt i den grupp som angett att de
bedriver foradling och forséljning av
gardens produkter. Fragor stidlldes om
verksamhetens omfattning och vilka pro-
dukter som siljs och genom Jordbruks-
verkets tillgang till bakgrundsinformation
om de deltagande gardarna kan de delas
in 1 ekologiska respektive konventionella.
Med detta som underlag beréknas den
totala forsiljningen direkt fran gard till
konsument och hur stor andel av detta
som ir ekologisk. Unders6kningen ge-
nomfordes i huvudsak under perioden de-
cember 2022 till januari 2023. Till arets
rapport har ingen motsvarande undersok-
ning gjorts. Istdllet har fjolarets resultat
raknats upp baserat pa en kombination
av resultat om konsumenteras inkop i
vissa kanaler fran GfKs konsumentpanel
och uppgifter om gardarnas foréndring i
prisséttning av sina produkter.

Lds mer om Jordbrukets kombinations-
verksamheter.
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