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»  INLEDNING

Ekomatcentrum har sedan 1999 samlat in statistisk for att kartlagga inkdpen av ekologiska livsmedel i
offentlig sektor. Detta ar den 16:e nationella marknadsstudien. Den baseras pa siffror fran 2018.

Marknadsstudien har tva viktiga syften, den féljer de nationella ekomalens effekt i landets kommuner
och regioner samt numera aven statliga verksamheter och den driver utvecklingen mot mer ekologiskt.
Enkaten har under varen skickats ut till 290 kommuner, 21 regioner och 24 statliga verksamheter. Av des-
sa svarade 289 kommuner och regioner och 18 statliga verksamheter. Det ger en svarsfrekvens pa 93 %
for kommuner och regioner och 75 % for statliga verksamheter. Vid insamling av statistiken samarbetar vi
med DKAB Service AB och WZ Compare. Ca 200 kommuner och regioner har avtal med dessa tva foretag
och vi far, om kommunen eller regionen samtycker, hamta vara siffror direkt fran dem. Det har bidragit
till en mer korrekt redovisning av statistiken. Varje kommun och region ansvarar for att statistiken de
angett ar korrekt.

38 % ekologiskt i genomsnitt

Andelen ekologiskt fortsatter att 6ka i Sverige. 2017 berdknade vi genomsnittet till 36 %. 2018 ars siffror
visar pa 38 %. Om den positiva utvecklingen fortsatter i samma takt framéver kommer offentlig sektor att
na det nationella malet, 60 % ekologiskt till 2030.

Lund vinner Ekomatsligan 2019

245 kommuner och 20 regioner har rapporterat sina ekolgiska inkdp for 2018. Fem kommuner har redan
natt det nationella malet 60 % ekologiskt. Lund vinner arets kommunliga med 82 % ekologiska inkép och
arets svekomatsliga med 53 % svekologiska inkop. Region Kronoberg vinner arets regionsliga, med 58 %
eko. Basta ldn &r Orebro 1an med 46 % ekologiskt.

Ekobrodspriset

Arets Ekobrodspris gar till Danderyds kommun som 6kat sina ekologiska brédinkdp mest och till Lunds
kommun som kopt mest ekobrod under 2018. Det instiftades tillsammans med Polarbrod for att fa fart
pa det ekologiska brodet i offentlig sektor. Vi kan nu efter fyra ar konstatera att priset haft avsedd effekt.
Inkdpen av ekologiskt bréd har 6kat fran 4,5 % 2015 till 11 % 2018.

Sigtuna maj 2019

Eva Froman, Mimi Dekker och Tove Bjorlin
Ekomatcentrum



38 % ekologiskt i Offentlig sektor 2018

Den ekologiska inkdpsandelen summerades till 38 % av de
totala livsmedelsinképen i offentlig sektor 2018. Aret innan
var andelen 36 %. Det ar en 6kning med 6 % eller 2 pro-
centenheter. Regeringens nya inriktningsmal for offentlig
sektor, 60 procent ekologiskt till 2030, ligger inom rackhall.
Fortsatter 6kningen med 2 procentheter per ar sa nar
offentlig sektor malet.

124 kommuner och 19 regioner har natt 30 % eller mer. De
utgor 46 % av landets kommuner och regioner. Det ar 13
stycken fler &n aret innan, da totala antalet var 130 stycken
over 30 %.

Lund toppade arets Ekomatsliga med 82 % ekologiska inkop.

Vellinge kom pa andra plats med 78 %. Trea blev Malmé
stad med 65 % och fyra Orebro kommun med 64 %.

Pa femte plats kom Borlange med 61 % . Vi har ddrmed
fem kommuner som natt regeringens mal, 60 % ekolo-
giskt.

Region Kronoberg fortsatter att leda regionsligan med
58 % ekologiska inkdp 2018. Pa andra plats kom Region
Uppsala med 55 % och pa tredje Region Orebro med 49
% ekologiska inkop 2018.

Genomesnittet for ekologiska inkop i regioner var 42 %
och i kommuner 37 %.

Ande| ekologiska inkOp i kommuner och regioner 2018
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Resultat

TRegionsligan och lansekoligan p-

Orebro [ah Vinner |gnsekoligan 2019 TRegion Kronoberg Vinnher regionsligan 2019

Orebro l4n fortsatter att toppa arets lansekoliga med en Region Kronoberg behaller ledningen i regions-

genomsnittlig andel ekologiska livsmedel pa 46 %, inte sa ligan tatt foljd av Region Uppland. Tredjeplatsen

langt fore 2:an, Sédermanland, som ligger kvar pa andra har i ar tagits av Region Orebro ldn som avancerat

plats med 43 %. Pa tredje plats kommer Skéne och pa tre platser sedan forra aret. Forra arets trea, Vastra

fjarde Stockholms lan. Gotalandsregionen, har backat fran 48

till 42 %.

Det 4r samma lan i toppen som forra aret, dock med

nadgot dndrad ordning. Aven i ar hittar vi de nordligaste De flesta regioner har 6kat sina ekologiska

lanen langst ner i listan. Vi kan notera att Jamtland och inkdpsandelar under 2018. Genomsnittet for re-

Norrbotten har dkat sina ekoandelar rejélt jamfort med gionernas ekologiska inkdp ar 42 %, tva procenten-

forra aret medan Vasterbotten backat nagra procent- heter hogre an aret innan och 4 procentenheter

enheter pga mycket g svarsfrekvens. hogre an kommunernas genomsnitt som ar 37 %.
Lin Eko % Nr Region Eko %
Orebro 46% 1 Region Kronoberg 58%
Sédermanland 43% 2 Region Uppsala 55%
Skane 41% 3 Region Orebro lan 49%
Stockholm 37% 4 Region Blekinge 47%
Blekinge 36% 4 Region Skane 47%
Vastra Gotaland 35% 6 Region Jonkopings lan 46%
Vastmanland 34% 7 Region Stockholm 44%
Ostergétland 33% 7 Region Vasternorrland 44%
Kronoberg 32% 7 Region Vastmanland 44%
Dalarna 32% 10 Vastra Gotalandsregionen  42%
Gotland 31% 11 Region Dalarna 40%
Uppsala 31% 12 Region Ostergotland 36%
Viasternorrland 31% 12 Region Kalmar lan 36%
Kalmar 25% 12 Region Varmland 36%
Halland 25% 15 Region Gavleborg 34%
Virmland 23% 15 Region Soérmland 34%
Gavleborg 22% 17 Region Gotland 31%
Jonkoping 22% 17 Region Halland 31%
Jamtland 18% 19 Region Norrbotten 30%
Norrbotten 17% 20 Region Vasterbotten 21%
Vasterbotten 5%

Vi har viktat resultatet av inrapporterade ekosiffror for
varje ldn utifran svarsfrekvens fér att skapa en sa rdttvis
rangordning som méjligt mellan ldnen.
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Kommun
Lund
Vellinge
Malmo
Orebro
Borldnge
Eslov
Sodertalje
Trosa
Eskilstuna
Are

Tanum
Vasteras
Motala
Emmaboda
Nykoping
Ockelbo
Orust
Nykvarn
Goteborg
Upplands Bro
Uppsala
Strangnas
Helsingborg
Tingryd

Ale
Stockholm
Jarfalla
Ulricehamn
Bollebygd
Gislaved
Vaxjo
Sundbyberg
Skurup
Gavle
Huddinge
Ludvika
Kristianstad
Habo

Flen
Svedala
Hoo6r

Boras Stad
Kavlinge

% eko
82%
78%
65%
64%
61%
57%
56%
54%
51%
50%
50%
49%
48%
48%
47%
47%
47%
47%
46%
46%
45%
45%
45%
43%
43%
42%
42%
42%
42%
42%
42%
42%
42%
41%
41%
41%
41%
40%
40%
40%
40%
40%
40%

Nr
45
45
45
45
45
45
45
52
52
52
52
52
52
52
59
59
59
59
63
63
63
63
63
63
69
69
69
69
69
69
69
76
76
76
76
76
76
76
83
83
83
83
83

Kommun % eko
Karlskrona 39%
Oxel6sund 39%
Vadstena 39%
Norrkdping 39%
Arboga 39%
Kungsor 39%
Haninge 39%
Trollhattan 38%
Hassleholm 38%
Sala 38%
Landskrona 38%
Halmstad 38%
Gnesta 38%
Vaxholm 38%
Alvesta 37%
Sigtuna 37%
Lekeberg 37%
Lidkoping 37%
Upplands Vasby 36%
Tranemo 36%
Almhult 36%
Kungsbacka 36%
Botkyrka 36%
Lerum 36%
Herrljunga 35%
Essunga 35%
Finspang 35%
Olofstrom 35%
Falkenberg 35%
Laxa 35%
Kristinehamn 35%
Hallstahammar 34%
Valdemarsvik 34%
Varberg 34%
Ronneby 34%
Ostersund 34%
Atvidaberg 34%
Soderkdping  34%
Ljusnarsberg  33%
Lidingo 33%
Osby 33%
Solna 33%
Hallefors 33%

Nr
83
83
83
83
83
93
93
93
93
93
93
93
93
93
93
93
93
93
93
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
107
118
118
118
118
118
118
118
125
125
125
125
125
125

Kommun
Karlshamn
Morbylanga
Svenljunga
Grastorp
Hogsby
Rattvik
Nyndashamn
Lessebo
Kinda

Kalix
Sundsvall
Ostra Goinge
Perstorp
Askersund
Kalmar
Linkoping
Sandviken
Gagnef
Tyreso
Kbéping
Monsteras
Harryda
Tjorn
Lindesberg
Karlstad
Malung-Salen
Molndal
Ornskoldsvik
Danderyd
Nacka
Kramfors
Vaggeryd
Lilla Edet
Nora

Nybro
Hedemora
Harnosand
Haparanda
Vallentuna
Svalov

Mora
Katrineholm
Smedjebacken

% eko
33%
33%
33%
33%
33%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
32%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
31%
30%
30%
30%
30%
30%
30%
30%
29%
29%
29%
29%
29%
29%



Ekomatsligan 2019

Nr Kommun % eko Nr Kommun % eko Nr Kommun % eko
125 Vingaker 29% 167 Surahammar  24% 214 Enkoping 19%
132 Vastervik 28% 175 Luled 23% 214 Boxholm 19%
132 Osteraker 28% 175 Munkfors 23% 214 Fargelanda 19%
132 Ockeré 28% 175 Karlskoga 23% 219 Storfors 18%
132 Hallsberg 28% 175 Degerfors 23% 219 Ange 18%
132 Orsa 28% 175 Varmdo 23% 219 Varnamo 18%
132 Angelholm 28% 175 Mullsjo 23% 219 Mellerud 18%
132 Kumla 28% 175 Hultsfred 23% 219 Pajala 18%
132 Kil 28% 175 Tierp 23% 219 Bracke 18%
132 Stenungsund  28% 175 Jonkoping 23% 219 Ragunda 18%
141 Forshaga 27% 175 Uppvidinge 23% 219 Bengtsfors 18%
141 Avesta 27% 184 Skovde 22% 227 Munkedal 17%
141 Kungalv 27% 184 Vansbro 22% 227 Odeshog 17%
141 Habo 27% 184 Stromstad 22% 227 Skara 17%
141 Sollentuna 27% 184 Arvika 22% 230 Hagfors 16%
141 Vanersborg 27% 184 Gnosjo 22% 230 Tranas 16%
141 Norrtélje 27% 184 Knivsta 22% 232 Umea 15%
141 Vargarda 27% 184 Fagersta 22% 232 Vetlanda 15%
149 Lomma 26% 184 Sunne 22% 234 Mariestad 14%
149 Grums 26% 184 Saffle 22% 234 Eda 14%
149 Tidaholm 26% 184 Toreboda 22% 234 Jokkmokk 14%
149 Partille 26% 194 Filipstad 21% 237 Gotene 13%
149 Sélvesborg 26% 194 Ekerd 21% 238 Ystad 12%
154 Markaryd 25% 194 Leksand 21% 238 Arvidsjaur 12%
154 Mala 25% 194 Hjo 21% 238 Astorp 12%
154 Kiruna 25% 194 Alingsas 21% 241 Bollnas 11%
154 Krokom 25% 194 Mijolby 21% 241 Pitea 11%
154 Solleftea 25% 194 Karlsborg 21% 243 Tomelilla 8%
154 Bromodlla 25% 194 Trelleborg 21% 243 Storuman 8%
154 Boden 25% 194 Dals-Ed 21% 245 Klippan 3%
154 Timra 25% 203 Tibro 20%

154  Uddevalla 25% 203  Alvdalen 20%

154 Oskarshamn  25% 203 Aneby 20%

154 Hudiksvall 25% 203 Burlov 20%

154 Ljungby 25% 203 Bastad 20%

154 Gallivare 25% 203 Sotenads 20%

167 Mark 30% 203 Savsjo 20% ‘ minst 60 % ekologiskt,
167 Falkdping 24% 203 Vimmerby 20% klarat nationella malet
167 Hammard 24% 203 Vara 20%

167  Heby 24% 203  Amal 20% minst 38 % ekologiskt,
167 Hoganas 24% 203 Lysekil 20% haller mallinjen 60 %
167 Séderhamn 24% 214 Falun 19%

167 Vannnas 24% 214 Staffanstorp 19%



Det ligger i

Hallbarhet alltsa. Det ar dérfor alla vara brodpasar néstan helt
ar gjorda av sockerror — en férnybar ravara som jorden kan

producera om och om igen. Och det &r darfor vi byggt fyra
egna vindkraftverk. Och det ar darfor vi fryser brédet sa fort
det kommer rykandes ur ugnen. Da héller%ent sig ndmligen
naturligt farskt, samtidigt som vi minskar s et.

.

Las mer om vart hallbarhetsarbete “
pa polarbrod.se/foodservice

POLIRMETODEN' s@s; GENVNRRAT MERHILLBARA SAL JPA TNE

MERNJUTNING-MINDRESVINN 1007, KTERVINNINGSBAR 7 TRANSPORTER\



EKol|ogiskt i Statliga verksamheter

Pa uppdrag av Jordbruksverket har vi fr.o.m i ar
undersokt ekoinképen hos statliga verk och myn-
digheter med minst 2 000 anstdllda. Bland de 18
som svarat finns myndigheter med eller utan egen
kostverksamhet, liksom ett antal universitet och
hégskoleverksamheter. Syftet med undersékningen
var att félja effekterna av det nationella malet

och att fa en bild av de ekologiska ambitionerna i
statlig sektor.

17 % har procentmal fér eko

Andelen ekologiskt 6kar stadigt bland kommuner
och regioner och en framgangsfaktor for ekoutveck-
lingen i offentlig sektor &r matbara mal. Bland de
statliga verksamheterna har 50 % nagon form av
mal for ekologiska inkép, men endast 17 % har ett
procentmal med tidsplan.

Har er verksamhet tagit beslut eller mal om att
koépa ekologiska livsmedel?

= JA = NEJ

VET EJ

Andra typer av mal som forekommer ar att man
stravar efter KRAV-certifiering av koken eller
upphandlingen samt att man har mal for vissa
kategorier av livsmedel, till exempel 100 % eko-
logiskt for frukt, kaffe och te.

Att man ska erbjuda
ekologiskt/narproducerat
"klimatsmart".

Malens tydlighet varierar stort och kommentaren
ovan ger exempel pa rekommendationer vars ambi-
tionsniva ar svar att bedéma.

Krav pa ekologiska produkter

Merparten av respondenterna gor sina livsmedelsinkdp via cater-
ing och entreprendrer. 89 % har krav pa ekologiskt i avtalen med
entreprendr. Vanligt forekommande ar krav pa att utvalda produk-
ter ska vara ekologiska, exempelvis frukt eller mjolk. | ett flertal
fall har man endast krav pa att ekologiskt i nagon man ska finnas
tillgdngligt att bestélla. Endast 10 % har procentkrav pa andel
ekologiskt.

Ekoandel i statlig sektor

Ett antal respondenter har haft svarigheter att fa fram sin
inkdpsstatistik. 67 % har uppgett sin andel ekologiska livsmedel-
sinkop i enkaten. Knappt hélften av dessa uppnar Ekomatcentrums
delmal om 37 % ekologiskt for 2018.

Merparten av de statliga verksamheterna bedriver inte nagon
maltidsverksamhet, livsmedelsinkopen galler framst kaffe, te,
frukt, fikabrod samt catering. Bland dessa finns nagra som har en
total andel ekologiskt pa 85 % och 100 % ekologisk frukt.

En fjardedel av verksamheterna har nagon form av egen
maltidsverksamhet. For de som tillagar och/eller tillhandahaller
lagad mat ligger andelen ekologiska livsmedel pa mellan 5 och
29 %. Undersdkningen visar att de som har matbara och tids-
bestamda mal for ekologiskt har en hogre ekoandel &n de som
inte har det. De med maétbara tidsbestamda mal ar ocksa pa god
vag att uppfylla dem.

Mal for ekologiskt Maldatum Ekoandel 2018
30 % av totala inkdp 2019 eller tidigare 29 %
20 % av totala inkdp 2021 17 %
15 % av totala inkodp 2019 eller tidigare 17 %
Saknar mal 5%

Tabell. Exempel pG att verksamheter med ett tidsbundet procent-
mal fér ekologiskt nar resultat.

Ingen statlig verksamhet méter sina Co2e-utsldpp

61 % saknar mal for att minska utsldppen av klimatgaser rela-
terade till sina livsmedelsinkdp. Nagra verksamheter &r pa gang att
ta fram mal for detta. Inte nagon av de statliga verksamheterna i
undersokningen mater sina Co2e-utsldapp i dagslaget.

Framtidsplaner fér ekologiskt
39 % planerar att 0ka sina inkop av ekologiskt de kommande aren.
55 % svarade att de inte vet eller hoppade 6ver fragan.
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BLEKINGE
Karlshamn 33%
Karlskrona 39%

Olofstrom 35%
Region Blekinge 47%*
Ronneby 34%
Solvesborg 26%
36%
DALARNA
Avesta 27%
Borldnge 61%*
Falun 19%
Gagnef 32%
Hedemora 30%
Leksand 21%
Ludvika 41%
Malung-Sdlen 31%
Mora 29%
Orsa 28%
Region Dalarna 40%
Rattvik 32%

Smedjebacken 29%
Sater

Vansbro 22%
Alvdalen 20%
34%

REGION GOTLAND

Region Gotland 31%

31%
GAVLEBORG
Bollnas 11%
Gavle 41%
Hofors

Hudiksvall 25%

Ljusdal

Nordanstig

Ockelbo 47%*

Ovanaker

Region

Gavleborg 34%

Sandviken 32%

Séderhamn 24%
35%

HALLAND

Falkenberg 35%

Halmstad 38%*

Hylte

Kungsbacka 36%

Laholm

Region Halland 31%

Varberg 34%
36%

JAMTLAND

Berg

Bracke 18%

Harjedalen

Region Jamtland

Harjedalen

Krokom 25%

Ragunda 18%

Strémsund

Are 50%*

Ostersund 34%
33%

JONKOPING

Aneby 20%

Eksjo

Gislaved 42%

Gnosjo 22%

Habo 27%

Jonkoping 23%

Mullsjo 23%

Nassjo

Region

Jonkoping 46%*

Savsjo 20%

Tranas 16%

Vaggeryd 30%

Vetlanda 15%

Varnamo 18%
26%

KALMAR

Borgholm

Emmaboda 48%*
Hultsfred 23%
Hogsby 33%
Kalmar 32%

Monsteras 31%
Morbylanga 33%
Nybro 30%
Oskarshamn  25%
Region Kalmar 36%
Torsas

Vimmerby 20%

Vastervik 28%

30%
KRONOBERG
Alvesta 37%
Lessebo 32%
Ljungby 25%
Markaryd 25%
Region
Kronoberg 58%*
Tingsryd 43%
Uppvidinge 23%
Vaxjo 42%
Almhult 36%

38%
NORRBOTTEN
Arjeplog
Arvidsjaur 12%
Boden 25%
Gallivare 25%
Haparanda 29%
Jokkmokk 14%
Kalix 32%*
Kiruna 25%
Luled 23%
Pajala 18%
Pited 11%
Region
Norrbotten 30%
Alvsbyn
Overkalix
Overtorned

23%

SKANE

Bjuv
Bromolla 25%
Burlov 20%
Bastad 20%
Eslov 57%
Helsingborg 45%
Hassleholm 38%
Hoganas 24%
Horby
Hoo6r 40%
Klippan 3%
Kristianstad 41%
Kavlinge 40%
Landskrona 38%
Lomma 26%
Lund 82%*
Malmo 65%
Osby 33%
Perstorp 32%
Region Skane 47%
Simrishamn
Sjobo
Skurup 42%
Staffanstorp 19%
Svalov 29%
Svedala 40%
Tomelilla 8%
Trelleborg 21%
Vellinge 78%
Ystad 12%
Astorp 12%
Angelholm 28%
Orkelljunga
Ostra Goéinge  32%
48%
STOCKHOLM
Botkyrka 36%
Danderyd 31%
Ekero 21%
Haninge 39%
Huddinge 41%
Jarfalla 42%
Lidingo 33%
Nacka 31%
Norrtalje 27%
Nykvarn 47%
Nyndshamn 32%
Region
Stockholm 44%
Salem



Sigtuna 37%
Sollentuna 27%
Solna 33%

Stockholm 42%
Sundbyberg 42%

Sodertdlje 56%*
Tyreso 32%
Taby

Upplands Vasby 45%
Upplands-Bro 37%

Norberg

Sala 38%
Skinnskatteberg
Surahammar  24%
Vasteras stad  49%*

Vallentuna 29%
Vaxholms stad 38%
Varmdo 23%
Osteraker 28%

40%
SODERMANLAND
Eskilstuna 51%
Flen 40%
Gnesta 38%
Katrineholm 29%
Region
Sérmland 34%
Nykoping 47%
Oxel6sund 39%
Strangnas 45%
Trosa 54%*
Vingaker 29%

43%
UPPSALA
Enkdping 19%
Heby 24%
Habo 40%
Knivsta 22%
Region Uppsala 55%*
Tierp 23%
Uppsala 45%
Alvkarleby
Osthammar

40%
VARMLAND
Arvika 22%
Charlottenberg
Eda 14%
Filipstad 21%
Forshaga 27%
Grums 26%
Hagfors 16%
Hammaro 24%
Karlstad 31%

Kil 8%
Kristinehamn 35%
Region
Varmland 36%*
Munkfors 23%
Storfors 18%
Sunne 22%
Saffle 22%
Torsby
Arigng

28%
VASTERBOTTEN
Bjurholm
Dorotea
Lycksele
Mala 25%*
Nordmaling
Norsjo
Region
Vasterbotten 21%
Robertsfors
Skellefted
Sorsele
Storuman 8%
Umea 15%
Vilhelmina
Vindeln
Vannas 24%
Asele

17%
VASTERNORRLAND
Harnosand 30%
Kramfors 30%
Region
Vasternorrland 44%*
Solleftea 25%
Sundsvall 32%
Timra 25%
Ange 18%
Ornskoldsvik ~ 31%

31%
VASTMANLAND
Arboga 39%
Fagersta 22%
Hallstahammar 34%
Kungsor 39%
Koping 31%
Region
Vastmanland 44%

41%
VASTRA GOTALAND
Ale 43%
Alingsas 21%
Bengtsfors 18%
Bollebygd 42%
Boras 40%
Dals-Ed 21%
Essunga 35%
Falkdping 24%
Fargelanda 19%
Grastorp 33%
Gullspang
Goteborg 46%
Gotene 13%
Herrljunga 35%
Hjo 21%
Harryda 31%
Karlsborg 21%
Kungalv 27%
Lerum 36%
Lidkoping 37%
Lilla Edet 30%
Lysekil 20%
Mariestad 14%
Mark 30%
Mellerud 18%
Munkedal 17%
Mélndal 31%
Orust 47%
Partille 26%
Skara 17%
Skovde 22%
Sotenas 20%
Stenungsund  28%
Stromstad 22%
Svenljunga 33%
Tanum 50%*
Tibro 20%
Tidaholm 26%
Tjorn 31%
Tranemo 36%
Trollhattan 38%
Toreboda 22%
Uddevalla 25%

Ulricehamn 42%

Vara 20%
Vargarda 27%
Vanersborg 27%
Vastra Gotalands-
regionen 42%
Amal 20%
Ockerd 28%
35%
OREBRO
Askersunds 32%
Hallsberg 28%
Hallefors 33%
Karlskoga 23%
Degerfors 23%
Kumla 28%
Laxa kommun 35%
Lekeberg 37%
Lindesberg 31%
Ljusnarsberg  33%
Nora 30%
Region
Orebro ldn 49%
Orebro 64%*
46%
OSTERGOTLAND
Boxholm 19%
Finspang 35%
Kinda 32%
Linkoping 32%
Mijolby 21%
Motala 48%*
Norrkoping 39%
Region
Ostergétland  36%
Soderkdping  34%
Vadstena 39%
Valdemarsvik  34%
Ydre
Atvidaberg 34%
Odeshég 17%
36%

*Den kommun eller region
som hade hégst andel eko-
logiska inkép i respektive ldn.
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EsIOV har gatt £ran 40 % till 57 % pa tre ar —
nu har de f£att lov att backa!

Birgitta Mdrtensson Asterland dr
madltidschef i Eslévs kommun.

Ndr Birgitta kom till Esl6v f6ér 10 ar
sedan hade kommunen 10 % eko-
logiskt, idag har man uppndtt 57 %.
Eslév har 60 % ekologiskt som mdl.
Madlet dr taget i miljémalsplanen och
skulle nds 2018. Men Eslév nadde
inte riktig dnda fram.

- Vara livsmedelskostnader blev
hogre an berdknat, berattar Birgitta
och vi fick backa for att halla budget.
En atgard var att skéra i ekoinkdpen.
Andra atgarder var att jobba med
matsvinn och resthantering. Vi gick
igenom vara upphandlade produk-

" ter for att hitta billigare och battre
alternativ. Kvartal ett i ar lag vi pa 53
% ekologiskt, sa vi har inte backat sa
mycket.

Hur resonerade ni kring att skara i
de ekologiska inképen?

Vi tog bort de produkter vi tagit in
sist som ekologiska, tex farsk frukt
och gronsaker. Den ekologiska po-
tatisen var man inte alltid n6jd med
i koken sa den ersatte vi ocksa med
konventionell.

12

Hur har det fungerat att servera mer
vaxtbaserad mat i Eslov?

Man har |6st detta genom att ha mer
vegetabilier i maten och ibland servera
helt vegetariska ratter. For att det inte
ska bli for stor skillnad for matgasterna
har man i férsta hand anvant de sékra
ratterna sa att de kdnner igen maten.

- Vi jobbar jattemycket med inspi-
ration. Vara kockar tog fram 3-4

nya vegetariska recept. For att testa
recepten arrangerade de en smakverk-
stad for eleverna. Fokus lag pa att det
var provsmakningar, inte vegetariskt.
Det blev mycket lyckat och roligt for
kockarna ocksa, beréattar Birgitta.

Hur hanterar ni malkonflikten, 60 %
eko och stramare budget?

- Vi har ett 60 % mal for ekologiskt,
men i dagslaget inte ekonomi att na
dit, funderar Birgitta. Vi har askat mer
pengar, men vet inte om det beviljas.
Fragan ar hur vi ska agera for att klara
malet? Vi har sett 6ver allt for att kun-
na kopa mer ekologiskt. Att bara plocka
bort det ekologiska minskar engage-
manget hos de som driver fragan.

- Det ar viktigt att vi bryr oss och
forstar konsekvenserna av vara beslut,
menar Birgitta. En kommun ska gora
vad den kan for att bidra till en battre
miljo. De nationella miljomalen ar satta
av en anledning. Kommunens uppdrag
ar att folja dem. Det handlar om lang-
siktighet, kostnader och prioriteringar.

- Man maste bestamma sig for att
man ska jobba med detta. Lata det ta
tid. Jobba metodiskt, sdger Birgitta.
Politiken vill gdrna ha berakningar pa
vad ekologiskt kostar, men att ta fram
exakta berdkningar ar svart. Kostnad-
erna beror pa flera olika faktorer som

vad som byts ut, hur mycket som gar
at etc.

- Jag tror att badsta sattet ar att oka
successivt, lata det ta tid, sa att man
har koll pa sina kostnader och att inte
gora det till en stor fraga. Vi har bytt ut
lite i taget och det har gett effekt. Det
ar viktigt att vara konsekvent. Man far
inte vackla.

"Jag ar ndstan sidker pa att den
ekologiska drivkraften i kommunerna
bidragit till projekt som paverkat
det konventionella lantbruket till att
jobba med miljofragorna,
sager Birgitta 6dmjukt."

Lund, Eslov, H66r, Horby och Svalov
har gemensam upphandling dar alla
har hoga ekoandelar. Har Lunds stra-
tegiska ekoarbete paverkat de andra
kommunernas ekoinkop?

- Absolut att det har bidragit till mer
eko i alla dessa kommuner, svarar
Birgitta.

Positiva synergieffekter

- Det som ar bra med dyrare mat ar att
det ger respekt for livsmedlen. Man
tvingas tanka i nya banor. Vilka livsme-
del ar dyra och kan minskas, saval eko-
logiska som konventionella? Det ger
ocksa en sporre till att jobba med de
andra fragorna. Hade vi fatt mer pen-
gar hade vi inte gjort lika mycket for att
minska svinnet eller servera mer gront.

Hur tror dudet ser ut 2030?

Nar vi 60 % ekologiskt i genomsnitt for
hela landet?

- Jag har svart att tro det. Nagra kan-
ske nar upp till det. | Skane har flera
kommuner signalerat att de vill ta bort
eller sanka de ekologiska malen, menar
Birgitta lite uppgivet.



Krohoberg Vinher regionsligah med
59 % ekologiskt

Region Kronobergs resa mot 60 % ekologiskt bérjade redan 2006, da det férsta
konsumtionsmalet fér ekologiskt i offentlig sektor bestémdes av davarande ma-

joriteten i riksdagen.

Landstingsfullméaktige i davarande lands-
tinget Kronoberg beslutade den 6 decem-
ber samma ar att anta inriktningsmalet,
att 25 % av livsmedelsinkdpen skulle vara
ekologiska till 2010. Man beslutade ocksa
att en handlingsplan skulle formuleras for
hur malet skulle uppnas.

- Vivar de forsta bland landsting och re-
gioner som antog samma mal som riks-
dagen, berattar Doris. Medarbetarna var
lite skeptiska till en borjan. Darfor var det
ett viktigt steg att férankra beslutet hos
alla. Detta gjorde vi genom att informera,
lyssna pa medarbetarna och skapa ett
brett engagemang. Alla medarbetare har
pa ett mycket bra satt bidragit till att vi har
natt det uppsatta malet.

Med ett politiskt beslut i ryggen var
vara ambitioner héga. Miljéutbildning,
KRAV-certifiering och SWOT-analys var
nagra viktiga steg i processen. Som
KRAV-certifierad verksamhet genom-
fors arligen miljoutbildning for alla me-
darbetare, vilket ocksa sakerstéller att
kunskapen ar aktuell.

Vilken betydelse har politikerna haft?

- De har stallt hoga krav pa maltidsverk-
samheten och vi har uppfyllt dem, sager
Doris. Far man ett uppdrag sa driver man
det. Vi har arbetat uthalligt med uppdrag-
et, redovisat resultat och vi ar stolta 6ver
vart arbete.

Ekologiskt kontra narodlat

- Ekologiskt var mer intressant fér nagra
ar sedan. Nu ar det narodlat, men inte
nddvandigtvis ekologiskt som géller. Vi har
gjort en upphandling av farska KRAV-certi-
fierade och narproducerade agg. Garden
som levererar aggen ligger endast ett par

mil fran Vaxjo och vi mycket néjda med
kvaliteten pa dggen och samarbetet med
leverantoren. Vi har ocksa tagit fram en
vildsvinskorv som tillverkas av en lokal
producent.

- Jag ar tjansteman, och mitt uppdrag ar
att utifrdan min sakkunskap forklara och ta
fram underlag infér beslut. Om vi ska kdpa
mer ekologiskt sa kostar det mer.

Ekologiskt kostar mer an oekologiskt, hur
I6ser ni det?

- Det blir en merkostnad for ekologiska
inkop. Vissa ar har vi fatt ersattning for
utokade livsmedelskostnader med anled-
ning av att den ekologiska andelen har
Okat. De ar vi inte fatt extra ersattning har
de 6kade kostnaderna fatt tackas av effek-
tiviseringar, nagot som vi standigt arbetar
med. Exempelvis har vi minskat kottmang-
den i farsbiffar med 25 % och ersatt den
med bonor, vilket medfor att kostnaden
minskar nagot. | de flesta restaurangerna
serverar vi lunchen upplagd pa tallrik. Dar
vi inte gor det portionerar vi kott och fisk.

Positiva synergieffekter

- Vi utgar ifran hallbara ravaror med bra
kvalitet nar vi lagar maten. Sylter och
kramer kokas pa ekologiska bar. Vi lagar
maten fran grunden. Vi har inga pulver-
saser eller pulversoppor i produktionen.
Kunskapen och intresset for hallbara livs-
medel har 6kat inom hela verksamheten.
Responsen ar positiv fran vara matgaster,
sager Doris. Vi borde bli battre pa att kom-
municera allt vi gor.

Ditt basta tips

- Att de livsmedel som anvands regelbun-
det i koken ska vara ekologiska. Och det ar
viktigt att komma ihag att kockar vill laga
mat av hallbart framstéllda ravaror.

Doris Johansson dr verksamhet-
schef for kost och restauranger
pd regionservice i Kronoberyg.

Region Kronobergs eko-lista

Alla mjolkprodukter
Bananer
Citroner

Frysta gronsaker
Grotris
Gul Iok
Gula artor
Havregryn
Hoki filé
Kaffe
Ketchup
Krossade tomater
Lingonsylt
Mannagryn
Matolja
Mordtter
Oskalad potatis
Pannkakor
Pastapennor
Pytt i panna
Rodbetor (skivade)
Skivad ost
Sockerbit/stro
Stromming
Te
Tomatpuré
Vetemijol
Vitkal
Agg
13



Gverige bast i horden pa ekologiskt
i Offentlig sektor

Andel ekologiska inkép i offentlig sektor 2018 (2017)

Sverige 38 %, 2018 (kr)
Danmark 20 %, 2017* (kr)
Finland 12 %, 2018 (kg)
Norge 1%, 2018 (kr)
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Kéllor

Sverige: Ekomatcentrum

Danmark: Rikke Thorge Gr@nning, @kologisk Landsforening
Finland: Anu Arolaakso,

Norge: Cathrine Andersen, Jkologisk Norge

Sverige bast pa ekologiskt i offentlig sektor
Resultatet av Ekomatcentrums statistikinsamling
visar att i Sverige var genomsnittet for de eko-
logiska livsmedelsinkopen i offentlig sektor 38
procent 2018. Aret innan var inképen i gen-
omsnitt 36 procent.

Via vart nordiska natverk har vi fatt ta del av data
om de genomsnittliga inkdpen av ekologiskt i
offentlig sektor 2018 (*2017) i vara grannldnder.
Alla utom Finland mater inképen i kr.

| Finland mater de inkopen i kg, vilket kan ge ett
nagot hogre varde.

Nationella mal i vara grannldnder
Hur ser det ut med nationella inriktningsmal i vara
nordiska grannlander?

Danmark som lange legat i framkant har sedan
flera ar ett nationellt mal, 60 procent ekologiskt till
2020.

| Finland har ett lite mer forsiktig mal formuler-
ats, 20 procent ekologiskt till ar 2020. Men en ny
nationell handlingsplan for ekologiskt &r pa gang,
sa kanske ett nytt mal kommer att formuleras for
framtiden.

Norge, vart grannland i vast, har inget mal for
ekologisk konsumtion i offentlig sektor. | den
nya strategin som togs av Stortinget tidigare i ar
bestamdes att det ar marknaden som ska styra
efterfragan pa ekologiskt.

Sverige, har ett nationellt mal sedan 2017.
Det ar 60 procent ekologiskt i offentlig sektor till
2030.



C02€e i offentlig sektor

Maten och klimatet

Just nu ar fragan om matens klimatpaverkan hog-
aktuell. Minst en fjardedel av Sveriges totala utslapp
av vaxthusgaser kommer fran matproduktionen. Gen-
om att valja klimatsmart mat kan vi minska utslappen
av vaxthusgaser.

Vissa livsmedel paverkar klimatet mer an andra.
Vegetabiler odlade pa friland har, med nagra fa
undantag, lagst paverkan pa klimatet. Potatis, 16k,
spannmal, baljvaxter och rotsaker ar klimatsmart.
Kott och mejeri ar mindre klimatsmart, men har andra
miljomassiga fordelar som att de bidrar till en 6kad
biologisk mangfald om djuren far beta. Vildfangad fisk
ar snart ett minne blott om vi inte far stopp pa rov-
fisket i sjoar och hav. | framtiden kommer féormodligen
den mesta fisken att odlas klimatsmart pa land.

Den klimatsmarta maten gor snabba framsteg och de
offentliga koken ligger i frontlinjen med att servera vegetarisk
och vegansk mat i forskolor och skolor. Manga kommuner och
regioner satsar allt mer pa véaxtmat, om inte annat for att halla
kostnaderna nere.

Klimatmal i offentlig sektor

Ekologiska mal har drivit ekoutvecklingen i offentlig sektor.

Hela 86 % av kommunerna och regionerna har ett mal fér eko
logiska inkop. Nytt ar dven att formulera mal fér att minska kli-
matutslappen. 2018 hade 29 % mal for minskade klimatutslapp,
ytterligare 10 % ar pa gang att formulera klimatmal.

27 % uppger att de mater Co2e-utsldppen som maten gene-
rerar i maltidsverksamheterna. Majoriteten mater utsldppen i kg
Co2e/kg livsmedel. 26 % uppger att de minskat sina utslapp av
vaxthusgaser sedan de borjat mata.

Medelvarde 2,06 kg Co2e/kg livsmedel

Co2e varden i kommuner och regioner 2018
Kurvan visar kg Co2e/kg inkopta livsmedel i 184
l kommuner och regioner 2018. Medelvardet ligger
. strax over 2kg Co2e/kg livsmedel.
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Kommun/region eko

Lund 53%
Vellinge 47%
Malmo 44%
Orebro 39%
Eslov 39%
Tanum 38%
Sodertalje 37%
Trosa 36%
Nykvarn 33%
Tingryd 32%
Motala 32%
Flen 31%
Region

Vastmanland 31%
Eskilstuna 30%
Strangnas 30%
Nykoping 29%
Vasteras 29%
Helsingborg 28%
Arboga 28%
Upplands Bro 28%
Ljusnarsberg 28%
Lidkoping 28%
Sala 27%
Essunga 27%
Alvesta 27%
Region Jonkoping 27%
Kavlinge 27%
Vastra Gotaland 27%
Ulricehamn 26%
Orust 26%
Hoo6r 26%
Svedala 26%
Huddinge 26%
Bollebygd 26%
Sundbyberg 26%
Vaxjo 26%
Kristianstad 26%
Region Orebro  26%
Kungsor 26%
Lekeberg 25%
Trollhattan 25%
Region Skane 25%
Varberg 25%
Hallefors 25%
Jarfalla 25%
Habo 25%
Gnesta 25%

Nr
40
40
50
50
50
50
50
50
50
57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
57
71
71
71
71
71
71
71
71
71
71
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
81
96

Kommun/region %

Oxelosund 25%
Hassleholm 25%
Boras 24%
Kristinehamn 24%
Laxa 24%
Hallstahammar 24%
Landskrona 24%
Askersund 24%
Stockholm 24%
Vingaker 23%
Almhult 23%
Region Sormland 23%
Kungsbacka 23%
Falkenberg 23%
Vaxholm 23%
Grastorp 23%
Herrljunga 23%
Atvidaberg 23%
Solna 23%
Hogsby 23%
Lessebo 23%
Norrkdping 23%
Nora 23%
Monsteras 22%
Uppsala 22%
Valdemarsvik 22%
Ornskéldsvik 22%
Mark 22%
Region Kalmar  22%
Tranemo 22%
Lindesberg 22%
Koping 22%
Karlstad 22%
Katrineholm 21%
Orsa 21%
Botkyrka 21%
Kil 21%
Mora 21%
Nynashamn 21%
Svalov 21%
Kinda 21%
Lomma 21%
Finspang 21%
Soderkoping 21%
Sigtuna 21%
Hedemora 21%
Osby 21%
Vastervik 21%
Haninge 20%

Nr
96
96
96
96
96
96
96
96
105
105
105
105
105
105
105
105
113

113
113
113
113
113
113
113
113
122
122
122
122
122
122
122
122
122
122
132
132
132
132
132
132
132
132
132
132
132
132
144

Kommun/region Sveko Nr

Ostra Goinge
Sundsvall
Kramfors
Svenljunga
Danderyd
Forshaga
Angelholm
Vanersborg
Harndsand
Kiruna
Perstorp
Hallsberg
Region Gotland
Gallivare
Markaryd
Grums
Region
Norrbotten
Vallentuna
Habo
Linkdping
Karlskoga
Degerfors
Mala
Ljungby
Munkfors
Tidaholm
Tyreso
Hammaro
Kumla
Filipstad
Sollentuna
Lulea
Osteraker
Vargarda
Falkoping
Stromstad
Heby
Dals-Ed
Boden
Nacka
Surahammar
Lidingd
Leksand
Mullsjo
Saffle

Tierp
Trelleborg
Oskarshamn

20%
20%
20%
20%
20%
20%
20%
20%
19%
19%
19%
19%
19%
19%
19%
19%

18%
18%
18%
18%
18%
18%
18%
18%
18%
17%
17%
17%
17%
17%
17%
17%
17%
17%
17%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
16%
15%

144
144
144
144
144
144
144
144
144
144
144
156
156
156
156
156
156
162
162
162
162
162
162
162
169
169
169
169
169
169
169
169
169
178
178
178
178
178
183
183
185
185
187
188
188
188
191
192

Kommun/region Sveko

Amal
Solleftea
Norrtalje
Jonkoping
Timra
Bastad
Vansbro
Hultsfred
Toéreboda
Burlov
Uddevalla
Sotenas
Alvdalen
Mellerud
Staffanstorp
Hjo
Uppvidinge
Storfors
Skovde
Vara
Lysekil
Bengtsfors
Knivsta
Boxholm
Fagersta
Pajala
Karlsborg
Vimmerby
Fargelanda
Varmdo
Mjélby
Munkedal
Bracke
Jokkmokk
Tibro
Hagfors
Odeshog
Avesta
Skara
Mariestad
Gotene
Ange
Arvidsjaur
Varnamo
Pitea
Enkoping
Ystad
Tomelilla

15%
15%
15%
15%
15%
15%
15%
15%
15%
15%
15%
14%
14%
14%
14%
14%
14%
13%
13%
13%
13%
13%
13%
13%
12%
12%
12%
12%
12%
12%
12%
12%
12%
11%
11%
11%
11%
11%
10%
10%
9%

9%

8%

7%

7%

7%

6%

3%



38 % av livsmedelsinkdpen i offentlig sektor ar
ekologiska och 24 % svekologiska. Svekologiskt ar
ekologiska livsmedel med svenskt ursprung. Ur-
sprungsmarkningen ar inte helt komplett for alla livs-
medelsgrupper. Det innebar att livsmedel som trots
att de inte kan odlas i Sverige betraktas som svenska.
Kaffe rdknas som svenskt nar det rostas, mals och
forpackas i Sverige, dven om inte sjalva kaffebusken
kan odlas pa vara breddgrader. Agg, mjolk och mejeri
ar till storsta delen svenskt och ekologiskt. Frukt och
gronsaker ar till storsta delen importerat, andelen
svenskt ekologiskt inom dennna produktgrupp ar
liten.

Vi har fragat Sveriges kommuner och regioner vilka
svekologiska produkter de saknar pa marknaden.

Manga har svarat svenskt ekologiskt kott fran gris och
kyckling. Svekologiska frukt- och gronsaker, bonor och
andra baljvaxter ar ytterligare 6nskemal. Vegotrenden
har uppenbarligen skapat en 6kad efterfragan pa saval
frukt och gront samt vaxtbaserade proteinkallor sasom
bonor och linser. Lite mer udda forslag ar kanin och vitt
socker. Nagra har namnt att tillgdngen pa svekologisk
potatis ar begransad.

Vi har i arets enkat fragat extra om just potatis och kan
konstatera att intresset for ekologisk och svekologisk po-
tatis ar svalt. De flesta (70 %) tycker att svenskt ursprung
ar mycket viktigt. Att potatisen ar ekologiskt eller sve-
kologiskt ar inte lika viktigt, det dr bara drygt 20 % som
tycker att det ar mycket viktigt att potatisen ar ekologisk
eller svekologisk.

Ekologiskt och Svekologiskt i offentlig sektor 2018

Brod
Agg  100% Cerealier
80%
Kott och chark Drycker (alkoholfria)
60%
Gronsaker och potatis % Fisk och skaldjur
2
Fardigmat (hel och
halvfabrikat) 0% Kaffe och te
Frukt och bar Kryddor
Baljvaxter och fro I\{Iajonr?as"/salIadsdressmg/s
aser/vinager/senap/ketch...
Ovrigt Matfett Smorgas
Mejeriprodukter

EKO m Sveko
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Lund toppar Ekomatsligan med
82 % eko|ogiska INKOp

Linda Sandgren dr utvecklingssamordnare pG
madltidsservice i Lund och har en central roll i
arbetet med att éka den ekologiska andelen i
kommunens maltidsverksamheter.

Dina bésta tips £Or att nad 60 procent eko!

- Politiskt beslut.

- Skapa dialog, uppféljning och samarbete med grossister
och producenter.

- Ldmna prognos utifran matsedel bade till producent
och grossist.

- Minska matsvinn och fa battre ekonomi.

- Jobbar med 7 veckors rullande matsedel vilket minskar
svinnet.

- Viktigt med ratt kombinationerna av forsta och andra
matratt.

- Mer fokus pa sdsongsanpassning.

- Haller fokus pa 2-3 gronsaker som &r i sésong.

Fakta

Maltidsservice i Lunds kommun

- Maltidsservice i Lunds kommun ansvarar for att laga
lunch till cirka 22 000 gaster inom skolan och &ldreom-
sorgen.

- Maltidsservice ansvarar for 25 produktionskdk och be-
mannar skolrestaurangerna i anslutningen till dessa kok.
Pa de andra skolrestaurangerna ar det rektor som an-
svarar. Dessutom finns dven 60 forskolor och 4 kombin-
erade grundskola/férskola med egna kok.

- Lunds kommun arbetar strategiskt och langsiktigt med
att inféra ekologiska livsmedel i de egna verksamheterna.
Serviceforvaltningen, Maltidsservice, har i uppdrag att
vara en resurs i arbetet med att utveckla hallbar mat.

- Maltidsservice star for 60 % av omsattningen inom
maltidsverksamheten.
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Avgérande for att nG 82 procent ekologiskt i Lund har varit ett centralt
politiskt mal. Det har gett forutséttning att kunna stdlla krav pé ekol-
ogiskt i upphandlingen. | kombination med delmdal for produktgrupper
sasom t.ex 100 procent mejeriprodukter tar vi sikte mot mdlet 100
procent ekologiskt 2020.

- Genom att upphandla hela mejerivolymen har man varit tydlig gen-

temot grossisten och producenter om vad kommunen vill ha. Det har
har underlattat for inkoparna i kommunen att vélja ekologiskt da inget
konventionellt alternativ konkurrerat, sdager Linda.

Vilken betydelse har lokalpolitikerna haft for ekoutvecklingen?

- Den politiska majoriteten har varit enig kring ekosatsningen i Lund.
Det har varit tydligt for oss tjansteman att vi ska jobba for mer
ekologiskt. Genom kontinuerlig uppfoljning av satta mal, ser vi klart
vad vi ska jobba for. Alla kommunens forvaltningar och anstéallda ar
involverade.

Vilken betydelse har malet 100 procent ekologiskt haft?

- Det blev i ett tidigt skede viktigt att jobba fram forandringar i mat-
sedeln eftersom inga pengar avsattes for dyrare inkdp av ekologiska
livsmedel. Mer vegetabilier och mindre andel kott fick finansiera det
ekologiska. Det notkott som serverades skulle vara ekologiskt fran
naturbetande djur. En storre andel vegetabilier har varit positivt for
saval halsa som miljo. Dessutom har vi jobbat aktivt med att minska
matsvinnet och att minska serveringarna av rott kott for hadlsan och
klimatet. Ett samarbete med KC-ranch (lokal kottproducent) inleddes
dar Lunds kommun kopte framdelskottet medan findetaljerna gick till
butik och restaurang.

Vad har den begransade budgeten inneburit?

- Den begrénsade budgeten har varit en framgangsfaktor. Den har
lett till fler gréna maltider. Vi har fatt gora extra goda Bologneser med
mer gront. Vara kreativa och tanka nytt for att laga mat som hamnar i
magen och inte i svinntunnan. Framgangsfaktorn har drivit fram den
halsosamma och hallbara skolmaten.

"Den begréinsade budgeten har
varit en framgangs?aktor"

- Ibland har vi fatt géra halvhalt, fortsatter Linda. Tillfalliga protest-
er fran nagra skolor har fatt oss att fundera, tdnka om, utvardera,
samarbeta och kommunicera med vara matgaster. Det &r inte alltid
maten som ar problemet. Ibland kan det racka med ny farg pa vag-
garna eller att man har nagonstans att sitta, tid att dta, ta mer mat
utan att kda. Allt hanger ihop, maten ar en del av helheten.



Hur har ni férankrat strategin och fatt med er alla era
matgéaster och medarbetare pa ekosatsningen?
Utmaningen ligger i dialogen med gaster, pedagoger
och foraldrar. Att ga lagom fort fram och kunna férmed-
la VARFOR. Har &r var utmaning nu och framat. Hur gér
Vi pa basta satt? Var finns vara gaster och hur nar vi
dem? Vi har en standig dialog med Ung i Lund, Social
hallbarhet och andra politiska ungdomsorganisationer.

Vilka positiva synergieffekter kan ni se med ert eko-
arbete?

Vi har fatt en grénare matsedel, jobbat aktivt med
matsvinn och fatt engagerad personal. Vi har 6ppnat
upp for en flexiblare meny for att moéta gastens on-
skemal inom t.ex en viss stadsdel. Onskemalen skiljer
sig en del fran stad till landsbygd. Pa landsorten 6nskar
man mer rustik mat. Genom en flexiblare matsedel kan
vi mota gastens dnskemal.

Vilka negativa effekter har ekosatsningen gett?

Ett visst begrdnsat utbud i forhallande till vara gasters
onskemal. Tex. inom varugrupperna kyckling. Fagel ar
fortfarande till storsta delen oekologisk. Vi koper far-
digstekt kyckling for att kdnna oss trygga. Det finns ett

‘Servera

- Lantménnen erbjuder ett brett
pannkaksortiment med allt

fran KRAV-maérkta, till gluten-
mjolk- och aggfria varianter.
Vara gyllenbruna favoriter ar
gjutjirnsgraddade i Laholm.

Bra mat fran
Lantmannen

behov av produktutveckling och vi vill slippa hantera
farskt fagelkott i vara kok.

Hur beméter ni kritik fran foridldrar, om man beténker
att ni serverar mer vegetarisk mat nu?

Genom fakta och bjuda in till att dta. Lund ar
kunskapernas stad. | forhallande till hur manga mal-
tider vi serverar per dag ar foraldrafragorna inte man-
ga. Vi forsoker fa kockarna att cirkulera i restaurangen.
Att vara stolta dver maten. Vi jobbar med positiva
artiklar i tidningar, sociala medier. Det ar viktigt att lyfta
det positiva.

Nar vi 60 % ekologiskt i genomsnitt for Sverige 2030?
- Okad efterfragan pa ekologiskt ger minskad tillgdng
och driver prisbilden uppat, menar Linda. Det kan bli
en utmaning om man inte far extra medel for att 6ka
eko. Tillgangen pa ekologiska specialkostprodukter ar
begransad. | nya Livsmedelsstrategin vill man se mer
svenskt i offentlig sektor. Fragan ar hur det ska ga ihop
med lagen om offentlig upphandling?




Potatisen har funnits i Sverige i flera hundra Gr. Det odlas
mdnga olika sorter och den dts i stora méngder.

Potatisen har ett hégt néringsvérde. Den ger mycket energi
och innehdller c-vitamin, folat, kostfibrer och jérn. En

stor del vitaminer och jdrn sitter i skalet, som tyvdrr ofta
avldgsnas. Det bdsta med ekologisk potatis dr att den inte
dr besprutad med kemiska bekémpningsmedel.

Det dr endast 10 % av den svenska potatisen som ar eko-
logisk och obesprutad. Ekomatcentrum vill darfor sla ett
extra slag for den ekologiska potatisen. Vi borjade med att
stalla nagra specifika fragor om potatis i var arliga enkaten.

De som svarade pa potatisfragorna hade 36 % ekologiska
potatisinkdp i genomsnitt. Spridningen pa andelen var dock
stor och varierade fran 0 % upp till 100 % ekologiskt. Manga
ansag att det ar viktigt med ekologisk potatis men fler
menade att det ar viktigare att den ar svensk.

Narproducerad potatis ar bra av flera anledningar; mindre
transporter och stod till lokala bonder. Men, anvander
bonderna mycket kemiska bekdmpningsmedel, ar det ett
hot mot den biologiska mangfalden, vilket har stor negativ
paverkan pa sikt.

De som tycker att det ar viktigt med ekologisk potatis
verkar ocksa foredra en svekologisk potatis. Som dia-
grammet nedan visar prioriterade betydligt fler svensk
potatis. Det var dven ett antal som svarade att de aldrig
koper ekologisk potatis eller de inte var ndjda med den
ekologiska potatisen.

Manga som svarade upplevde att det var svart att fa
tag pa en jamn kvalitet och storlek pa ekologisk potatis.
Hallbarheten ansags dessutom vara battre for oekolo-
gisk potatis. Man upplevde att ekologisk potatis har fler
prickar pa skalet och darfor inte sag lika god ut.

Vi behdver nog vanja oss
Vid att ekologiska grOnsaker Kanh
Vara lite prickiga"”

Mimi Dekker, Ekomatcentrum

Viktigt ar sa klart att potatisen har en bra hallbarhet
och ar enkel att arbeta med. Over hélften av de som
svarade ansag att den ekologisk potatisen morkfar-
gades vid tillagning. A andra sidan ansag 22 % att den
ekologiska potatisen smakade battre.

Hur viktigt &r det att potatisen...
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Liten merkosthad £Or 60 % ekol|ogiskt

Visionen i nya livsmedelsstrategin dr att till 2030 ska
den svenska livsmedelskedjan vara globalt konkur-
renkraftig, innovativ, hallbar och attraktiv att verka
inom. Visionen flankeras av tva ekologiska inrikt-
ningsmdl, satta av regeringen. Produktionsmdlet;
att 30 procent av jordbruksmarken ska vara ekolo-
gisk till 2030 och konsumtionsmal; att 60 procent

av den offentliga livsmedelskonsumtionen ska vara
ekologisk till 2030.

Eftersom ekologiskt kostar mer dn oekologiskt ar
det manga som ifragasatt regeringens mal och de
ekonomiska konsekvenserna. Politikerna vill med all
ratt veta vad det kommer att kosta deras kommun
eller region att na 60 procent ekologiska inkop till
2030. Nagra kommuner och regioner har redan natt
60 procent och vill veta vad det kostar att ga vidare
till 100 procent.

Ekomatcentrum har gatt till botten med denna
angelédgna fraga. Med inkdpsstatistik fran 155 kom-
muner fran 2017, kan vi konstatera att kostnaden for
Okade ekologiska inkop inte ar sarskilt stor. Merkost-
naden ligger runt 10-12 procent eller 2,5- 2,9 kr per
kg inkopta livsmedel.

Vi har utgatt ifran befintlig inkopsstatistik i 155 av
landets 290 kommuner och anvant livsmedelskost-
naderna i kr/kg som nyckeltal. Merkostnaden for
en kommun som hade minst 60 procent ekologiska
inkop var 2,9 kr/kg inkopta livsmedel jamfort med
gruppen 0—9% ekologiskt. Det motsvarar ca 12 pro-

cent i merkostnad. Jamfér man genomsnittskostnaden for alla
155 kommuner med kostnaden i gruppen 60> % ar merkost-
naden nagot mindre 2,5 kr/kg, dvs ca 10 procent.

Hur kan detta vara majligt?

Svaret ar att kommuner med hoga ekologiska inkops-
andelar helt enkelt &r mer engagerade i att servera hallbar
och klimatsmart mat och jobbar aktivt pa flera plan for att
halla kostnaderna nere for det ekologiska. Nagra exempel ar
aktivt arbete med att minska svinnet och att mer klimatsmart
mat serveras genom att minska pa kottet och 6ka pa vege-
tabilierna.

Slutsatsen ar att en 6kning fran 36 procent ekologiskt till 60
procent kan goras med sma kostnadsokningar om de kombi-
neras med milj6- och klimatbesparande atgarder.

Kostnad inkép livsmedel, kr/kg
kr/kg vid givna andelar procent ekologiskt
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GGrossister

Tva grossister dominerar offentlig ekomarknad

Det ar i huvudsak tva grossistforetag som levererar livsmedel till offentlig sektor i Sverige. Det finns dven en tredje,
Svensk cater. Martin & Servera har storst andel och har 6kat sin marknadsandel med 5 procentenheter under 2018.
Menigo har tappat 3 procentenheter och Svensk Cater har tappat 1 procentenhet. | ndgra kommuner och regioner delar
grossisterna pa kunderna. Grossisterna har stor betydelse for ekoutvecklingen i offentlig sektor. Genom att satta egna
ekomal har de varit forutseende och kunnat forse sina kunder med ekologiskt trots att efterfragan bitvis varit storre dn

utbudet. Marknadsandelar grossister 2017-2018
Menigo: 70% )
Ma3l: 20 % ekologiskt till 2020. 60% AT
Resultat 2018: 14,6% * s0% e %

40%
Martin & Servera:
Ma3l: 40 % ekologiskt till 2020. 30%
Resultat 2018: 32,2 % 20%

10% 6% 7%
Svensk Cater: o [ ]
KRAV och MSC-certifierad Martin & Servera Menigo Svenska Cater

. . . g B 2018 m 2017
* Siffran baseras pa totala livsmedelsforsaljning exl MSC-markt fisk.
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EKOMATCENTRUMS
MEDLEMMAR

Kommuner & regioner
Ekerd kommun

Eslévs kommun
Gnesta kommun
Gavle kommun
Helsingborgs kommun
Huddinge kommun
Karlskrona kommun
Kristianstads kommun
Region Blekinge
Region Varmland
Lunds kommun
Majorna Linné SDF i Gbg
Malmo stad

Motala kommun
Nybro kommun
Nykvarns kommun
Nykopings kommun
Orust kommun
Oxeldsunds kommun
Region Kronoberg
Ronneby kommun
Sandvikens kommun
Sigtuna kommun
Stenungsunds kommun
Region Stockholm
Strangnas kommun
Sundbyberg stad
Sodertalje kommun
Tingsryds kommun
Trosa kommun
Varbergs kommun
Vaxholm stad

Guldvanner
KRAV
Kronfagel AB
Magnihill AB
Polarbrod AB
Salta Kvarn AB

Grona vanner

Fazer Bageri AB

Fazer Kvarn AB

IL Fornaio

Lantmannen Cerealia AB
Martin & Servera
Menigo Foodservice AB
Moderna Delikatesser AB
Preem

Saljpartner Hall & Co

Foretag & organisationer
Alt Gront i Vallentuna AB
Atria Sweden AB
Biodynamiska Produkter
Ekologiska Lantbrukarna
Foreningen Ekokockar
Harth & Stratton Creative
Melins lamm

Moreganic Sourcing
Natessen AB

NOFF

Organic Sweden

RKA

Skanemejerier

nordic
organic

MalméMéssan | Sweden
13-14 November 2019

Dathel- &

ekologiska

branschen
mots!

SCANDINAVIA

Nordic Organic Food Fair ger
HoReCa-branschen, inkdpare och
aterforséljare inom ekologiskt, veganskt,

NYTT 2019

QQM@ Uksgan

SCANDINAVIA

Solmarka gardsmejeri

fritt-fran och hallbara alkoholdrycker de allra
senaste produkterna och trenderna som
annu inte visats pa andra fackmassor.

Vellinge kommun
Vasteras stad Forskolor/skolor/restauranger
Vaxjo kommun 160 st
Orebro kommun
Enskilda medlemmar Boka din GRATIS entrébiljett idag for den 13-14 november
70 st pa www.nordicorganicexpo.com
och uppge kampanjkod NFSE1010



EKOMATCENTRUM

Ekomatcentrum ar en ideell organisation
vars huvudsakliga syfte ar att 6ka intresset
for ekologiska och klimatsmarta livsmedel

i butik, restaurang och storhushall.

Genom samverkan, information och
utveckling stravar Ekomatcentrum mot
malet “en hallbar produktion och
konsumtion i alla livsmedelskedjans led".

Vill du bli medlem och stotta utvecklingen
mot en hallbar livsmedelskonsumtion,
kontakta oss via mejl
info@ekomatcentrum.se
eller anmal dig direkt pa var hemsida.

www.ekomatcentrum.se
www.ekokrogar.se
www.ekomatguiden.se
www.miljomat.se
www.ekomatsedeln.se
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