Mal i konflikt eller samverkan?

Eva Froman
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Sverige har tva nationella inriktningsmal for ekologisk
produktion och konsumtion

”30 % ekologisk areal ar 2030”

”60 % ekologisk konsumtion ar 2030 i offentlig sektor”




Ekoutvecklingen i offentlig sektor 2003-2020
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Kommuner och regioner med ekomal, 2017-2020
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Kommuner och regioner med ekomal
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Ekomal och ekoandel 2020
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Ekomalen har fatt konkurrens

m Co2e
m Svenskt
[KATEGO]RINAMN_\ w Lokalt
m = Sveko
= KRAV
m Etiskt
m Svinn

Kélla: Ekomatcentrum, 100 svarande, flera svar var moiligt
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Har ni krav pa att samtliga maltider i er verksamhet
ska vara naringsberaknade enligt Livsmedelsverkets
rekommendationer?

71%

23%

Tallriksmodellen Livsmedelsverket
Ja NeJ Vet ej https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/tallriksmodellen
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https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/tallriksmodellen

Livsmedel inkdp i kg i offentlig sektor

Totala livsmedelsinkop Svenska ekologiska livsmedelsinkop
Kryddor

i offentlig sektor i offentlig sektor
Baljvaxter

®  Frukt och bar
Kalla saser

= Ovrigt

= Brod

m  Fisk och skaldjur
Matfett smorgas
I?rycker (alkoholfria)
Agg
Fardigmat

m Kaffe och te

= Kott och chark
Cerealier
Gronsaker och potatis

m Mejeriprodukter

13 % wiks

65

Kalla: Ekomatcentrums enkatundersokning
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Mest hallbart att jobba med flera mal

Mal som gynnar; Biologisk mangfald Klimat Ekonomi
* Ekologiskt P and
* Svekologiskt PN

 Minska Co2e, mer vaxtbaserat
 Minska svinn

* Naringsriktig mat



Bara fordelar med malsamverkan

kg CO2e [kg
% eko livsmedel

90% 3kg
80%

2,5kg
70%

Utslépp kg co2
€ per kg li

60% “\g'vﬂnedel 2kg

50%

1,5 kg

el

A e

ca 10% ekologiskt 26 kr/kg ca 55% ekologiskt 28 kr/kg

Kalla: Ekomatcentrum Hog andel ekologiskt i offentliga kdk ger lagre utslapp av CO2e &n offentliga kok med 18g andel ekologiskt.
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Aktuella rapporter fran Ekomatcentrum
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Hur svensk dr svensk mat?
En jimfirelse av ekologiskt och konventionell
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