
Mål i konflikt eller samverkan?
Eva Fröman



Sverige har två nationella inriktningsmål för ekologisk 
produktion och konsumtion

”60 % ekologisk konsumtion år 2030 i offentlig sektor”

”30 % ekologisk areal år 2030”



Källa: Ekomatcentrum 2021
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Kommuner och regioner med ekomål, 2017-2020
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Ekomål och ekoandel 2020

Källa: Ekomatcentrum 2020
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Källa: Ekomatcentrum, 100 svarande, flera svar var möjligt

Ekomålen har fått konkurrens
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Har ni krav på att samtliga måltider i er verksamhet 
ska vara näringsberäknade enligt Livsmedelsverkets 

rekommendationer?

Tallriksmodellen Livsmedelsverket
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/tallriksmodellen

https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/tallriksmodellen


Livsmedel inköp i kg i offentlig sektor



Mest hållbart att jobba med flera mål

Mål som gynnar; Biologisk mångfald Klimat Ekonomi
• Ekologiskt 
• Svekologiskt 
• Minska Co2e, mer växtbaserat
• Minska svinn
• Näringsriktig mat



Bara fördelar med målsamverkan

Källa: Ekomatcentrum



Aktuella rapporter från Ekomatcentrum
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