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Ekomatcentrum har sedan 1999 samlat in statistik för att kartlägga inköpen av ekologiska livsmedel i 
offentlig sektor. Detta är den 17:e nationella marknadsstudien. Den baseras på statistik från 2019. 
Årets insamling sammanföll med coronapandemins spridning  i Europa och Sverige, vilket inneburit en 
del svårigheter med att uppnå sedvanlig svarsfrekvens. Trots detta har antalet inkomna svar varit högt, 
om än något mindre än tidigare år. 

Marknadsstudien har två viktiga syften, den följer de nationella ekomålens effekt i landets kommuner, 
regioner och statliga verksamheter och den driver utvecklingen mot mer ekologiskt. 

Enkäten har under våren skickats ut till 290 kommuner och 21 regioner. Av dessa svarade 274 kommuner 
och regioner. Det ger en svarsfrekvens på 88 %. Enkätundersökningen skickades även till 44 statliga verk 
och myndigheter, universitet, högskolor samt länsstyrelser. Av dessa besvarade 38 enkäten, en svars-
frekvens på 86 %. Vid insamling av statistiken samarbetar vi med Mashie FoodTech Solutions (fd DKAB 
Service AB) och WZ-Data. Cirka 200 kommuner, regioner och statliga verksamheter har avtal med dessa 
två företag. Om kommunen, regionen eller den statliga verksamheten samtycker, hämtar vi statistiken 
direkt från dessa företag. Det har bidragit till en mer korrekt redovisning av statistiken. Varje kommun, 
region och statlig verksamhet ansvarar för att statistiken de angett är korrekt.

39 % ekologiskt i genomsnitt
Andelen ekologiskt fortsätter att öka i Sverige. 2018 beräknade vi genomsnittet till 38 % av inköpsvärdet. 
2019 års siffror visar på 39 %. Om den positiva utvecklingen fortsätter i samma takt framöver kommer 
offentlig sektor att nå det nationella målet, 60 % ekologiskt till 2030.

Lund vinner Ekomatsligan 2020
242 kommuner och 21 regioner har rapporterat sina ekolgiska inköp för 2019. Sju kommuner har redan 
nått det nationella målet 60 % ekologiskt. Lund vinner årets Ekomatsliga för kommuner med 83 % ekolo-
giska inköp och årets Svekomatsliga med 55 % svekologiska inköp. Region Uppsala vinner årets Eko-
matsliga för regioner, med 57 % ekologiska inköp. Bästa län är Örebro län med 47 % ekologiskt. 

Klimatekopris till Lunds kommun
Lunds kommun vinner även årets nya Klimatekopris. Priset är instiftat av Mashie FoodTech Solutions och 
går till den kommun eller region som har lägst CO2-utsläpp viktat med andel ekologiska inköp. 

Sigtuna september 2020

Eva Fröman, Mimi Dekker och Tove Björlin 
Ekomatcentrum
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39 % ekologiskt i offentlig sektor 2019

Den ekologiska inköpsandelen summerades till 39 % av de 
totala livsmedelsinköpen i offentlig sektor 2019. Året innan 
var andelen 38 %. Det är en ökning med 2,6 % eller 1 pro-
centenhet. 

Regeringens inriktningsmål för offentlig sektor, 60 % ekol-
ogiskt till 2030, ligger inom räckhåll. Fortsätter ökningen 
med 2 procentenheter per år, kommer offentlig sektor att 
nå målet. 

117 kommuner och 18 regioner har nått 30 % eller mer. De 
utgör 44 % av landets kommuner och regioner. 

Lund toppade årets Ekomatsliga med 83 % ekologiska inköp. 
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Resultat
länsekoligan och regionsligan    

Andel ekologiska inköp i kommuner och regioner 2019

Resultat
ekologiskt i offentlig sektor     

  39 %

Malmö stad kom på andra plats med 69 %. Trea blev 
Örebro med 65 % och fyra Borlänge med 64 %. Även 
Södertälje, Trosa och Vellinge har klarat 60 %. Det in-
nebär att vi nu har sju kommuner som nått regeringens 
mål, 60 % ekologiskt. 

Region Uppsala toppade regionsligan med 57 % ekolo-
giska inköp 2019. På andra plats kom Region Kronoberg 
med 56 % och på tredje Region Jönköpings län med 55 
% ekologiska inköp 2019.

Genomsnittet för ekologiska inköp i regioner var 44 % 
och i kommuner  38 %.



Örebro län vinner länsekoligan
Örebro län fortsätter att toppa länsekoligan med en 
genomsnittlig andel ekologiska livsmedel på 47 %. 
Skåne, Uppsala och Södermanland ligger inte långt efter. 

Uppsala län har tagit ett stort kliv uppåt i årets liga. 
För övrigt är samma län i toppen som förra året. 
Även i år hittar vi de nordligaste länen längst ner i listan. 
Jämtland har ökat sina ekoandelar något från förra året 
och placerar sig därmed något högre upp på listan.  
Västerbotten ökade några procentenheter men har fort-
satt mycket låg svarsfrekvens. 
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Resultat
länsekoligan och regionsligan    

Vi har viktat resultatet av inrapporterade ekosiffror för 
varje län utifrån svarsfrekvens för att skapa en så rättvis 
rangordning som möjligt mellan länen. 

Resultat
ekologiskt i offentlig sektor     

 

Region Uppsala vinner regionsligan
Region Uppsala har ökat sina ekoandelar och vinner 
regionsligan, tätt följd av Region Kronoberg. Tredje-
platsen har i år tagits av Region Jönköpings
län som ökade sina ekoandelar från 46 % till 55 %.

De flesta regioner har ökat sina ekologiska inköps-
andelar under 2019. 

Genomsnittet för regionernas ekologiska inköp är 44 %, 
2 procentenheter högre än året innan och 6 procenten-
heter högre än kommunernas genomsnitt som är 38 %.

Nr Region    Eko %
1 Region Uppsala   57%
2 Region Kronoberg   56%
3 Region Jönköpings län   55%
4 Region Blekinge   52%
5 Region Stockholm   49%
5 Region Östergötland   49%
7 Region Örebro län   47%
8 Region Skåne    44%
8 Region Västmanland   44%
10 Västra Götalandsregionen  43%
11 Region Dalarna   38%
11 Region Värmland   38%
13 Region Västernorrland  37%
14 Region Gävleborg   36%
15 Region Kalmar län   34%
16 Region Sörmland   33%
17 Region Norrbotten   31%
18 Region Halland   30% 
19 Region Jämtland   26%
20 Region Gotland   23%
20 Region Västerbotten   23%

Nr Län               Eko %
1 Örebro    47%
2 Skåne    43%
3 Uppsala   42%
3 Södermanland   42%
5 Stockholm   38%
6 Kronoberg   36%
7 Blekinge   35%
7 Västra Götaland  35%
9 Region Gotland  32%
9 Västmanland   32%
11 Östergötland   31%
11 Västernorrland  31%
13 Dalarna   27%
14 Kalmar    24%
15 Halland   23%
15 Jämtland   23%
17 Jönköping   22%
17 Värmland   22%
17 Gävleborg   22%
20 Norrbotten   17%
21 Västerbotten     8%



                        Ekomatsligan kommuner

6 * Den kommun, landsting eller region med högst andel ekologiska inköp i respektive län.

Nr Kommun % eko
  1 Lund  83%
  2 Malmö  69%
  3 Örebro  65%
  4 Borlänge 64%
  5 Södertälje 63%
  6 Trosa  62%
  7 Vellinge 61%
  8 Orust  53%
  9 Växjö  51%
  9 Eslöv  51%
  9 Motala  51%
  9 Uppsala 51%
13 Nykvarn 49%
13 Tanum  49%
13 Åre  49%
16 Strängnäs 48%
16 Oxelösund 48%
16 Göteborg 48%
19 Gnesta  47%
19 Ulricehamn 47%
19 Stockholm 47%
22 Flen  45%
22 Svedala 45%
22 Eskilstuna 45%
25 Ale  44%
25 Helsingborg 44%
25 Västerås 44%
25 Bollebygd 44%
29 Herrljunga 42%
29 Kristianstad 42%
29 Järfälla  42%
29 Landskrona 42%
29 Upplands-Bro  42%
29 Höör  42%
29 Arboga  42%
36 Borås  41%
36 Kävlinge 41%
36 Tingsryd 41%
39 Gävle  40%
39 Nyköping 40%
39 Hallsta-
 hammar 40%
39 Huddinge 40%

Nr Kommun % eko
43 Östersund 39%
43 Sigtuna 39%
43 Hässleholm 39%
43 Falkenberg 39%
43 Haninge 39%
43 Gislaved 39%
43 Norrköping 39%
50 Upplands-
 Väsby  38%
50 Svenljunga 38%
50 Alvesta  38%
50 Lekeberg 38%
50 Lerum  38%
55 Ludvika 37%
55 Kalix  37%
57 Sundbyberg 36%
57 Håbo  36%
57 Kungsör 36%
57 Laxå  36%
61 Olofström 35%
61 Sundsvall 35%
61 Kristinehamn 35%
61 Gotland 35%
61 Nynäshamn 35%
61 Lidköping 35%
61 Varberg 35%
61 Gagnef  35%
61 Essunga 35%
61 Botkyrka 35%
71 Älmhult 34%
71 Karlskoga  34% 
71 Degerfors 34%
71 Grästorp 34%
71 Gullspång 34%
71 Hörby   34%
71 Osby  34%
71 Karlshamn 34%
71 Lessebo 34%
79 Karlskrona 33%
79 Mörbylånga 33%
79 Åtvidaberg 33%
79 Vadstena 33%
79 Högsby  33%

Nr Kommun % eko
 79 Köping  33%
 79 Härryda 33%
 86 Nacka  32%
 86 Danderyd 32%
 86 Öckerö  32%
 86 Vaxholm 32%
 86 Askersund 32%
 86 Kalmar  32%
 86 Uddevalla  32%
 86 Gnosjö  32%
 86 Sala  32%
 86 Ronneby 32%
 86 Ljusnarsberg 32%
 86 Kungsbacka 32%
 98 Perstorp 31%
 98 Emmaboda  31%
 98 Östra Göinge 31%
 98 Finspång 31%
 98 Hällefors 31%
 98 Karlstad 31%
 98 Valdemarsvik 31%
 98 Lidingö  31%
 98 Kinda  31%
 98 Malung-Sälen 31%
 98 Linköping  31%
 98 Mönsterås 31%
 98 Skurup  31%
111 Örnsköldsvik 30%
111 Härnösand 30%
111 Tyresö  30%
111 Trollhättan 30%
111 Lilla Edet 30%
111 Mora  30%
111 Söderköping 30%
118 Solna  29%
118 Värmdö 29%
118 Kumla   29%
118 Halmstad 29%
118 Sandviken 29%
118 Torsås  29%
118 Täby  29%
118 Österåker 29%
126 Mark  28%



                        Ekomatsligan kommuner
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        Ekomatsligan kommuner

Nr Kommun % eko
126 Kramfors 28%
126 Kungälv 28%
126 Vårgårda 28%
126 Falun  28%
126 Hedemora 28%
126 Stenungsund 28%
126 Sollentuna 28%
134 Hallsberg 27%
134 Orsa  27%
134 Västervik 27%
134 Katrineholm 27%
134 Vänersborg 27%
134 Lomma 27%
134 Forshaga 27%
134 Vingåker 27%
134 Partille  27%
134 Ängelholm 27%
134 Säffle  27%
145 Kil  26%
145 Habo  26%
145 Sölvesborg 26%
145 Grums  26%
145 Bromölla 26%
145 Norrtälje 26%
145 Lindesberg 26%
145 Boden  26%
145 Hudiksvall 26%
145 Vallentuna 26%
145 Nora  26%
145 Kiruna  26%
145 Surahammar 26%
158 Knivsta  25%
158 Tidaholm 25%
158 Heby  25%
158 Ekerö  25%
158 Markaryd 25%
163 Tierp  24%
163 Arvika  24%
163 Jönköping 24%
163 Vansbro 24%
163 Timrå  24%
163 Alingsås 24%
163 Borgholm 24%

Nr Kommun % eko
163 Krokom 24%
163 Umeå   24%
163 Hammarö 24%
163 Mullsjö 24%
163 Höganäs 24%
175 Falköping 23%
175 Karlsborg 23%
175 Gällivare 23%
175 Skövde  23%
175 Luleå  23%
175 Oskarshamn 23%
175 Strömstad 23%
175 Bjurholm 23%
175 Haparanda 23%
175 Töreboda 23%
175 Östhammar 23%
175 Burlöv  23%
175 Munkfors 23%
188 Sävsjö  22%
188 Fagersta 22%
188 Filipstad 22%
188 Sotenäs 22%
188 Uppvidinge 22%
188 Åmål  22%
188 Munkedal 22%
188 Tranås  22%
188 Ljungby 22%
197 Älvdalen 21%
197 Båstad  21%
197 Hultsfred 21%
197 Mjölby  21%
197 Hjo  21%
197 Härjedalen 21%
197 Storfors 21%
197 Värnamo 21%
197 Dals-Ed 21%
197 Tibro  21%
197 Trelleborg 21%
208 Vännäs  20%
208 Bengtsfors 20%
208 Skara  20%
208 Götene 20%
208 Lysekil  20%

Nr Kommun % eko
208 Eksjö  20%
208 Tjörn  20%
208 Vimmerby 20%
216 Sollefteå 19%
216 Enköping 19%
218 Mellerud 18%
218 Berg  18%
218 Färgelanda 18%
218 Avesta  18%
218 Aneby  18%
218 Älvkarleby 18%
224 Jokkmokk 16%
224 Ånge  16%
224 Pajala  16%
227 Arjeplog 15%
228 Mariestad 14%
228 Staffanstorp 14%
230 Ödeshög 13%
230 Hagfors 13%
232 Ystad  12%
232 Sunne  12%
232 Arvidsjaur 12%
235 Piteå  11%
235 Örkelljunga 11%
235 Åstorp  11%
238 Tomelilla   9%
238 Vetlanda   9%
240 Dorotea   7%
241 Klippan   6%
241 Robertsfors   6%

minst 60 % ekologiskt,
klarat nationella målet

minst 39 % ekologiskt, 
håller mållinjen 60 %



Ekomatsligan kommuner
alfabetisk ordning 

Kommun % eko Placering
Ale  44%     25
Alingsås 24%   163
Alvesta  38%     50
Aneby  18%   218
Arboga  42%     29
Arjeplog 15%   227
Arvidsjaur 12%   232
Arvika  24%   163
Askersund 32%     86
Avesta  18%   218
Bengtsfors 20%   208
Berg  18%   218
Bjurholm 23%   175
Boden  26%   145
Bollebygd 44%     25
Borgholm 24%   163
Borlänge 64%       4
Borås  41%     36
Botkyrka 35%     61
Bromölla 26%   145
Burlöv  23%   175
Båstad  21%   197
Dals-Ed 21%   197
Danderyd 32%     86
Degerfors 34%     71
Dorotea   7%   240
Ekerö  25%   158
Eksjö  20%   208
Emmaboda  31%     98
Enköping 19%   216
Eskilstuna 45%     22
Eslöv  51%       9
Essunga 35%     61
Fagersta 22%   188
Falkenberg 39%     43
Falköping 23%   175
Falun  28%   126
Filipstad 22%   188
Finspång 31%     98
Flen  45%     22
Forshaga 27%   134
Färgelanda 18%   218
Gagnef  35%     61
Gislaved 39%     43
Gnesta  47%     19

Kommun % eko Placering
Gnosjö  32%     86
Gotland 35%     61
Grums  26%   145
Grästorp 34%     71
Gullspång 34%     71
Gällivare 23%   175
Gävle  40%     39
Göteborg 48%     16
Götene 20%   208
Habo  26%   145
Hagfors 13%   230
Hallsberg 27%   134
Hallsta-  
hammar 40%     39
Halmstad 29%   118
Hammarö 24%   163
Haninge 39%     43
Haparanda 23%   175
Heby  25%   158
Hedemora 28%   126
Helsingborg 44%     25
Herrljunga 42%     29
Hjo  21%   197
Huddinge 40%     39
Hudiksvall 26%   145
Hultsfred 21%   197
Håbo  36%     57
Hällefors 31%     98
Härjedalen 21%   197
Härnösand 30%   111
Härryda 33%     79
Hässleholm 39%     43
Höganäs 24%   163
Högsby  33%     79
Hörby   34%     71
Höör  42%     29
Jokkmokk 16%   224
Järfälla  42%     29
Jönköping 24%   163
Kalix  37%     55
Kalmar  32%     86
Karlsborg 23%   175
Karlshamn 34%     71
Karlskoga  34%     71
Karlskrona 33%     79

Kommun % eko Placering
Karlstad 31%     98
Katrineholm 27%   134
Kil  26%   145
Kinda  31%     98
Kiruna  26%   145
Klippan 6%   241
Knivsta  25%   158
Kramfors 28%   126
Kristianstad 42%     29
Kristinehamn 35%     61
Krokom 24%   163
Kumla   29%   118
Kungsbacka 32%     86
Kungsör 36%     57
Kungälv 28%   126
Kävlinge 41%     36
Köping  33%     79
Landskrona 42%     29
Laxå  36%     57
Lekeberg 38%     50
Lerum  38%     50
Lessebo 34%     71
Lidingö  31%     98
Lidköping 35%     61
Lilla Edet 30%   111
Lindesberg 26%   145
Linköping  31%     98
Ljungby 22%   188
Ljusnarsberg 32%     86
Lomma 27%   134
Ludvika 37%     55
Luleå  23%   175
Lund  83%       1
Lysekil  20%   208
Malmö  69%       2
Malung-Sälen 31%     98
Mariestad 14%   228
Mark  28%   126
Markaryd 25%   158
Mellerud 18%   218
Mjölby  21%   197
Mora  30%   111
Motala  51%       9
Mullsjö 24%   163
Munkedal 22%   188

Ekomatsligan kommuner
alfabetisk ordning
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Ekomatsligan kommuner
alfabetisk ordning 

Ekomatsligan kommuner
alfabetisk ordning

Kommun % eko Placering
Munkfors 23%   175
Mönsterås 31%     98
Mörbylånga 33%     79
Nacka  32%     86
Nora  26%   145
Norrköping 39%     43
Norrtälje 26%   145
Nykvarn 49%     13
Nyköping 40%     39
Nynäshamn 35%     61
Olofström 35%     61
Orsa  27%   134
Orust  53%       8
Osby  34%     71
Oskarshamn 23%   175
Oxelösund 48%     16
Pajala  16%   224
Partille  27%   134
Perstorp 31%     98
Piteå  11%   235
Robertsfors   6%   241
Ronneby 32%     86
Sala  32%     86
Sandviken 29%   118
Sigtuna 39%     43
Skara  20%   208
Skurup  31%     98
Skövde  23%   175
Sollefteå 19%   216
Sollentuna 28%   126
Solna  29%   118
Sotenäs 22%   188
Staffanstorp 14%   228
Stenungsund 28%   126
Stockholm 47%     19
Storfors 21%   197
Strängnäs 48%     16
Strömstad 23%   175
Sundbyberg 36%     57
Sundsvall 35%     61
Sunne  12%   232
Surahammar 26%   145
Svedala 45%     22
Svenljunga 38%     50
Säffle  27%   134

Kommun % eko Placering
Sävsjö  22%   188
Söderköping 30%   111
Södertälje 63%       5
Sölvesborg 26%   145
Tanum  49%     13
Tibro  21%   197
Tidaholm 25%   158
Tierp  24%   163
Timrå  24%   163
Tingsryd 41%     36
Tjörn  20%   208
Tomelilla   9%   238
Torsås  29%   118
Tranås  22%   188
Trelleborg 21%   197
Trollhättan 30%   111
Trosa  62%       6
Tyresö  30%   111
Täby  29%   118
Töreboda 23%   175
Uddevalla  32%     86
Ulricehamn 47%     19
Umeå   24%   163
Upplands-Bro 42%     29
Upplands-   
Väsby  38%     50
Uppsala 51%       9
Uppvidinge 22%   188
Vadstena 33%     79
Valdemarsvik 31%     98
Vallentuna 26%   145
Vansbro 24%   163
Varberg 35%     61
Vaxholm 32%     86
Vellinge 61%       7
Vetlanda   9%   238
Vimmerby 20%   208
Vingåker 27%   134
Vårgårda 28%   126
Vänersborg 27%   134
Vännäs  20%   208
Värmdö 29%   118
Värnamo 21%   197
Västervik 27%   134
Västerås 44%     25

Kommun % eko Placering 
Växjö  51%       9
Ystad  12%   232
Åmål  22%   188
Ånge  16%   224
Åre  49%     13
Åstorp  11%   235
Åtvidaberg 33%     79
Älmhult 34%     71
Älvdalen 21%   197
Älvkarleby 18%   218
Ängelholm 27%   134
Öckerö  32%     86
Ödeshög 13%   230
Örebro  65%       3
Örkelljunga 11%   235
Örnsköldsvik 30%   111
Östersund 39%     43
Österåker 29%   118
Östhammar 23%   175
Östra Göinge 31%     98
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Länsekoligan
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BLEKINGE 
Karlshamn    34%
Karlskrona    33%
Olofström    35%
Region Blekinge 52%
Ronneby    32%
Sölvesborg    26%
     35%
 
DALARNA 
Avesta     18%
Borlänge    64%
Falun      28%
Gagnef     35%
Hedemora    28%
Leksand 
Ludvika    37%
Malung-Sälen    31%
Mora      30%
Orsa     27%
Region Dalarna  38%
Rättvik 
Smedjebacken 
Säter 
Vansbro    24%
Älvdalen    21%
     37%
 
GOTLAND 
Region Gotland  23%
Gotland     35%
     32%
 

GÄVLEBORG 
Bollnäs 
Gävle     40%
Hofors 
Hudiksvall    26%
Ljusdal 
Nordanstig 
Ockelbo 
Ovanåker 
Region 
Gävleborg    36%
Sandviken    29%
Söderhamn            
       34%
 
HALLAND 
Falkenberg    39%
Halmstad    29%
Hylte  
Kungsbacka    32%
Laholm 
Region Halland   30%
Varberg    35%
     32%
 
JÄMTLAND 
Berg     18%
Bräcke 
Härjedalen    21%
Region Jämtland 
Härjedalen    26%
Krokom    24%
Ragunda 
Strömsund 
Åre       49%
Östersund    39%
     34%
 
JÖNKÖPING 
Aneby     18%
Eksjö     20%
Gislaved    39%
Gnosjö     32%
Habo     26%
Jönköping    24%
Mullsjö    24%
Nässjö 
Region 
Jönköping    55%
Sävsjö     22%
Tranås     22%

Vaggeryd 
Vetlanda      9%
Värnamo     21%
      28%
 
KALMAR 
Borgholm    24%
Emmaboda     31%
Hultsfred    21%
Högsby 33%
Kalmar 32%
Mönsterås    31%
Mörbylånga    33%
Nybro 
Oskarshamn    23%
Region Kalmar   34%
Torsås     29%
Vimmerby    20%
Västervik    27%
     28%
 
KRONOBERG 
Alvesta     38%
Lessebo    34%
Ljungby    22%
Markaryd    25%
Region 
Kronoberg    56%
Tingsryd    41%
Uppvidinge    22%
Växjö     51%
Älmhult    34%
     42%

NORRBOTTEN 
Arjeplog    15%
Arvidsjaur    12%
Boden     26%   
Gällivare    23%
Haparanda    23%
Jokkmokk    16%
Kalix     37%
Kiruna     26%
Luleå     23%
Pajala     16%
Piteå     11%
Region 
Norrbotten      31%
Älvsbyn 
Överkalix 
Övertorneå                 
     22%
 

SKÅNE 
Bjuv 
Bromölla       26%
Burlöv        23%
Båstad        21%
Eslöv        51%
Helsingborg       44%
Hässleholm       39%
Höganäs       24%
Hörby         34%
Höör        42%
Klippan         6%
Kristianstad       42%
Kävlinge       41%
Landskrona       42%
Lomma       27%
Lund         83%
Malmö        69%
Osby        34%
Perstorp       31%
Region Skåne       44%
Simrishamn 
Sjöbo 
Skurup        31%
Staffanstorp       14%
Svalöv 
Svedala       45%
Tomelilla          9%
Trelleborg       21%
Vellinge       61%
Ystad        12%
Åstorp        11%
Ängelholm       27%
Örkelljunga       11%
Östra Göinge       31%
        49%
  
STOCKHOLM 
Botkyrka     35%
Danderyd     32%
Ekerö      25%   
Haninge     39%
Huddinge     40%
Järfälla      42%
Lidingö      31%
Nacka      32%
Norrtälje     26%
Nykvarn     49%
Nynäshamn     35%
Region 
Stockholm     49%
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*Den kommun eller region som 
hade högst andel ekologiska 
inköp i respektive län.

Salem 
Sigtuna    39%
Sollentuna    28%
Solna     29%
Stockholm    47%
Sundbyberg    36%
Södertälje    63%
Tyresö     30%
Täby     29%
Upplands-Väsby 38%
Upplands-Bro    42%
Vallentuna    26%
Vaxholm    32%
Värmdö    29%
Österåker    29%
     41%
 
SÖDERMANLAND 
Eskilstuna    45%
Flen     45%
Gnesta     47%
Katrineholm    27%
Region 
Sörmland    33%
Nyköping    40%
Oxelösund    48%
Strängnäs    48%
Trosa     62%
Vingåker    27%
     42%
 
UPPSALA 
Enköping    19%
Heby     25%
Håbo     36%
Knivsta     25%
Region Uppsala  57%
Tierp       24%
Uppsala    51%
Älvkarleby    18%
Östhammar    23%
     42%
 
VÄRMLAND 
Arvika     24%
Charlottenberg 
Eda 
Filipstad    22%
Forshaga    27%
Grums     26%
Hagfors    13%

Hammarö    24%
Karlstad    31%
Kil     26%
Kristinehamn    35%
Munkfors    23%
Region 
Värmland    38%
Storfors    21%
Sunne     12%
Säffle     27%
Torsby 
Årjäng                         
     28%
 
VÄSTERBOTTEN 
Bjurholm    23%
Dorotea      7%
Lycksele 
Malå 
Nordmaling 
Norsjö 
Region 
Västerbotten    23%
Robertsfors      6%
Skellefteå 
Sorsele 
Storuman 
Umeå         24%
Vilhelmina  
Vindeln 
Vännäs     20%
Åsele                            
     22%

VÄSTERNORRLAND 
Härnösand    30%
Kramfors    28%
Region 
Västernorrland   37%
Sollefteå    19%
Sundsvall    35%
Timrå     24%
Ånge     16%
Örnsköldsvik    30%
     31%
 
VÄSTMANLAND 
Arboga     42%
Fagersta    22%
Hallstahammar  40%
Kungsör    36%

Köping     33%
Norberg 
Region 
Västmanland    44%
Sala     32% 
Skinnskatteberg 
Surahammar    26%
Västerås     44%
     39%
 
VÄSTRA GÖTALAND 
Ale     44%
Alingsås    24%
Bengtsfors    20%
Bollebygd    44%
Borås     41%
Dals-Ed    21%
Essunga    35%
Falköping    23%
Färgelanda    18%
Grästorp    34%
Gullspång    34%
Göteborg    48%
Götene 
Herrljunga    42%
Hjo     21%
Härryda    33%
Karlsborg    23%
Kungälv    28%
Lerum     38%
Lidköping    35%
Lilla Edet    30%
Lysekil     20%
Mariestad    14%
Mark     28%
Mellerud    18%
Munkedal    22%
Mölndal 
Orust     53%
Partille     27%
Skara     20%
Skövde     23%
Sotenäs    22%
Stenungsund    28%
Strömstad    23%
Svenljunga    38%
Tanum     49%
Tibro       21%
Tidaholm    25%
Tjörn     20%
Tranemo 

Trollhättan    30%
Töreboda    23%
Uddevalla     32%
Ulricehamn    47%
Vara 
Vårgårda    28%
Vänersborg    27%
Västra Göta
landsregionen    43%
Åmål     22%
Öckerö     32%
     37%
 
ÖREBRO 
Askersund    32%
Hallsberg    27%
Hällefors    31%
Karlskoga och
Degerfors    34%
Kumla      29%
Laxå kommun    36%
Lekeberg    38%
Lindesberg    26%
Ljusnarsberg    32%
Nora     26%
Region 
Örebro län    47%
Örebro     65%   
     47%
 
ÖSTERGÖTLAND 
Boxholm 
Finspång    31%
Kinda     31%
Linköping     31%
Mjölby     21%
Motala     51%
Norrköping    39%
Region 
Östergötland    49%
Söderköping    30%
Vadstena    33%
Valdemarsvik    31%
Ydre 
Åtvidaberg    33%
Ödeshög    13%
       37%
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    Ekologiskt statliga verksamheter

Ekomatcentrum har sedan 2019 undersökt inköpen av ekologiska livsmedel hos statliga verk och myndigheter. Bland 
de svarande finns myndigheter med eller utan egen måltidsverksamhet, länsstyrelser, universitet och högskolor - 
verksamheter som skiljer sig mycket åt. Kartläggningens syften är att följa effekterna av det nationella målet i den 
statliga sektorn och ge en övergripande bild av myndigheternas ambitioner kring hållbara livsmedelsinköp. 

Mål och ambitioner
Hälften av verksamheterna planerade för en ökning av ekologiskt och 63 % hade ett beslut eller mål för inköp av 
ekologiska livsmedel. Vanligast var mål för vissa produktgrupper, till exempel kaffe, te eller frukt. En tredjedel av 
verksamheterna hade ett procentmål för andelen ekologiskt av totala inköp. Det var dock endast hälften av dessa 
som också hade en tidsplan för att uppnå målet.

Hälften av verksamheterna planerade för en ökning av ekologiskt 
och 63 % hade ett beslut eller mål för inköp av ekologiska livsmedel.

Andel ekologiskt av totala inköp
Ett flertal verksamheter hade svårigheter med att få fram statistik över sina livsmedelsinköp. Påfallande många 
saknade möjlighet att särredovisa inköpen av ekologiskt. 60 % av respondenterna lämnade uppgifter för hela eller 
delar av statistiken för sina livsmedelsinköp. 26 % lämnade fullständig inköpsstatistik. Dessa hade en andel ekol-
ogiskt av totala livsmedelsinköp mellan 4 och 69 %. 4 verksamheter uppnådde Ekomatcentrums delmål om 39 % 
ekologiskt 2019: 2 länsstyrelser, 1 myndighet utan egen måltidsverksamhet och 1 universitet. De myndigheter som 
tillhandahöll ett betydande antal måltider på daglig basis och därmed hade de största livsmedelsinköpen mätt i kro-
nor, hade en andel ekologiskt mellan 4 och 25 %. 

Diagram. Andelen ekologiskt av totala inköp hos statliga verk och myndigheter 2019 och 2018. Länsstyrelserna omfattades inte 
av undersökningen för 2018 års statistik
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    Ekologiskt statliga verksamheter

Merparten av de statliga verksamheterna bedrev inte någon måltidsverksamhet. Deras livsmedelsinköp gällde främst 
kaffe, te, frukt och fikabröd för personalens räkning samt catering för konferenser och dylikt. Bland de som hade be-
gränsade inköp eller uppgav statistik endast för delar av sina inköp fanns exempel på 100 % ekologisk frukt till person-
al, 100 % ekologiskt kaffe och 90 % ekologiskt för alla inköp av frukt, kaffe och te till personal.

Krav på eko i avtal med entreprenörer 
76 % av verksamheterna hade avtal med externa entreprenörer för hela eller delar av livsmedelsinköpen. 83 % av 
dessa ställde krav på ekologiskt i avtalen. Även här var det vanligast med krav på att vissa livsmedel ska vara ekologis-
ka. En fjärdedel ställde krav på att en procentuell andel av den totala leveransen ska vara ekologisk. Lika många krävde 
endast att ekologiskt i någon mån ska finnas tillgängligt att beställa. Ett flertal respondenter saknade krav på att entre-
prenören ska återrapportera andelen ekologiskt. Det försvårar uppföljningen av såväl kraven i avtalen som verksam-
heternas egna mål för ekologiskt.

4 av 5 mäter inte CO2e-utsläpp
Endast 13 % av verksamheterna hade ett mål för att minska de livsmedelsrelaterade utsläppen av klimatgaser. Av des-
sa uppgav 4 av 5 att de inte mätte utsläppen på något sätt.

   Ekologiskt statliga verksamheter



Klimatekoligan
i samarbete med Mashie FoodTech Solutions

Hållbara livsmedelsinköp innefattar mer än ekologiska 
inköp. Det handlar i lika hög grad om att välja klimatsmarta 
livsmedel, minska svinnet, servera mer vegetarisk mat och 
öka andelen växtbaserat protein i maten. Lika viktigt är en 
god planering, säsongsanpassade samt näringsberäknade 
recept och menyer till rimliga kostnader.

Med Klimatekoligan vill vi tillsammans med Mashie lyfta 
de kommuner och regioner som köper mat med minsta 
möjliga klimatpåverkan i kombination med en hög andel 
ekologiskt. 

Vinnare i årets Klimatekoliga är Lunds kommun. Med låga 
utsläpp av klimatgaser och höga ekologiska inköp vinner de 
med stor marginal. På andra plats kommer Örebro kom-
mun. De har en lägre andel klimatgaser men inte så hög 
andel ekologiskt som Lund och totaltpoängen blev 2,03. 
Helsingborgs stad, hade lägsta klimatkvoten men en lägre 
andel ekoinköp, som totalt placerade dem på tredje plats.

Viktat värde Klimatekoligan: Vi har utgått från värdet kg CO2e/
kg livsmedel. Till det lägger vi andelen ekologiska inköp. 
75 % ekologiska inköp, som ger påslaget 0,25. Det motsvarar 
den ekoandel som är kvar till 100 % ekologiskt. Om en kommun 
redovisar 1,8 kg C02e/kg livsmedel och har en ekoandel på 50 % 
får de en ny beräknad klimatekosiffra som blir 1,8 + 0,5 = 2,3.

    kg CO2e/kg 
Plats Kommun/region Eko livsmedel   Totalt
1 Lund  83% 1,79       1,96
2 Örebro  65% 1,68       2,03
3 Helsingborg 44% 1,62       2,18
4 Uppsala 51% 1,74       2,23
5 Motala   51% 1,75       2,24
6 Eslöv  51% 1,76       2,25
7 Landskrona 42% 1,68       2,26
7 Höör  42% 1,68       2,26
7 Kävlinge 41% 1,67       2,26
10 Arboga  42% 1,69       2,27
 



Ekologiska inköp är bra för klimatet 
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Ekomatcentrums genomgång av livsmedelsinköpen i 170 
kommuner, regioner och statliga verksamheter i Sverige 
visar tydligt att ju högre andel ekologiskt en verksamhet 
har desto lägre är utsläppen av växthusgaser från den 
inköpta maten. Dessa beräkningar bygger på doku-
menterade inköp under 2019. (Källa: Ekomatcentrum, 
Mashie)

Ekomatcentrum har sedan 1999 samlat information om 
ekologiska livsmedelsinköp i landets kommuner och re-
gioner. De årliga statistikinsamlingarna visar att offentlig 
sektors satsning på ekologisk mat ger positiva resultat 
på flera plan. Förutom ökade andelar ekologiskt har de 
bidragit till minskade utsläpp av CO2e, minskat matsvinn 
och ett ökat intresse för att handla svenskt och lokalt.

Tallrikarna på bilden visar vilken typ av mat som serveras 
i de kommuner och regioner som har en låg andel 
ekologiska inköp jämfört med de som har en hög andel 
ekologiskt. Bilden visar också att merkostnaden för en 
hög andel ekologiskt, i det här fallet 55 % jämfört med 
en låg andel, 10 %, blir cirka 2 kr/kg.

De ekologiska målen har inspirerat landets kommuner 
och regioner till att servera mer hållbar mat. Eftersom 
ekologiskt kostar mer så har köken fått jobba uppfin-
ningsrikt för att hålla oförändrad budget. Det har skett 
genom att man:

• minskat på matsvinnet
• minskat andelen dyra animaliska proteiner
• ökat andelen billigt växtbaserat protein från  
 baljväxter och cerealier
• skapat nya recept och matsedlar
• infört vegetariska dagar på matsedeln

Beräkningarna visar att klimatutsläppen från de 
offentliga måltiderna framför allt beror på vilken typ av 
mat man väljer att servera, inte om det är ekologiskt 
eller konventionellt. 

Vi kan konstatera att höga inköp av ekologiskt i offent-
lig sektor resulterat i minskade utsläpp av växthusgas-
er och att mer hälsosam och hållbar mat serveras utan 
att det kostar mycket mer. 



     Svekomatsligan 
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Nr          Organisation         Sveko
1 Lund  55%
2 Malmö  45%
3 Trosa    43%
4 Region 
 Jönköpings län 41%
5 Örebro   40%
6 Södertälje   39%
6 Vellinge  39%
8 Tanum  37%
9 Eslöv  35%
10 Motala  34%
10 Flen  34%
10 Gnesta   34%
10 Ulricehamn 34%
14 Strängnäs   32%
14 Region Skåne 32%
14 Orust    32%
17 Bollebygd 31%
17 Växjö    31%
19 Oxelösund   30%
19 Region 
 Kronoberg 30%
19 Nykvarn 30%
19 Tingsryd 30%
23 Svedala   29%
23 Region 
 Västmanland 29%
25 Herrljunga   28%
25 Kävlinge 28%
25 Västra Göta-
 landsregionen 28%
25 Landskrona 28%
25 Region 
 Värmland 28%
25 Hallstahammar 28%
31 Arboga  27%
31 Höör  27%
31 Kristianstad 27%
31 Helsingborg 27%
31 Borås  27%
31 Stockholm 27%
37 Ljusnarsberg 26%
37 Svenljunga   26%
37 Huddinge   26%
37 Nyköping 26%
41 Hässleholm 25%
41 Falkenberg 25%
41 Alvesta   25%
41 Järfälla  25%

Nr Organisation  Sveko 
41 Kristinehamn 25%
41 Karlskoga och 
 Degerfors 25%
41 Lekeberg 25%
41 Laxå  25%
49 Håbo    24%
49 Västerås 24%
49 Upplands Bro   24%
49 Älmhult  24%
49 Hörby  24%
54 Hällefors   23%
54 Lessebo  23%
54 Högsby   23%
54 Sundbyberg 23%
54 Norrköping 23%
54 Grästorp 23%
54 Askersund 23%
54 Nynäshamn 23%
54 Region 
 Sörmland 23%
63 Åtvidaberg 22%
63 Kungälv  22%
63 Trollhättan 22%
63 Mönsterås 22%
63 Kungsör 22%
63 Sundsvall 22%
63 Skurup  22%
70 Gotland  21%
70 Karlstad 21%
70 Sala    21%
70 Örnsköldsvik 21%
70 Danderyd 21%
70 Köping  21%
70 Vingåker 21%
77 Uddevalla 20%
77 Finspång 20%
77 Region 
 Örebro Län 20%
77 Lomma  20%
77 Sigtuna   20%
77 Marks    20%
77 Haninge   20%
77 Osby  20%
77 Härnösand 20%
77 Mora    20%
77 Botkyrka   20%
77 Kiruna    20%
77 Katrineholm 20%
77  Kinda    20%
77 Vaxholm 20%

Nr Organisation Sveko 
92 Vänersborg 19%
92 Säffle  19%
92 Perstorp 19%
92 Valdemarsvik 19%
92 Vårgårda   19%
92 Region 
 Kalmar län 19%
92 Orsa  19%
92 Hallsberg 19%
92 Nora    19%
92 Östra Göinge   19%
92 Grums  19%
92 Lindesberg 19%
92 Kungsbacka   19%
105 Kil  18%
105 Forshaga 18%
105 Ängelholm 18%
105 Nacka    18%
105 Kumla  18%
105 Tyresö    18%
105 Söderköping 18%
105 Burlöv  18%
105 Västervik 18%
105 Kramfors 18%
105 Munkfors   18%
105 Hedemora   18%
105 Gällivare   18%
105 Habo  18%
105 Värmdö   18%
120 Linköping 17%
120 Arvika  17%
120 Strömstad 17%
120 Tidaholm 17%
120 Surahammar 17%
120 Sollentuna   17%
120 Boden  17%
120 Heby  17%
120 Hammarö 17%
120 Solna  17%
120 Sävsjö    17%
131 Tierp  16%
131 Markaryd 16%
131 Åmål  16%
131 Luleå    16%
131 Timrå     16%
131 Vansbro 16%
137 Dals-Ed  15%
137 Storfors  15%
137 Region Gotland 15%
137 Jönköping 15%

Nr Organisation  Sveko 
137 Älvdalen 15%
137 Ljungby  15%
137 Trelleborg 15%
137 Österåker 15%
137 Vallentuna 15%
146 Skövde   14%
146 Töreboda 14%
146 Mullsjö   14%
146 Bengtsfors   14%
146 Båstad  14%
146 Knivsta  14%
146 Oskarshamn 14%
146 Mellerud 14%
146 Munkedal 14%
155 Karlsborg 13%
155 Fagersta 13%
155 Uppvidinge 13%
155 Hjo  13%
155 Hultsfred 13%
155 Norrtälje   13%
155 Mjölby  13%
155 Eksjö  13%
163 Falköping 12%
163 Lysekil  12%
163 Jokkmokk 12%
163 Tibro    12%
163 Vimmerby 12%
168 Färgelanda 11%
168 Pajala    11%
170 Sollefteå 10%
170 Skara och 
 Götene  10%
170 Mariestad 10%
173 Avesta    8%
173 Arvidsjaur   8%
173 Ödeshög   8%
176 Staffanstorp   7%
176 Hagfors    7%
176 Enköping   7%
176 Värnamo     7%
180 Ystad    6%
180 Sunne    6%
182 Vetlanda     5%
182 Piteå      5%
182 Uppsala     5%
185 Tomelilla     4%

I Svekomatsligan rankas kom-
muner och regioner utifrån 
inköpsandel svenskprodu-
cerade ekologiska livsmedel.



Nr Organisation  Sveko 
137 Älvdalen 15%
137 Ljungby  15%
137 Trelleborg 15%
137 Österåker 15%
137 Vallentuna 15%
146 Skövde   14%
146 Töreboda 14%
146 Mullsjö   14%
146 Bengtsfors   14%
146 Båstad  14%
146 Knivsta  14%
146 Oskarshamn 14%
146 Mellerud 14%
146 Munkedal 14%
155 Karlsborg 13%
155 Fagersta 13%
155 Uppvidinge 13%
155 Hjo  13%
155 Hultsfred 13%
155 Norrtälje   13%
155 Mjölby  13%
155 Eksjö  13%
163 Falköping 12%
163 Lysekil  12%
163 Jokkmokk 12%
163 Tibro    12%
163 Vimmerby 12%
168 Färgelanda 11%
168 Pajala    11%
170 Sollefteå 10%
170 Skara och 
 Götene  10%
170 Mariestad 10%
173 Avesta    8%
173 Arvidsjaur   8%
173 Ödeshög   8%
176 Staffanstorp   7%
176 Hagfors    7%
176 Enköping   7%
176 Värnamo     7%
180 Ystad    6%
180 Sunne    6%
182 Vetlanda     5%
182 Piteå      5%
182 Uppsala     5%
185 Tomelilla     4%
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   *      https://fransverige.se/
   **    https://www.svensktsigill.se/
   ***  https://www.krav.se/

Sverige är till stor del importberoende av något så 
grundläggande som livsmedel. Samtidigt vill konsumenterna i 
allt större utsträckning ha svenskproducerad mat. Men är alla 
svenska produkter att betrakta som helt svenska? Ekomatcen-
trum gav Gunnar Rundgren, jordbrukskonsult och författare, 
i uppdrag att undersöka saken närmare. Resultatet presen-
teras i rapporten Hur svensk är svensk mat?*. 

En djupdykning gjordes inom följande produktgrupper: pota-
tis, höstvete, grynhavre, tomat och mjölk. Det visade sig att 
konventionella produkter med ursprung Sverige i genomsnitt 
är betydligt mer importberoende än ekologiska. För varje kro-
na som konsumenten lägger på en svensk konventionell pro-
dukt går en större del till importerade insatsmedel, jämfört 
med en svensk ekologisk produkt. I beräkningarna har ingen 
hänsyn tagits till ekosystemtjänster eftersom det är svårt att 
räkna på exempelvis värdet av pollinerande bin. 

En produktgrupp visade på mindre skillnad än övriga, nämli-
gen mjölk.

 - Det förvånade mig lite att det importerade kraftfodret slog 
extra hårt på ekomjölken, berättar Gunnar.  Men, man måste 
komma ihåg att ekologiskt kraftfoder har ett högt importpris. 
Om istället hänsyn tagits till kvantitet hade ekomjölken blivit 
betydligt mindre importberoende.

- Jag tycker att svensk djurproduktion ska bygga på 
svenskt foder. Det gäller så väl konventionell som eko-
logisk produktion, fortsätter han. I Sverige används 
mycket kraftfoder, även om det faktiskt går att pro-
ducera mjölk helt på gräsbaserat foder. Det finns 
några sådana gårdar i Sverige. När man inte ger korna 
kraftfoder minskar kostnaden för fodret samtidigt som 
mjölkproduktionen minskar. Det finns stora fördelar 
med att gå över till en ännu mer gräsbaserad foder-
stat för korna. Betesmarken kan användas effektivare, 
växtföljden och användning av vallarna blir bättre. Och, 
kornas roll som landskapsvårdare maximeras.

- I Sverige har vi istället ett system som bygger på hög 
avkastning av mjölk kopplat till hög kostnad på import-
erat kraftfoder, berättar Gunnar vidare. Visserligen går 
det utmärkt att producera kraftfoder i Sverige, det finns 
inga produktionsmässiga problem, men slutprodukten 
blir dyrare. Antingen måste konsumenten betala mer 
för mjölken eller så måste staten gå in och stimulera 
produktion av växtbaserat protein eftersom det är svårt 
att få lönsamhet i denna produktion. I Sverige ligger vi 
på klimatgränsen när det gäller odling av bönor, fram-
förallt är våra regniga höstar ett problem. Det blir ett 
ökat risktagande för den svenska bonden. De flesta 
länder som producerar bönor i stor skala har väldigt 
torra höstar. 

Ekologiskt gynnar svenska landsbygden
Politiker i Sverige vill att svenskt och närodlat ska 
prioriteras framför ekologiskt. Med den här rapporten 
vill Ekomatcentrum belysa att av de livsmedel som pro-
duceras i Sverige är de ekologiskt odlade mer svenska 
än de konventionellt odlade. Resultatet i rapporten 
visar väldigt tydligt att om man vill gynna utvecklingen 
av den svenska landsbygden ligger ekologiskt lantbruk i 
framkant. 
 
* http://ekomatcentrum.se/rapporter/

Hur svensk är svensk mat egentligen?

Gunnar Rundgren, jordbrukskonsult och författare

FAKTA FODER
  Grovfoder: Gräs, hö, ensilage.
  Kraftfoder: Koncentrerat djurfoder, komplement till    
  grovfoder. Innehåller ofta soja, spannmål.
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-Att underlätta för konsumenter att välja svenskt 
och bidra till att stimulera till ökad svensk pro-
duktion. Det är syftet med den frivilliga ur-
sprungsmärkningen Från Sverige, säger Maria 
Forshufvud, vd för Svenskmärkning AB. 

Svenskmärkning AB lanserade märket ”Från Sverige” 
på marknaden i april 2016. Bakom initiativet står 
de tre ägarna LRF, Livsmedelsföretagen och Svensk 
Dagligvaruhandel. I dag har organisationen drygt 190 
anslutna företag och 10 400 produkter registrerade 
för märkningen. Av dessa är 10-15 % ekologiska.

Bakgrunden till att märket lanserades var att kon-
sumenterna ville köpa svenskt, efterfrågan ökade. 
Svenskmärkningen kom precis i rätt tid. Svenska 
produkter med en tydlig och enkel märkning under-
lättade valet i butik. Det blev snabbt en positiv loop. 
Märket bidrog till ökad efterfrågan och försäljning. 
Ju fler produkter som märktes desto större blev 
efterfrågan på svenska råvaror och den positiva 
loopen har fortsatt.

Ekomatcentrums siffror visar att intresset för svensk-
producerad mat har ökat även i offentlig sektor. 
Kommuner och regioner har sedan tidigare mål för 
ekologiskt, klimatsmart och matsvinn. Nu vill man 
även ha mål för svenskt och lokalt. Men det är inte 
helt lätt att ställa krav på svenskt i den offentliga 
upphandlingen, som regleras av EU. Principen är att 
alla EU:s länder ska ha samma chans att leverera mat 
till en upphandlande kommun eller region inom EU. 
Att begära och välja svenskt strider helt enkelt mot 
EU:s förordning om offentlig upphandling. Ändå ökar 
andelen svensk mat i offentlig sektor. 67 % av maten 
som köptes in första halvåret 2020 till offentlig 
sektor var svensk, räknat i kilo. Hela 31 % var svenskt 
och ekologiskt (Mashi FoodTech Solutions och Eko-
matcentrum 2020). 

En betydligt högre andel svenskt och svekologiskt (svenskt 
ekologiskt) än i livsmedelsbutikerna.

- Just nu ser vi en stark tillväxt av svenskproducerat i 
restaurang och storhushåll, berättar Maria. Det har varit 
en särskilt intressant utveckling inom offentlig mat. Offen-
tlig sektor kan nu ställa krav i upphandlingen som ligger i 
nivå med svensk lagstiftning. Märket Från Sverige kan då 
fungera som ett verifikat vilket underlättar för kommuner-
na i deras arbete.

Att märkningen kan fungera som ett verifikat vid upp-
handlingen beror på att det svenska i produkterna är tyd-
ligt definierat i regelverket och att det finns ett system för 
kontroll och uppföljning av märkningen. Alla företag som 
använder märket ska dessutom ha en certifiering i botten, 
till exempel IP livsmedel, Svenskt Sigill** eller KRAV***. 

- Det har varit en fantastisk resa med svenskmärkningen, 
summerar Maria. En resa som möjliggjorts tack vare de 
svenska konsumenternas förtroende för det svenska lant-
bruket och den svenska bonden. Det har varit inspirerande 
att göra det enkelt och tydligt i butik. Vi har förtroendet 
att både vårda och utveckla. I höst jobbar vi vidare med att 
kommunicera och göra det ännu tydligare i butik. Det är 
viktigt att märkningen finns för alla typer av livsmedel och 
även förtydligar svenskt ursprung på ekologiska produkter. 

Framgångsloop med svenskmärkningen

   *      https://fransverige.se/
   **    https://www.svensktsigill.se/
   ***  https://www.krav.se/

Maria Forshufvud, vd Svenskmärkning AB



Sverige är fortsatt bäst i Norden på ekologisk 
mat i offentlig sektor. Resultatet av Ekomat-
centrums statistikinsamling visar att i Sverige 
var genomsnittet för de ekologiska livsmedel-
sinköpen i offentlig sektor 39 % 2019. Året 
innan var inköpen i genomsnitt 38 %. 
 
Via vårt nordiska nätverk har vi fått ta del 
av data om de genomsnittliga inköpen av 
ekologiskt i offentlig sektor 2019 (*2018) i 
våra grannländer. Alla utom Finland mäter 
inköpen i kronor. 

I Finland mäter man inköpen i kilo, vilket kan 
ge ett något högre värde.

Nationella ekomål i våra grannländer 
Hur ser det ut med nationella inriktningsmål i 
våra nordiska grannländer? 

Danmark som länge legat i framkant har se-
dan flera år ett nationellt mål, 60 % ekologiskt 
till 2020. 

I Finland har ett lite mer försiktigt mål 
formulerats, 20 % ekologiskt till år 2020. Men 
en ny nationell handlingsplan för ekologiskt är 
på gång, så förhoppningsvis kommer ett nytt 
mål att formuleras. 

Norge har inget mål för ekologisk konsumtion 
i offentlig sektor. Ekologiska livsmedel i offen-
tlig sektor ökade med närmare 9 % från 2018, 
men den totala andelen ligger kvar på 1 %.  

Sverige har ett nationellt mål sedan 2017. 
Det är 60 % ekologiskt i offentlig sektor till 
2030.
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Källor
Sverige: Ekomatcentrum
Danmark: Rikke Thorøe Gr�nning, �kologisk Landsforening   
Finland: Anu Arolaakso, Luomuravintola
Norge: Cathrine Andersen, Økologisk Norge

Andel ekologiska inköp i offentlig sektor 2019 (2018)
Sverige         39 %, 2019 (kr) 
Danmark      22 %, 2019 (kr) 
Finland        12 %, 2018* (kg) 
Norge     1 %, 2019 (kr) 

1%

SKÅNEMEJERIER  
EKOLOGISK  
CRÈME FRAICHE
5 kg
Art nr: 52542

SKÅNEMEJERIER  
EKOLOGISK  
GRÄDDFIL 
5 kg
Art nr: 52460

Syrade mejerivaror är tacksamma basingredienser 
för det professionella köket. Med naturliga syrnings-
kulturer får produkterna krämig konsistens, frisk smak 
och god hållbarhet. 

Nu breddar vi vårt 5 kg hinksortiment med Ekologisk 
Crème Fraiche och Ekologisk Gräddfil. Tillverkade på 
vårt mejeri i Hjordnära och av mjölk från gårdar i 
Skåne och södra Sverige. 

Plasthinkarna källsorteras som hårdplast och är även  
perfekta att återanvända för förvaring.

Vi på Skånemejerier Storhushåll vill vara den mest kompletta och kompetenta mejeripartnern för det professionella köket. I vårt sortiment hittar du närproducerade 
mejerivaror såväl som ett brett urval europeisk kvalitetsost. Du hittar alla våra produkter på storhushall.skanemejerier.se

STORA 
FÖR STORA KÖK
NYHETER

39%
 12%

 22%

Ekologiskt i Norden
offentlig sektor
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Ekomatcentrums medlemmar

Ekomatcentrums styrelse, föreningens hjärta och nav, 
består av nio ledamöter. Stefan Calrell, försäljningsdirek-
tör offentliga affärer på Martin & Servera, är ny ledamot 
i styrelsen.

Vem är du Stefan och vad har du för ambitioner som leda-
mot i Ekomatcentrums styrelse?
- Jag är en person med stor passion för mat. Jag började 
min yrkesbana som kock. Efter ett stort antal år gick jag 
från att laga mat till att sälja mat, i alla fall råvaror till mat. 
Jag har med åren blivit allt mer intresserad av samhälls- 
och hållbarhetsfrågor både som privatperson och i min 
nuvarande yrkesroll. Jag är pappa till tre döttrar och 
diskussioner kring mat, hållbarhet och politik är ofta i 
fokus vid middagsbordet. 

Stefans roll på Martin & Servera är att hantera den offen-
tliga affären både operativt tillsammans med chefer och 
medarbetare i organisationen, men även övergripande 
strategiskt då han sitter med i Martin & Serveras lednings-
grupp. 

Hur ser Martin & Servera på ekologiskt och den fortsatta 
utvecklingen framåt?
- Martin & Servera vill vara det hållbara företaget, en god 
kraft i allt vi gör, berättar Stefan. Det innefattar hållbara 
transporter, sortiment, energianvändning och minskat 
svinn. Vi har bland annat satt mål för försäljningen av 
ekologiska och miljömärkta produkter, där målet till 2025 
för offentlig marknad är 50 % och för den privata restau-
rangmarknaden 20 % 

- Det krävs att fler svenska bönder ställer om till ekologisk 
produktion då svenskt är i fokus för många av våra kunder, 
både privata och offentliga, säger Stefan.     

I samband med coronapandemin har det också blivit allt 
mer tydligt att svensk produktion bör öka generellt för att 
höja vår självförsörjningsgrad. För att utvecklingen inte 
ska stanna av är det viktigt att mervärdena med ekologiskt 
marknadsförs löpande, av både producenter och företag, 
samt att nya marknader öppnas.

Hur jobbar ni på Martin & Servera för att öka den ekolo-
giska andelen i offentlig sektor?
- Martin & Servera har under många år haft ett långsiktigt 
arbete kring hållbarhet och det är idag en av grundstenar-
na i vårt erbjudande. Vi inspirerar våra kunder i marknads-
kommunikationen och tydliggör de hållbara valen genom 
märkning i vår e-handel. Vi har egna utbildningar, exem-
pelvis hållbar matlagning. Dessutom arbetar vi hela tiden 
med att bredda sortimentet av hållbara produkter. Här 
är ekologiska livsmedel en viktig del och vi har idag det 
största och bredaste sortimentet på foodservice-
marknaden med många egna kontraktsodlare. 

- Det är viktigt att våra kunder ser mervärdena med eko-
logiskt, då det fortfarande finns en prisskillnad mellan 
konventionellt producerat och ekologiskt, fortsätter Ste-
fan. Om efterfrågan skulle minska har vi svårt att långsik-
tigt upprätthålla det breda ekosortiment vi har idag. Nästa 
steg är att ytterligare förbättra våra inköpssystem för att 
ännu bättre matcha inköp med efterfrågan. Det kommer 
att bidra till minskat svinn och ännu bättre hållbarhet.

Hur ser du på Ekomatcentrums roll i utvecklingen mot en 
hållbar livsmedelsproduktion och konsumtion i Sverige.
- Det gäller att fånga och kommunicera alla mervärden 
med ekologisk produktion. Det finns alltid motpoler som 
har en annan åsikt. Det andra är att nå nästa generation. 
Varför ska de köpa ekologiskt? Det är viktigt att reda ut 
och klargöra mervärdena och att vara aktiv i sociala 
medier.  

Vilket prioriterar du, ekologiskt eller närodlat?
- Väljer absolut lokalt, men ser mestadels större för-
delar med den ekologiska produktionen. Bättre för 
helheten, globalt. 

                                                   Vem är Stefan Calrell?                         



Ekomatcentrums medlemmar
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Ekomatcentrums vänner

Guldvänner
KRAV
Kronfågel AB
Magnihill AB
Mashie FoodTech Solutions
Polarbröd AB
Saltå Kvarn AB

Gröna vänner
Fazer Bageri AB
Frebaco kvarn
Lantmännen Cerealia AB
Martin & Servera
Menigo Foodservice AB
Moderna Delikatesser AB
Säljpartner Häll & Co

Företag & organisationer
Alt Grönt i Vallentuna AB
Atria Sweden AB
Biodynamiska Produkter
Ekologiska Lantbrukarna
Föreningen Ekokockar
Harth & Stratton Creative
Melins lamm
Moreganic Sourcing
Natessen AB
NOFF, Nordic Organic Food Fair
Organic Sweden
RKA – Rådet för främjandet av 
           kommunala analyser
Skånemejerier
Solmarka Gårdsbageri

Kommuner och regioner 

Ekerö kommun
Eslövs kommun
Gnesta kommun
Gävle kommun
Hallstahammars kommun
Helsingborgs kommun
Huddinge kommun
Karlskrona kommun
Kristianstad kommun
Lunds kommun
Majorna Linné SDF i Göteborg
Motala kommun
Nybro kommun
Nykvarns kommun
Orust kommun
Oxelösunds kommun
Region Blekinge
Region Kronoberg
Region Stockholm
Region Värmland
Ronneby kommun
Sandvikens kommun
Sigtuna kommun
Stenungsunds kommun
Strängnäs kommun
Sundbyberg stad
Södertälje kommun
Tingsryds kommun
Trosa kommun
Tyresö kommun
Uppsala kommun
Varbergs kommun
Vaxholm stad
Vellinge kommun
Växjö kommun
Örebro kommun



Ekomatcentrum
Ekomatcentrum är en ideell organisation 

vars huvudsakliga syfte är att öka intresset
 för ekologiska och klimatsmarta livsmedel 

i butik, restaurang och storhushåll. 

Genom samverkan, information och 
utveckling strävar Ekomatcentrum mot 

målet ¨en hållbar produktion och 
konsumtion i livsmedelskedjans alla led¨. 

Vill du bli medlem och stötta utvecklingen 
mot en hållbar livsmedelskonsumtion, 

kontakta oss via mejl 
info@ekomatcentrum.se 

eller anmäl dig direkt på vår hemsida.

www.ekomatcentrum.se
www.ekokrogar.se

www.ekomatguiden.se
www.miljomat.se

www.ekomatsedeln.se


