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Fantastiskt erbjudande!

Boka in en utbildning om ekologisk mat for elever eller
larare med Ulrika Brydling, Erik Maneld eller

Ekomatcentrum.

Vi erbjuder 4 olika férelasningar men kan dven anpassa efter ert
behov. Utbildningarna utfdrs p& er skola.

For elever:

1) En lektionstimma med tema Matens paverkan pa Miljo, klimat
och hdilsa.

2) En lektionstimma med tema Ekologisk mat.

3) En inspirationsmatlagning (2 tim).

For larare:
4) En fdreléisning med tema Matens pdverkan pa miljs, klimat och

halsa (1,5 tim).

Pris endast 1000 kr per utbildningsdel.
Teoretisk utbildning obegrdansat antal deltagare.
Praktisk matlagning maximalt 20 deltagare.

Kontakta oss pé&: info@ekomatcentrum.se
Telefon: Mimi Dekker, Ekomatcentrum 076-277 00 30




