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1.Bakgrund och syfte

EU-projektet MatLust har som syfte att starka den hallbara livsmedelsnaringen i
Stockholmsregionen. Med anledning av MatLusts uppdrag och ett 6ékat konsumentintresse
for hallbara livsmedel genomfor MatLust i samarbete med den ideella féreningen
Ekomatcentrum en marknadsaktivitet riktad mot utvalda livsmedelsbutiker i Stockholms lan.

Malet med marknadsaktiviteten ar att undersoka utbudet av miljomarkta livsmedel genom
butiksinventering. Inventeringen &r begransad till 42 vanliga livsmedelsprodukter som bor
finnas som ekologiska, Fairtrade- eller MSC-markta alternativ i de flesta butiker. Fem av
produkterna inventerades bade utifran ekologisk méarkning och Fairtrade-markning: banan,
choklad, kaffe, socker och te. Lax och torsk inventerades efter ekologisk eller MSC-
markning. For resterande produkter kontrollerades enbart den ekologiska markningen. Aven
antal varianter av de utvalda produkterna inventerades. Exempelvis réknades for t.ex. mjolk
alla fetthalter och varumarken samt olika typer av mjolk som exempelvis laktosfri mjolk och
lattem;jolk.

Genom att kartlAgga butikernas utbud av miljomarkta livsmedel vill MatLust lyfta fram och
uppmarksamma butiker med ett stort utbud av dessa. MatLust vill inspirera och motivera fler
butiker att uttka sitt sortiment av miljomarkta livsmedel. MatLust vill ocksa underlatta for
konsumenter att hitta ett hallbart livsmedelsutbud. Resultatet av inventeringen kommer att
kommuniceras i pressmeddelanden, nyhetsbrev och sociala medier.

1.1 Foljande livsmedel har ingatt i inventeringen

Cerealier Fryst Flaskkott
Mijukt bréd Frysta bar Kyckling
Knéckebrod Frysta gronsaker Korv
: Kottpalagg (inkl.
Ve.,'.ternjol Kolonial P gg(
Musli leverpastej)
vt vy g Choklad
Valling & grot for barn
Kaffe . .
. Mjolk och mejeri
Fisk Te MiBlk
Lax (farsk och fryst, €] Pasta ) ,
. . Yoghurt, fil
foradlad) Oliver Smér (Bregott och
Torsk (farsk och fryst, ej Olivolja Y J .
o . smorgasmargarin)
foradlad) Rapsolja o
Hardost
.. Krossade och passerade ..
Frukt och gront Agg
. tomater
Potatis . . Glass
. Juice (farsk och
Morotter .
. koncentrat) Fairtrade
Lok o
Tomat Roda linser Banan
Ris Choklad
Sallat
Socker Kaffe
Gurka
. .. Socker
Paprika Kott och chark Te
Apple Notkott
Banan Lammkott

Enbart de varor som fanns i butiken vid inventeringstillfallet raknades, det innebar att om en
vara var tillfalligt slut ingick den inte i inventeringen.



1.2 Urval av butiker

Inventeringen var den andra i Haninge kommun. Den férsta genomférdes som ett pilotprojekt
i augusti manad 2016 och omfattade 16 livsmedelsbutiker. | denna ingar 19
livsmedelsbutiker. De butiker som har tillkommit &r markerade med * i listan nedan. Butikerna
har ett fullgott sortiment och som huvudsaklig verksamhet att sdlja livsmedel. Det innebar att
inga bensinmackar som &r kombinerade livsmedelsbutiker finns med i inventeringen. En
parallell inventering har utforts i Sodertdlie kommun under juni samt september manad.

Inventerade butiker

Brandbergens Livs* Hemkdp Vendelso Jordbro Delikatesser
Coop Forum Haninge Hemkop Vasterhaninge C Lidl Haninge

Coop Konsum Tungelsta ICA Kvantum Haninge Matrix Jordbro*
Coop Konsum Vendelsémalm ICA Maxi Haninge* Norbergs Livs

Coop Konsum Vasterhaninge C  ICA Nara Haninge VH Livs AB

Coop Néara Ribby ICA Supermarket Willys Port 73
Hemko&p Haninge Vasterhaninge

CERTIFIERAT
HALLBART
FISKE

Wwww.msc.org

&_

FAIRTRADE

Med hallbara livsmedel avser vi, i denna undersokning, livsmedel méarkta med nagot eller
nagra av dessa markningar. For mer information om miljomarkningar pa livsmedel, se
bilagan pa sid 28.

1.3 Definition av olika begrepp

| rapporten hanvisas ibland till begreppen artikel, produktgrupp, sort och variant. Artikel, sort
och variant betyder i stort sett samma sak men anvandandet paverkas av sammanhanget
som ordet satts i. Produktgrupp innebar en specifik varugrupp, t.ex. mjolk. En artikel kan vara
en kaffeprodukt av ett visst marke, t.ex. Gevalia morkrostat bryggkaffe. Sort anvands ofta vid
frukt eller gronsaker, exempelvis vid &pplen (Golden Delicious ar en grén &ppelsort). Variant
anvands for att beskriva en variation av en viss produktgrupp, exempelvis vid olika fetthalter
av mjolk (standardmjélk, lattmjolk etc.) eller olika typer av kaffe men &ven vid de grénsaker
dar sorten ar okand eller inte utskriven pa forpackningen, exempelvis tomater eller paprika.

Inventeringen genomfordes i oktober 2016 av Mimi Dekker fran Ekomatcentrum pa uppdrag
av projekt MatLust. Innan inventeringen kontaktades alla butiker av Catarina Heilborn,
antingen via ett personligt besok eller via telefon eller email.

Har du fragor kring marknadskartlaggningen i stort eller EU-projektet MatLust, kontakta
Daniel Dworetsky, kommunikatér (08-52304805, daniel.dworetsky@sodertalje.se).

Har du specifika fragor kring denna inventering och rapport, kontakta Mimi Dekker
(mimi@ekomatcentrum.se, 076-277 00 30) pa Ekomatcentrum.

Vid fragor om Haninge kommuns medverkan i projektet, kontakta Catarina Heilborn pa
Haninge kommun (catarina.heilborn@haninge.se, 08-606 7097).



2.Resultat

2.1 Skyltning av de ekologiska produkternai hyllorna

Hur och var man skyltar i en butik ar viktigt for att satta fokus pa ett livsmedel eller en
livsmedelsgrupp. En tydlig gron skyltning redan i entrén visar att butiken har en hallbar image
och jobbar med gréna fragor och hallbara livsmedel. Med en miljemarkning vill man formedla
till konsumenterna att 0 &r satsar vi pa bra miljoval och ekologiska livsmedela
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produkter och minskar svinn
genom At snart-mérkning!

Bilderna ovan: Tydliga skyltar vid ingdngen till ICA Maxi Haninge, Willys Port 73 samt Coop
Vasterhaninge Centrum dar det framgar att butikerna ar miljomarkta enligt Svanen , Bra
Miljoval resp. KRAV.

Bilderna nedan: En ekoavdelning med enbart ekologiska livsmedelsprodukter p4 Coop Forum
Haninge. Utbudet av olika marken och sorter var mycket stort och dar fanns bade enklare
produkter s &val som mer exklusiva. P4 ICA Maxi skapade bananskyltningen ekokansla. Coop
Vendelsémalm hade en aktiv kampanj med ett antal stapelvaror.




Hyllméarkning

Hylimarkningen delades in i fyra kategorier: Mycket bra, Bra, Varken bra eller dalig samt
Dalig. Butiker som har fatt omdomet Mycket bra har en tydlig och korrekt hyllmérkning och
alla ekoprodukter har en hyllmarkning. Butiker som fatt omdoémet Bra har gjort nastan allt
ratt, d.v.s. endast nagra produkter ar felaktigt placerade eller felskyltade. For Ovrigt har
butiken en tydlig hyllmarkning. Butiker som fatt omdémet Varken bra eller dalig ar de som
exempelvis har felskyltningar (ekologiska skyltar vid oekologiska produkter), otydlig skyltning
eller ingen skyltning alls. Dar far konsumenterna lagga en hel del moda pa att hitta
ekoutbudet &ven om det i vissa fall finns ett stort utbud i butiken. Vi rekommenderar dessa
butiker att se dver sin hyllméarkning for att underlatta for konsumenterna att hitta ratt. Butiker
som fatt omdomet Dalig ar de som inte har nagon eko-skyltning alls, dar det &r rorigt i hyllor
och butik samt svart att hitta det ekologiska sortimentet.

Butikens namn Hyllméarkning

Coop Forum Haninge Bra

Coop Konsum Vendelsémalm Bra

Coop Néara Ribby Bra

Hemkdp Vendelso Bra

ICA Maxi Stormarknad Haninge Bra

Willys Port 73 Bra

Coop Konsum Tungelsta Varken bra eller dalig
Coop Konsum Vasterhaninge C Varken bra eller dalig
Hemkdp Haninge Varken bra eller dalig
Hemkop Vasterhaninge C Varken bra eller dalig
ICA Kvantum Haninge Varken bra eller dalig
ICA Supermarket Vasterhaninge Varken bra eller dalig
Norbergs Livs Varken bra eller dalig
Brandbergens Livs Dalig

ICA Néara Haninge Dalig

Jordbro Delikatesser Dalig

Lidl Haninge Dalig

Matrix Jordbro Dalig

VH Livs AB Délig

Tabell 1. Klassning av hyliméarkning av ekologiska och Fairtrade -markta produkter.

Av de 19 inventerade butikerna klassade vi sex som Bra. Willys Port 73 hade en mycket
tydlig hyliméarkning men saknade ekologisk hyliméarkning for nagra produkter vilket drar ner
betyget. | 6vrigt hade butiken genomgaende stora och tydliga hyllmarkningar i gront, ibland
med ytterligare en gron skylt med ordet cekologisktointill varan. Aven flera Coop-, Hemkép-
och ICA-butiker hade skyltning med stora tydliga skyltar, dock anvénde dessa butiker aven
sma och oansenliga ekomarkningar pa vissa varor. Andra butiker hade enbart hyllmarkning
med sma ekomarkningar, t.ex. en liten eko-symbol vid priset. Dessa markningar kan vara
svara att se for konsumenter som letar ekologiska produkter. Ar ekosymbolen dessutom
svart istallet for gron ar den annu svarare att urskilja.

ICA-butikerna anvander markningen dvia brao for livsmedel som &r halsosamma, t.ex.
nyckelhalsmarkta. Symbolen liknar i manga avseenden den ekologiska symbolen, bade i
storlek och farg. Coop har elektroniska skyltar fér vissa varor, t.ex. i kyl och frys. Dessa &r
mycket sma och kraver en extra markering for att konsumenten enkelt ska kunna identifiera
produkten som ekologisk. Dessutom har Coop dven tva skyltar som liknar varandra mycket:
dvart priso och Ekologiskta Dessa skyltar ar latta att forvaxla och skulle kunna forbattras
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genom att battre differentieras. Att fortydliga att en vara ar ekologisk genom tydlig
hyllmarkning underlattar for konsumenten. Dessa butiker har fatt Varken bra eller dalig vilket
innebar att det finns potential till forbattring med sma insatser.

Sex av butikerna fick omdomet Dalig eftersom det inte fanns nagon ekologisk hylimarkning
alls, eller en mycket otydlig markning, t.ex. ingen ekologisk markning av produkterna, grona
skyltar pa bade ekologiska och oekologiska livsmedel, eller gréna skyltar for oekologiskt och
réda for ekologiskt. Har finns stora forbattringsmailigheter.

Ovan syns exempel pa bra och tydlig hyllmarkning
fran Coop Forum vid deras elektroniska hyll skylt,
samt exempel utan forstarkt hyllmé& rkning.

Bilderna nedan : Exempel pa tydlig hyllmarkning fran ICA Nara Haninge , ICA Kvantum Haninge
och Willys Port 73.

KO surbec
LOGISK

Aven om flera butiker anvande sig av stora och tydliga skyltar vid hyllmarkningen visade
inventeringen att hyllmarkningen inte var helt utan anmarkningar. Vi hittade oekologiska
varor med ekologisk hylimarkning samt ekologiska varor med otydlig eller ofullstandig
hylimarkning. Oekologiska produkter med ekologisk hyliméarkning lurar och forvirrar manga
konsumenter. Ett exempel pa otydlig hylimarkning var en etikett med rod skylt istallet for
grén. Manga butiker har dessutom mycket sma loggor for att markera ekologiska livsmedel.
En liten logga ar latt att missa for konsumenten.




Iove eco Roktsk
1CA Ilove €0 100

MR e e

Kryd:

Scan 30

Hiw

De tva Oversta bilderna visar exempel pa otydliga hyllméarkninga

ekologiskt broéd och gron for oekologisk och dels med en feltryckt skylt som blivit rod.

r, dels med enrdd skylt for
Bilden

ovan visar tv& ekologiska produkt er som saknar ekologisk hylimarkning samt en hyllmarkning

med en mycket liten ekosymbol.

Ett satt att underlatta for konsumenten ar att samla manga ekologiska varor pa samma stélle,
exempelvis via en hylla med enbart ekologiska livsmedel (t.ex. juicer och fron fran Salta
Kvarn pa bilden nedan) eller genom att ha den ekologiska mjolken pa samma plats i
mejerihyllan. En otydlig hylimarkning blir mindre viktig om konsumenten enkelt far en

overblick dver var de ekologiska varorna finns.

Bilden t.v. visar en hylla fylld med ekologiska
produkter frdn Saltd Kvarn p& Coop Forum
Haninge. En stérre mangd ekoskyltar pa
samma stélle ar ett annat satt att [Agga fokus

pa ekologiskt. P& ICA Maxi Stormarknad
Haninge (t.h.) dominerar ekoskyltar till

exempel vid hyllorna dar boénor finns .




Ovan: Exempel pa bra och tydlig kampanj och skyltning frAin ICA Supermarket Vasterhaninge och
Coop Vendelsémalm.

Ett problem som uppmarksammades vid inventeringen var att flera butiker placerar ekologisk
frukt i 16svikt intill oekologisk. Framférallt var detta vanligt for applen och bananer. Det
innebar att frukterna latt blandas och konsumenten far svart att sarskilja det ekologiska fran
det oekologiska.

Bilderna visar ekologiska applen mellan oekologiska samt ekologiska bananer intill oekologiska.

2.2 Miljocertifiering

Alla Coops butiker i Sverige ar KRAV-certifierade och samtliga inventerade butiker hade
skyltar vid ingangen. Willys Port 73 hade en skylt med markningen dBra Miljovalo ICA Maxi
Stormarknad Haninge hade en skylt som visade att butiken ar Svanen-markt. ICA Kvantum
Haninge hade inga skyltar men enligt butikschefen ar butiken bade KRAV-certifierad och
Svanen-markt men saknade skyltar pa grund av ombyggnad.

2.3 Utbud av ekologiskt i respektive butik

Totalt hittade vi 3251 enskilda ekologiska artiklar av de 42 inventerade
livsmedelsprodukterna. Eftersom choklad och socker inte ingick i pilotinventeringen, och vi
vill kunna gora en forsta utvardering av férandringen sedan den forsta matningen, redovisar
vi har siffrorna exklusive choklad och socker. Totalt hittade vi 106 choklad och 38 socker
(totalt 144 produkter). De tre butiker som tillkommit sedan pilotinventeringen vill vi heller inte
rakna med i forandringen, déaremot finns de individuella resultaten med i tabellen nedan,
tabell 2. Det innebar en total for oktober av 2424 ekologiska artiklar. Coop Forum Haninge
hade det storsta utbudet av ekologiska livsmedel med 531 artiklar av de utvalda produkterna.
Pa& andra plats kom ICA Maxi Stormarknad Haninge med 496 artiklar. Pa tredje plats kom
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