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Under februari har debatter och inlagg om ekologiskt och
klimatsmart mat flodat i media, pa gott och ont. Forst
hade vi en koéttskandal, dar ett gotlandskt foretag salt
importerat kott, bade som svenskt och KRAdkt. Sedan
kom en feltolkning av TT angadende en forskningsartikel o
den ekologiska produktionen vilket ledde till ett antal
artiklar fran bada lager. Sedan flyttades fokus mot
Klimatsmart mat genom ett uttalande fran var
landsbyggdsminister, som deklarerade att kott inte var
nagon klimatbov. Vi undrar var han har befunnit sig det

sista aret? Har inte information om kottproblematiken natt

fram till alla i maktens korridorer?

Nagot helt annat &r att vi har inlett ett samarbete med
Geosheperd, som bland annat arbetar med att visualiser:
rapporter. Under Ekomatsligan, den 30 maj, kommer vi &
presentera ekosiffrorna i form @den Svenska Eko
kartan'. Det har samarbetet dppnar upp fér manga
spannande idéer och vi ser fram emot vad som kommer
utvecklas under 2016.

Behover ni kompetensutveckling? Passa pa att ge
personalen en utbildning inom klimatsmat mat. Ring
eller maila oss for att boka.

Haélsningar Eva oddimi

Boka in der80 maj

Ekomatsligan 2016 med tem

évart dagliga brod

Piperska Muren i Stockholm

LJIn

Nya medlemmar i februari

Kommuner:
Goteborgs stad
Helsingborg
Lund
Nybro
Sigtuna

Stockholms lans landsting

Tingsryd
Upplands Vasby
Vaxholm

Varmlands landsting

Foretag:
Geoshepherd

Magnihill
Solmarka

Las mer om:
Nytt frdn Foreningen, sid 2

Ekomatsligan, sid 3

Debatten om ekologiskt och klimatsmart mat, st 4 Det hander i marssid12
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Foreningen Ekomatcentrum

Projektet Matlust

Sodertaliekommun driver sedan nagra manader ett-fithnsierat projekt Matlust” med
syfte att 6ka hallbar och klimatsmart mat i Sédermans lan. Ekomatcentrum deltar i ett
projekten och kommer bland annat att utféra inventeringar av ekologisk mat i butiker
restauranger , bade i Sédertalje och Haninge kommun.

Medlemskap 2016

Ekomatcentrum &r, som ni kanske vet, en medlemsforening. Under de senaste aren har den ideella
foreningen inte varit sarskilt aktiv gentemot sina medlemmar. Men nu vill vi skapa en starkare foren
med fler medlemmar. Darfor har vi andrat och lagt till ett antal medlemsnivaer for saval privatperson
foretag, foreningar, kommuner eller landsting eller enskilda enheter. Vi hoppas att alla ska hitta en n
med intressanta medlemsférmaner och tjanster.

Medlemmar blir ni genom att maila 0s$GI6m inte att skriva vilken niva som galler.

Vi har under januari och februari fatt in 15 kommuner och landsting som medlemmar. Dessutom hai
Guldvan, tre Gréna vanner och fyra foretag. Alla ni, hjartligt VALKOMNA TILL FORENINGEN!!

Vad kostar de olika medlemskapen per ar och vad ingar ?
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For vem lampar sig nivan? Privatpersoner weli“!'a Foretag Kommuner '.U'S'ﬂfe‘ ,.msﬁ..?m. .Uﬁ..im-
Kostnad 250 Kr 500 Kr 2 500 Kr 5000 Kr 10 000 Kr 15 000 Kr 20 000 Kr
Nyhetsbrev, 10 nummer per ar JA JA JA JA JA JA JA
It d ! 1 person 1 person 2 personer 2 personer 2 personer 2 personer 2 personer
JA NEI NBJ -
= = 2 personer 2 personer 3 personer 4 personer
NEJ NEJ NEJ JA JA JA
NEJ JA JA JA JA JA
NEJ 120x 120 pxi NEJ 120 x 120 pxi 120 x 240 pxl 120 x 360 pxi
NEJ 1 ggr per ar NEJ 3 ggr per ar 6 ggr per ar 10 ggr per ar
NEJ NEJ 50 anvandare - - -
NEJ JA, 5 % rabatt JA, 10 % rabatt JA, 10 % rabatt JA, 15 % rabatt JA, 20 % rabatt
Vi hjilper er att n era
ekologiska mal!

Utbildningar om ekologisk och klimatsmart mat
Forelasningar om mat, klimat och ekologi

Marknadsstudier
Informationsmaterial *Ekomatsligan ar Ekomatcentrums nationella
Radgivning benchmarking. I tva olika ligor rankas offentliga
Lobbying kok efter sina ekologiska livsmedelsinkép.
Vill du bli medlem och paverka utvecklingen Hemsidor Ekomatsligan omfattar alla Sveriges kommuner

och landsting. Lilla Ekomatsligan omfattar

mot en hallbar livsmedelsproduktion.
enskilda skolor och forskolor

Anmil direkt pa info@ekomatcentrum.se.
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Aktuellt
Ekomatsligan 30 maj 2016 GLOM INTE FYLLA |
Som vi skrev i forra numret ar Ekomatsligan i ar ENKATEN!

flyttad till till varen, den 30 maj. Aven i &r kommer vi
att vara pa Piperska muren i Stockholm, samma

stalle som sist. Alla kommuner, landsting och & ﬁ/% N

regioner som besvarar var enkat kommer att fa en \ \
inbjudan till evenemanget. Nytt for i ar ar Q ) ;W EK
Ekobrbddspriset som kommer att delas ut av
Polarbrod. Temat for arets Ekomatsliga gar i samma

spar och ar ekologiskt brod. Enkaten ar utskickad

och nastan 50 % av alla
kommuner, regioner och
landsting har borjat att
fylla i enkaten. Hjalp osg
att fa in fler svar. TACK
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Ett samarbete mellan
Geoshepherds & EkoMatCentrum :

Folj ekotrenden i Sverige och B i DALARNA
upptack vilka kommuner som i
valjer mest ekologisk mat i

30%

25%

Svenska Eko-Kartan ar en 2 20%

interaktiv guide baserad pa St
statistiken fran Ekomatslizan 2014

10%

Kartan och graferna visar / \ 5%

ekologiska inkdp, i procent av
totala livsmedelinkop., i Sveriges
kommuner och landsting.

0%
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KOMMUN STATISTIK:

18%  wen

Folj varje lans utveckling och ! Borfnge

fa reda pa hur just din kommun _ (;;:’;

ligger till. Hedamora

Leksand

Ludvika

Malung-Salen
Mora '

Orsa '
Besok kartan pa: Rattvik
www.geoshepherds.com/ekokartan ! smedjebacken |

Sater

vansbro | INEEEEG—

Alvdaien
Loafiet | © OpenStroatMap © Carolt

Karta- & datavisualisering av: geoshepherds
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Nyheter

Danska forskare kritiserar svenska nyheter E" P
om ekomat -

Dedanska forskarna bakom den uppmarksammade
rapporten om ekomatens férdelar och nackdelar tycker
att de har blivit misstolkade i svenska medier.

| I6rdags publicerade nyhetsbyran TT, och SVT Nyheter
en uppméarksammad artikel om ekologisk mat. Dar
berattades det om en rapport fran danska International
Centre for Research forganid-oodSystems i Aarhus.
Rapporten visar att ekologisk mat varken ar nyttigare fo

. i o forskarnaatt den ekologiska maten innehaller farre sp:
manniskor eller mer miljovanlig, skrev TT da.

av bekdmpningsmedel samt fler vitaminer. Men om dé
gor att vi manniskor mar battre ar svart att sla fast me

I\D/Izrr]fg:tr rr]g]rarl:glrltle?tgen:jz(:lska forskarna inte med om. | tanke pa att sd manga andra faktorer som rokning oct
: mcgion paverkar var halsa.

en artikel pa sin hemsida skriver ICROFS att TT och enra
svenska medier dragit felaktiga slutsatser utifran de

Avensvenska forskare har olika asikter
danska forskarnas rapport.

Nyhetsbyran TT publicerade i gar en mer utforlig artik
om rapporten dar man tog upp rapportforfattarnas

slutsatser om fordelar och nackdelar med den ekologi
maten. TT talade aven med flera svenska forskare so
bekraftade att det finns olika meningarna om ekomate

75forskare och experter

Rapporten ar utarbetad av omkring 75 danska forskare
och experter, och visar tvartemot att ekologiska
livsmedel i allménhet har en positiv effekt pa saval
biologisk mangfald och miljo som djurs halsa,
valbefinnande och landsbygdsutveckling, skriver det
danska forskningscentret.

Ekologiskt jordbruk &r sarskilt gynnsamt for den LILLA EKOMATSLIGAN
biologiska mangfalden. Pa dessa odlingar finns fler vilda
djur och vaxter, fler insekter som sprider pollen och
stérre mangfald av mikroorganismer, jamfort med -

konventionellt odlad jord, skriver ICROFS. égl\ fl; ‘

Mer kvave fran ekologiskt flask /
Pa andra omraden finns det bade positiva och negativa

Kalla:AntonKasurinenSVT, 3 februari, 2016

effekter. Under senare delen av mars
L?ckage av kvavg till naturen ar st(?rre inqm ekqlogisk kommer vi att skicka ut
flaskkottsproduktion, bland annat for att djuren &r s . .

frighende. Produktionen av ekologiska mejeriprodukter enkatlanken till Lilla

ger dock betydligt lagre kvéaveldckage. Nar det galler Ekomatsligan!

odling s ar lackaget lika hogt, enligt den danska Maila oss om du vill vara
rapporten.

o med pa email utskicket.
Svartatt sia om hélsoeffekter Alla fran 6 o ..
Ekologisk produktion av livsmedel ar mer klimatvanlig &n afran forra aret ar
den konventionella per hektar, men inte per kilo kott automatiskt med pa vara
eller korn.

i I
Nar det kommer till matens nyttighet skriver de danska listor! 4
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Nyheter
Ekologisk mat i skolan ar en vinst for Viar nyfikna pa kallan!
skattebetalarnal Ekomatcentrum samlar varje ar in statistik fran alla
| debatten om ekologiskt publicerade vi det har Sveriges kommuner, landsting och regioner till den sa

pressmeddelandet. Nagra av er har sakert redan lastkallade’Ekomatsligan Statistiken i Ekomatsligan

det, men for er som missat det kommer det har igen: Visar att en mycket lag andel av dem fatt extra medel
for att 6ka inkdpen av ekologiska livsmedel.

Kommuner med en hég andel ekologiska
livsmedelsinkdp, minst 50 %ex Borlange, Lund,
Sodertalje oclvellingkommun har INTE fatt nagon
extra finansiering alls.

Ekologiska livsmedel kostar-3D % mer i genomsnitt
jamfort med oekologiska. Hur kan da andelen
ekologiska livsmedel vara sa hog i ovan namnda
kommuner utan att det kostar mer3o, genom att de
arbetar med andra verktyg &n priset. Som att; 1)
minska pa matsvinnet, 2) laga mat fran grunden, 3)
anvanda livsmedel efter sasong och framforallt 4) att

EnligtLars Bergstrém, professor vid fakulteten for ~ Servera mindre kott och mer vegetabilier och
naturresurser och jordbruksvetenskap pa SLU, laggePaljvéaxter.

staten, landstingen och kommunerna miljardbelopp Utan att det kostar mer serverar dessa kommuner en
varje ar pa subventioner akomattill skolor och halsosammare kost (bestaende av mycket vegetabilier
sjukhus:’Jag raknade ut en gang att de extrapengar och lite kéttprotein) som dessutom har en gynnsam
som laggs pa ekologisk skolmat skulle racka till 3.000effekt p& bade miljon och klimatet. Alla offentliga kok
larare. Det tycker jag &r oansvarigt av politikérna som arbetar med att 6ka andelen ekologiskt genererar
(kalla DN 30 jan 2016). vinster som ar gynnsamma for skattebetalarna pa lang
Vi p& Ekomatcentrum stéller oss frdgande till vad Lar§ch kort sikt

Bergstrom grundar sina finansiella berakningar pa? Kalla: Ekomatcentrum, 15 februari 2016

Vilka underlag finns for dessa berakningar?

Baranagra veckotidigaresa han till Ekot att han
inte sag nagra problem med att vi ater for mycket
kott i Sverige.

Precis samma sak som han sa i Sverggies
granskande prograriatens prisda han
deklarerade athan inte sag nagra problem med att
vi ater for mycket kott i Sverige.

Han kunde vid det tillfallet inte heller svara pa om \
ater mer eller mindre kott nu &n tidigare.

¢ Jag kan inte exakt de siffrorna om det &r mer elle
"Det vore battre for miljon om vi at mindre kott" samindre. Det tors jag inte saga, sa S¥nk Bucht da.
landsbygdsministern Svefrik Bucht en Kéalla: Matens pris, Sveriges radio.se, 23 februari
riksdagsdebattien 23 februari, 2016. 2016

Missa inte att lyssna pa radioprogrammen fran Matens pris. Fipds:
http://sverigesradio.se/sida/gruppsida.aspx?programid=3737&grupp=10544 5
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Aktuellt

Ekogalan

Den 28 januari var det ater dags for
Ekogalan. Det var fullsdgtvintersalen pa
Grand i Stockholmar personer fran hylla till
mylla samlades for att lyssna till ett antal
forelasare, bland annat Eva Froman,
Ekomatcentrum, och att se den spannande
prisutdelningen med manga duktiga
nominerade i 5 olika kategorier.

Vinnarna blev

AretsEkoRéadgivarelan Lagerroth,

Arets OmlaggareActivsGard

Arets Ekobutik: Paradiset,

Arets Garant Ekostjarna: The Smiling Group
Arets nybyggnation: Grangarde Muster

Ekologiskt och ekonomiskt i det offentliga
koket

Den 26 januari arrangerade den Danska
ambassaden ett mat seminarium pa Fotografiska i
Stockholm. Ett femtiotal deltagare fran ca 20
kommuner och landsting narvarade och ett tiotal
foretag stéllde ut och demonstrerade sina
produkter. Det var manga intressanta forelasare.
Till exempel beréttade Ekomatcentrum och
Upplands Véasby kommun om sitt sammarbete
genom projekt Klimatsmarta Matvanor.

Vi ser fram emot en fortsattning pa ett
sammarbete med Danmark inom ekologisk mat!
Det finns mycket att vinna och ett samarbete kan
gynna bade Sverige och Danmark.

Halsotrenden ger ekologiska livsmedel
rekordskjuts

Halsotrenderéir den framsta orsaken till att forsaljningen
av ekologiska livsmedel fortsatter att 6ka i rekordfart. Det
havdarEkoweh sin farska marknadsrapport som visar en
uppgang pa 39 procent under aret som gick

Okningsker enligiEkowebsmarknadsrapport pa bred

front. Icasalde exempelvis ekologiska livsmedel for 6,9
miljarder kronor under 2015 och har en marknadsandel p
32 procent

Ovrigadetaljhandelskedjor 6kar ocksd, mycket tack vare
pakostade kampanjer och stérre sortiment av egna
markesvaror

Systembolaget &r arets ekoraket

Arets stora ekoraket &r annars Systembolaget vars
forsaljningsvéarde steg med 68 procent vilket ger en
marknadsandel pa 16 procent. Forsaljningsvéardet av
ekologiska drycker pa Systembolaget har pa bara tre ar ¢
fran 1,1 till 3,4 miljarder kronor

Ekowebspar att den ekologiska marknaden i Sverige
kommer fortsétta att vaxa, mer till féljd av 6kad volym an
av hogre priser

Forsaljningen triggas av debatten

Forsaljningen triggas framfor allt av debatten om livsmed
och hélsa. En konsumentundersokning bland 1 000
svenskar gjord av Snabba Svar visar att framsta
anledningen till att kunder véljer ekologiskt ar just
halsoskal. 87 procent tror att rester av bekdmpningsmeds
konventionella livsmedel kan utgtra en halsorisk.

¢ Det betyder att olika typer av larm kan trigga
forsaljningen ytterligare &ven om effekten ofta Gverskatta
A andra sidan skulle det kunna f& motsatt verkan om det
skulle uppdagas fusk med ekologiska produkter

Konsumenternas fortroende viktigt

Det ar viktigt for konsumenternas fortroende att vi kan lite
pa certifieringsorganen, sager Cecitigegarcga Ekoweb
Kélla Goran Berglund, Land Lantbruk, 260628
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Flera uppmarksammade fall mekbttfusk

Sa sent som i varas domdes den
nederlandskegrossisten Willy Selten till 2,5
ars fangelsdor att ha salt hastkott som not.
Kélla: Johan Sedenius, Land Lantbruk, 26 je
2016

Gotlandsktslakteri

Ytterligare nara ar senare, 2016, visar det si
att ett Gotlandskt slakteri under flera ar salt
importerat kott som svenskt eller svenskt
KRAVWmarkt. Hur detta kunnat paga sa pass
lange ar oerhdrt chockerande.

Fuskmed koétt och andra livsmedel &r inget nytt. Bara ,. .. .. o .
de senaste aren finns flera uppmarksammade fall HurVI vill darmed sla ett slag forosvenskt
' ekologisktKRAVmarkt kott fran en

manga minns da ) R
9 leverantér som man kan lita pa!

Felmarkt kottfars
Strax fore jul 2007 avslojade SVT:s Uppdrag Gransknin

= "
att flera stora Icabutiker hade fuskat med gE KO LO G I S KT
datummarkningen av kéttfarDagligvarujattemnforde —

déarefter en kvalitetssékring av butikerna Svenskt (crav -miirkt

Gris — Lamm — Not — Chark
Helt utan tillsatser!

Fargad flaskfilé

Under 2012 konstaterades att flera ton fargad flaskfilé
markt som oxfilé hade salts till butiker och Vilt — Fagel
restauranggrossister i Sverigdvsléjandefick EU att

A N Fran svenska jaktmarker
ga ut med en varning.ds mer om den skandalen

har. "Det har ar nagot att tanka pa nar vi képer en Vin — Sprit — Ost
tomatburk fran Ica Basic eller valjer den billiga

importerade oxfilén till helgen. Oxfilé bor inte vara Tel: 0661-260 47, 070-581 75 48
billig", skrev Land Lantbruks Kerstin Davidson benny.melin@melinslamm.se

www.melinslamm.se

Hastkott sdldes som notkott

Ett ar senare, vintern 2013, briserade
hastkottskandalen 6ver Europa. Manga-Boder
rapporterade férekomst av hastkott i produkter som
salts som notkott.

Ett av de drabbade foretagen var Findus, vars tester
visade att lasagner innehéll upp emot 100 procent
hastkott och ett stort antal forpackningar aterkallades.

@ KRAV-markt var filosofi — Din garanti! @

v



Aktuellt

Var tredje varphona avlivas

Entredjedel av alla varphons i Sverige gar till
destruktion eller minkfoder och varje ar avlivas i stort
sett alla tuppkycklingar redan pa klackeriet. Matsvinnet
i &gg och varphonsproduktionen ar omfattande slar
Jordbruksverket fast.

Jordbruksverket har tillsammans med Livsmedelsverket
och Naturvardsverket ett regeringsuppdrag att minska
matsvinnet i alla led i av livsmedelskedj&apporten

om matsvinnet inom &ggproduktionen visar att omkring
1,8 miljoner svenska varphdns, motsvarande en

Stark 6kning av kycklingslakt tredjedel, inte anvands som livsmedel nar de tas ur
produktionen

Denokande efterfragan pa det vita kottet slar
igenom i slaktstatistiken. Aven aggleveranserna Mals till biomassa
Okat starkt medan den invagda mjolken minskar. Antingen destrueras de genom forbranning eller mals

Det visar farsk statistik fran Jordbruksverket. till en biomassa som anvands som minkfoder i Danmark.
Till det kommer att drygt fem miljoner dagsgamla
Okning med Procent 2015 tuppkycklingar varje ar avlivas i samband med

Detslaktades7 procent mer fjaderfan (jamfort ~ konssorteringen pa klackerierna. _
med 2014), vilket inkluderar kyckling, héns och Rapporten pekar pa att det framst &r ekonomiska

kalkon och déar kycklingen uppgar till 95 procent faktorer som styr om man véljer att ta tillvara kottet hos
av vikten. varphonsen eller inte. Aven avsténdet till ett

fjaderfaslakteri har betydelse. Med nuvarande

Avenaggen okar och 2015 levererades 105 800 _transpgrtreglq kan gnlaggningar norr om Mélardalen
ton av Svenska Aggs medlemsforetag, vilket ar inte skicka honsen till slakteri
en 6kning med 6 procent fran 2014 och med 23

procent jamfort med 2010. Varphonsen utnytjas

Avlivningen av tuppkycklingar beror pa att branschen

inte ser det som ekonomiskt mojligt att foda upp dem

) - till matfagel i storre skala.

Den t_otal_a mangq_en invagd mjolk.gnder 2015 De véaxer langsammare &n slaktkycklingar och har ett
uppgick till 2,9 miljoner ton, vilket &r en lagre foderutnyttjande.

minskningamfort med 2014 Produktionen av For att minska matsvinnet krévs att en stérre andel av
konsumtionsmj6lk 2015 var 812 200 ton vilket ar véarphdnsen utnyttjas som livsmedel

en 6kning med 0,3 % jamfért med 2014.

Mjolk minskar

Ingen storskalig metod
Gris minskar nagot Farre tuppkycklingar skulle avlivas om produktionstiden
Den totala vikten av storboskap uppgick till drygt for varphonsen dkade, men det skulle i gengald
133 100 ton, vilket &r 1 procent mer an 2014, innebara en nagot sankt aggproduktion per dag for den
men 3 procent mindre an 201@vinslakter2015  enskilda honan, enligt rapporten.
blev 1 procent lagre &n 2014 och 11 procent For att undvika avlivning av tuppkycklingar pagar ocksa
mindre &n 2010. Samtidigt dkade den totala forskning kring konssortering av aggen redan fére
slakten av far, baggar och lamm under 2015 till 5klackningen, men det finns annu inte nagon storskalig
100 ton Detér en okning med 1 procent jamfort Metod pa marknaden.
med 2014 och med 3 procent jamfort med 2010 Kalla: Johan Sedenius , Land Lantht@kfeb 2016
Kalla: Landantbruk , 18 feb 2016 8
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Aktuellt

Kottfria mandagar fordM

Som ettled i IMs hallbarhetsarbete vill vi att
maten vi far i oss ar lika hallbar som Gvriga
delar av verksamheten. Fran och med februari
serveras darfor inget kott paA mandagar pa
huvudkontoret i Solna, varken till frukost, fika
eller lunch.

Utover det har vi i samarbete med Sabis som
driver var restaurang pa huvudkontoret i Solna
gjort foljande justeringar:

w a {cértffiering av restaurangen

I NNI I LI G @ GaGSy
{@Syal 1e01tAay3
{@Syalia FENail!l ad

Y wnBrkt hogrev
w { SNISNI
* MSC = Marine Stewardship Council.
Miljomarkning och certifiering av fisk och
skaldjur

w
w
w
w

- Det ar valdigt roligt att vi tillsammans med
JM far mojligheten att se 6ver restaurangens
erbjudanden utifran ett miljoperspektiv. Vi pa
Sabis ar glada att JM vill tar steget att inte
servera kott pa mandagar. Det gor
restaurangen, tillsammans med 6vriga
atgarder, till var basta ur en hallbarhetsaspekt,
sager KatrindVallroth Strom, driftschef pa
Sabis.

Produktion, transport och tillredning av mat
star for mer an en tredjedel av varldens
utslapp av vaxthusgaser. Vi vet att vi kan
paverka klimatet langsiktigt genom vad vi
valjer att ata varje dag. Darfor valjer vi att
tillsammans med Sabis arbeta aktivt med vad
som serveras pa huvudkontoret i Solna. Allt for
att skapa en hallbar framtid och tillsammans
gora skillnad.

- Matproduktionen star for en stor del av
utslappen och darfér kanns det viktigt att vi
ser Over aven denna del, trots att det inte ar
en del av var karnverksamhet, sager Per
Lofgren, hallbarhetschef pa JM.

Den langsiktiga malsattningen om en hallbar
ling som

B s oA tve l%ing 'nnegéé utve
ylutlua Sy Eﬁﬁ‘gbﬁj senjblag n [68561?‘10 tan att aventyra

kommande generationers mojligheter att
tilgodose sina behov.

Kalla:JM Entreprenad?016-:02-23
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Miljomarkta fiskar tar plats pa varaniddagsbord

Nordisk kost
Att handla hallbart ar en trend som sveper in dver den svenska - hiilsosamt och gott?

marknaden. Precis som ekologiska ravaror har aven
miljomarkt fisk och skaldjur fatt ett uppsving. Drygt en
fiardedel* av all fisk som saljs i vara butiker idag ar MSC
markt. Det ar en 6kning med 8 procent pa bara ett ar, enligt
siffror frin marknadsanalysforetaget Nielsen.
cEfterfraganpad MS@narkt fisk uppmuntrar fiskhandeln att
saluféra hallbart fangad fisk och skaldjur, och det ar viktigt om
vi ska kunna ata fisk i framtiden. Som konsument har vi makt
att paverka genom att valja MS@ark fisk, sager MinnBpps
verksamhetschef for Skandinavien och 6stersjéregionen.
Kampanj om forbattringar under ytan

Denna vecka pagar en landsomfattande kampanj for att fangs .
upp den stora miljdmedvetenheten bland konsumenter. 27°m‘?_“ 2916’ Stockholm, 1/2“dag
Tillsammansned varldsfotografen Mattias Klum kommer Malsattningen med kursen &r att
manga matbutiker och lunchrestauranger landet dver satta | Presentera NORDIESIudien, de senaste
fokus p& MSC for att visa hur konsumenter kan vara med ocH forskningsresultaten om nordisk kost,
gora skillnad under ytan. vilka halsoeffekter som den har och hut
¢ Jag ser vilket fantastiskt liv vi har under ytan. Samtidigt vet| forskningerkan tillampas i en daglig

vi alla att alla hav haller pa att bli utfiskade. Darfor tycker jag | verksamhetUnder en formiddag far du
att det ar Vlktlgt att vi alla Véljer fisk och skaldjur med MOSC:S som arbetar Operativt eller Strategiskt
miljomarke, sa vi gynnar alla yrkesfiskare som jobbar hallbart ed kost och naringsfragor en

e monat | OCTOMGaN0 av aktuela rigor som bergr
g livsmedel och naringslar&orelasareir

Geographic . ) .

Miljocertifiering av fisk ger stor effekt ViolaAdamssondoktor i medicinsk
MSC:s vision &r att stalla om marknaden for fisk och skaldjur s¥€tenskap.
att vi ska kunna ata fisk aven i framtiden. Ju fler yrkesfisken
som fiskar hallbart, ju narmre malet kommer vi. Idag &r det etf "En kost baserad pa nordiska livsmede

=)

fatal nyckelaktérer som kontrollerar 116 procent av den sanker kolesterolet och blodtrycket,
globala marina fangsten {83 miljoner ton) och 120 procent minskar kroppsvikten och forbattrar
av de storsta och mest vardefulla bestanden**. kroppens insulinkanslighet".

¢ Jag ser mojligheter for en snabb foérandring om dessa stora
nyckelaktorer genomfor férandringar med mal att kunna MSG http://www.jpinfonet.se/Utbildningar/ku

certifiera sa manga fisken som mijoligt, sager Mikpps chef rskalender/Livsmedel/nordiskost
for MSC i Skandinavien och Ostersjoregionen. halsosamioch-qott-160527/

* 26,5 procent Kélla: Niels@&tantrackvecka 2448, 2014 och

2015. Dagligvaruhandeln, férsaljning i ton, inom varugruppen| Anmalan till: Ev&roderberg

MSC. | Nielsens data innefattas produkter methacode eva.froderberg@jpinfonet.se
(t.ex. inte fiskdiskar) fr&n de storsta livsmedelskedjorna i 08-120990 44
Sverige

** Artikel publicerad i den vetenskapliga tidskrifteios
one 27 maj 2015, metl a Johan Rockstrém som
YSRTFINFFIOGGFENBY ¢NIryaylaAz2yrt [/ 2NLER2NIGA2ya & Wy
Actord AY al NAyS 902aeaisSva 10
Kélla:MSC, 201®2-03
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Forskning

Klimatsmart protein ska erséatta konventionell
kottproduktion

Vinnovagor en ny satsning for att fa fram klimatsmarta

och halsosamma alternativ till konventionell

kottproduktion. Men for att sl igenom behover maten
ocksé smaka gott. Darfor ingar en smakprovning i
satsningen, dar gourmetkrégaren Tareq Taylor ar en av

de experter som ingar i panelen.
Kottkonsumtionerdkar snabbt i manga lander och

animalieproduktionen star for nastan en femtedel av
varldens utslapp av klimatgaser. En utveckling som inte ar

hallbar.
Vinnovagor darfor en ny satsning pa att fa fram

klimatsmarta proteiner som ska bidra till att utveckla
innovativ, hdlsosam och god mat fér framtiden. Det kan

handla om mat fran bade véach djurriket som
produceras pa ett hallbart satt.

- Syftet med satsningen &r ocksa att 6ka den svenska
livsmedelsbranschens konkurrenskraft genom att de nya
produkterna baseras pa ravaror som kan produceras
kostnadseffektivt i Sverige , sdger Sebastian Axelsson,

ansvarig for satsningen péinnova

| ett forsta steg geWinnovafinansiering for att utveckla
atbara prototyper. Men for att konsumenterna ska valja de

nya produkterna récker det inte med att maten ar

klimatsmart och halsosam, den maste ocksa smaka gott.
De projekt som utvecklat prototyper far darfor delta i ett
smakprovningsevent i slutet av aret, dar gourmetkrogaren

Tareq Taylor, kand bland annat som gastkock i tv

programmet Historieatarna, ingar i panelen. De vinnande
projekten far mojlighet att soka en foljdinvestering pa upp
till tva miljoner for att utveckla prototypen vidare mot en

fardig produkt

For mer information:
Sebastian Axelsson, @3 31 71,
sebastian.axelsson@yvinnova.se

Vinnovaér Sveriges innovationsmyndighet. Var uppgift ar
att framja hallbar tillvéxt i Sverige genom finansiering av
behovsmotiverad forskning och utveckling av effektiva
innovationssystemvVinnovaar ett statligt verk under
Naringsdepartementet och nationell kontaktmyndighet for

EU:s ramprogram for forskning och utveckling.
Generaldirektor ar Charlotte Brogren

Kalla: Vinnova 201602-24
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Mat-klimat-listan

Den mat vi ater, och den vi slanger, star for en
betydande klimatpaverkan. Utslappen maste
minskas radikalt for att vi ska na de uppsatta
klimat- och miljomalen. For att fa en uppfattning
om storleksordningen pé utslappen fran
livsmedelskonsumtionen i en viss verksamhet oc
hur olika val av livsmedel paverkar utslappen ar
vardefullt att kvantifiera utslappen av vaxthusga:s
sa att insatser som planeras och genomfors kan
féljas upp och utvarderas. Rapporten Mdimat-
listan Version 1.0 av Elin R66s ar nu publicerad.

Siffrorna som presenteras i Mttimat-listan ar
grova skattningar av olika livsmedels klimatavtry
Syftet med Matklimatlistan ar att den ska
anvandas for oversiktliga berakningar av
vaxthusgasutslapp fran livsmedelskonsumtion fr
en verksamhet eller en viss typ av kosthallning.

Genom att anvanda sig av samma klimatsiffror v
berakningar inom kommuner, projekt och annan
privat och offentlig verksamhet blir det lattare att
jamféra och utvardera resultaten. Dessutom
behover inte alla genomféra den litteraturstudie
som kravs for att sammanstalla resultaten.
Mat-klimat-listan behéver uppdateras allt efterso!
ny kunskap kommer fram och versionshanteras
saledes. Maklimatlistan version 1.0 formodas
vara aktuell t.o.m. 2013 och behover darefter
utvarderas.

Lashela rapporten har!
http:// publikationer.slu.se/Filer/Maklimat-
listanversion160120413.pdf

Kalla: Epok, 20105-02 11
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Det hander i Mars April

Mars, 2016

Handelsforum i Arboga, den 7 mars

Projekt Smaka pa Vastmanland med
samarbetspartner héalsar varmt valkommen
till Handelsforum.

Kontakta:
Lena Rybergtricsson, 07382 88 37

eller lena@smakapavastmanland.se

[m—————————— == ———————

Framtidatrender inom hallbaralivsmedel,

1
8 mars ;
Frukostmote medMatLustpd Domeof Visions! "
Hur ser trenderna ut for ekologisk och klimatsmart |
mat? 1
Vilka ar recepten for framgang for framtidens 1
livsmedelsforetag? :

1

|

Marknadsforingvia socialanedier, 10 mars

Frukostmote med MatLustTraffaJohan Hedberg, f.d.,
PRkonsult och marknadsférare och nu grundare av |
Matgeek(www.matgeek.sg och fa en rejal dos 1
inspiration kring huditt féretag kan anvanda sociala |
mediersom kraftfulltmarknadsféringsverktyg. !

Mer info:
http://matlust.eu/aktiviteter/

TIPS

Tipsa 0ss garna om intressanta
aktiviteter som vi kan skriva om i
nyhetsbrevet!

Maila oss pa:

info@ekomatcentrum.se

KRAVs Marknadsseminarium, 16 mars

Saloser vi ravarubristenoch moter
kundefterfragan!

Hur tanker framtidens gréna konsument? Vart
pekar den gréna mattrenden i Sverigech
internationellt? Hur kan samverkan och innovativ
grepp medverka till att livsmedelsindustrin och
resten av branschen finner I6sningar pa
ravarubrister?

IIIIIIIII’JIIIIIIIIIIIIIII

Kom till presentationen av arets Marknadsrappor&
och lyssna till arets starkaste laguppstéalining av E
beslutsfattare, kreatdrer och debattdrer inom
svensk och internationeflkomat Missa inte heller &
det efterféljande marknadsminglet med mat och
dryck i toppklass och givande natverkahde

Former information:
livsmedel@krav.se

Vatten for hallbar tillvaxt, den 22 mars
Kostnadsfritt seminarium pa Vérldsvattendagen
Plats: Grand Hotel , Stockholm

Arets Varldsvattendag kommer att belysa
vattnets betydelse for olika sektorer for ofta
inser de inte hur betydelsefullt vattnet ar
utan tar tillgangen for given. Vatten blir allt
mer en bristvara, konkurrensen hardnar.
Foretag och investerare maste bli medvetna
om de risker som brist pa vatten innebar och
pa sa satt kunna hantera och minimera
riskerna. Pa seminariet tillkdnnages arets
vinnare av Stockholm  Water Prize.

Registrera via:
https:// www.eventbrite.com/e/vattenfor-hallbar

tillvaxt-seminariumpa-varldsvattendager?016tickets
2171
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Eko=Mat Centrum ‘
rbjudande:

Kurse

KLIMATSMARTRIATVANOR

Minskamatsvinnet, 6kalet ekologiska, 0ka intress#ir vegetarisk mat hos barnen.
Ekomatcentrums kurser ar subventionerade av Naturvardsverket fram tom mars 201
Lasmer pahttp://www.ekomatcentrum.se/Kurser.htm

Citat fran kursdeltagare i Arboga nov 2015:
“Roligt, praktiskt och bra. Nu foll polletten
paplats. Nu vet vi huvi kan arbeta konkret
med barneri

KLIMATSMAR
MATVANOR

GEMENSAMMA MALTIDE

R
MED SAMMA MAT FOR
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